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گروه سیاسی طرح نو بررسی می‌کند:

امتیازاتی که در دوره‌ی قاجار 
به کشورهای خارجی 

واگذار شده است

شهردار تبریز خبر داد:شهردار تبریز خبر داد:

بهره‌برداری از بهره‌برداری از ۶۶ پروژه ورزشی تا  پروژه ورزشی تا 

پایان سال جاریپایان سال جاری

گزارش

خبر

طرح نو؛ گروه خبر
و  معادن  صنایع،  بازرگانی،  اتاق  رئیس 
و  تجاری  روابط  گفت:  ارومیه  کشاورزی 
اقتصادی اتاق بازرگانی ارومیه و استان شمال 

شرقی عمان افزایش می یابد.
نامه  تفاهم  امضای  مراسم  در  قاسم کریمی 

همکاری بین اتاق بازرگانی ارومیه....

طرح نو؛ گروه گزارش
رییس ستاد انتخابات آذربایجان شرقی از کشیده 
و  اسکو  تبریز،  انتخابیه  حوزه  انتخابات  شدن 
اساس  بر  دوم خبرداد و گفت:  دور  به  آذرشهر 
آرای شمارش شده تا کنون، روح الله متفکر آزاد 
و مسعود پزشکیان به عنوان نفرات اول و دوم به 

مجلس شورای اسلامی راه یافتند.
تراب محمدی با بیان اینکه شمارش آرا در این 

حوزه انتخابیه ادامه دارد،....

طرح نو گروه خبر
دبیر انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی تشخیص 
تکنولوژی  جدیدترین  رونمایی  از  ایران،  طبی 
آزمایشگاهی خبر داد و گفت: این دستگاه که بر 
اساس یونیزاسیون لیزری و طیف سنجی جرمی 

طراحی شده می‌تواند در بخش....
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۲ منتخب تبریز برای مجلس دوازدهم 
مشخص شدند

انتخابات تبریز به 
دور دوم کشید

دبیر انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی 
تشخیص طبی ایران خبرداد:

رونمایی از جدیدترین 
تکنولوژی آزمایشگاهی 
برای تشخیص سویه‌ها

رییس اتاق بازرگانی ارومیه:

روابط تجاری و اقتصادی
 اتاق بازرگانی ارومیه و استان 
شمالی عمان افزایش می‌یابد
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خانه حیدرزادهخانه حیدرزاده، ، 
معماری خاص با ایوانی زیبا معماری خاص با ایوانی زیبا 
و پنجره‌های رنگارنگو پنجره‌های رنگارنگ
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طرح نو؛گروه  گزارش
بار موضوع  برای نخستین  قاجار  در عهد 
مطرح  خارجی  کشورهای  به  امتیاز  دادن 
شد. در این میان دو کشور روس و انگلیس 
و  قراردادها  انعقاد  در  را  سهم  بیشترین 
ادامه  در  آورده‌اند.  دست  به  امتیاز  اخذ 
این مطلب، شماری از مهم‌ترین امتیازهای 

اقتصادی دوره قاجار ذکر خواهد شد.

امتیازات واگذار شده به روس‌ها

استقراضی روس  بانک  تاسیس  امتیاز   -1
رجال  و  شاه  به  وام  دادن  طریق  از  که 
نفوذ  تحکیم  در  مهمی  نقش  سیاسی‌، 

روسیه در ایران داشت.
از  قزوین  به  انزلی  راه  ساختن  امتیاز   -۲

طرف ناصرالدین‌شاه.
۳- امتیاز ساخت راه تهران به همدان.

در  ارسباران  معادن  استخراج  امتیاز   -۴
آذربایجان در سال ۱۳۱۶ ق‌، به مدت ۷۰ 

سال.....
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طرح نو؛ طاهر خیری 
برخی از کارشناسان سیاسی می گویند ناخرسندی و نارضایتی مردم از نمایندگان به عملکرد 

آنان در طول دوره نمایندگی مجلس مرتبط است.
 دخالت در عزل و نصب ها و امور اجرایی وظیفه نماینده مجلس نیست. قانون اساسی 
کشورمان وظیفه نمایندگان را تعیین و مشخص کرده است. وضع قوانین از طریق ارائه طرح، 
بررسی و تصویب لوایح دولت و نظارت بر حسن اجرای قوانین از طریق سوال از رئیس 
جمهور، تذکر یا استیضاح وزرا و تحقیق و تفحص در امور کشور از جمله وظایف نمایندگان 

مجلس شورای اسلامی است.
طبق اصل ۸۴ قانون اساسی هر نماینده در برابر تمام ملت مسئول است و حق دارد در همه 
مسائل داخلی و خارجی اظهار نظر نماید اما وارد شدن در امور اجرایی و انتصاب های دولتی 
بر خلاف نص صریح قانون اساسی است و در این باره مسئولان نظام از جمله مقام معظم 
رهبری نمایندگان را از دخالت در امور اجرایی برحذر داشته اند. البته نمایندگان می توانند بر 
عملکرد دولت نظارت داشته باشند و مسائل حوزه انتخابی خود را پیگیری کنند نه اینکه بر 

عزل یا انتصاب فلان فرماندار شهرستان یا مدیرکل فلان سازمان اصرار ورزند.
نماینده ای که خود قانون گذار است اگر به قانون پایبند نباشد چه انتظاری می توان از دیگر 
مسئولان  و عامه مردم داشت. این در حالیست که طبق اصل ۶۷ قانون اساسی، نمایندگان در 
جلسه نخست مجلس سوگند یاد می کنند پاسدار حریم اسلام و نگاهبان دستاوردهای انقلاب 
اسلامی و مبانی جمهوری اسلامی باشند و در انجام وظایف خود امانت و تقوی را رعایت 
کنند و همواره به استقلال و اعتلای کشور و حفظ حقوق ملت و خدمت به مردم پایبند باشند.
برخی از کارشناسان سیاسی می گویند ناخرسندی و نارضایتی مردم از نمایندگان به عملکرد 
آنان در طول دوره نمایندگی مجلس مرتبط است. چه همین دخالت در عزل و نصب ها و امور 
اجرایی و فراموش کردن وظایف نمایندگی در قبال موکلان باعث نارضایتی مردم از آنان شده 
است. بارها شاهد بوده ایم که نامزدهای نمایندگی مجلس در گذشته وعده وعیدهایی به مردم 
شهر یا استان شان داده اند که اصلا در وظیفه نماینده نیست و همین عامل سطح انتظارات رای 

دهندگان را بالا برده و با تحقق نیافتن وعده های انتخاباتی، اعتماد ملت نیز تنزل یافته است.
اکنون مردم حق دارند گله کنند و بگویند دادن وعده های اقتصادی و عمرانی، نشست و 
برخاست نامزدها با مردم و حضور آنان در جامعه موقتی بوده و صرفا برای جلب اعتماد 
و جمع آوری رای است و آنان بعد از راهیابی به پارلمان همه وعده های انتخاباتی در زمان 

تبلیغات را فراموش خواهند کرد و یا این وعده ها عملیاتی نخواهد شد.
وعده های انتخاباتی نامزدهای مجلس شورای اسلامی اگر خارج از چارچوب های وظایف 
نمایندگی ملت باشد می تواند آسیب های فراوانی به اعتماد عمومی بزند. نماینده مجلس مدیر 
و مسئول امور اجرایی نیست که جاده و پل بسازد بلکه او قانون گذار  و ناظر اجرای صحیح 
قانون اساسی است. اگر مردم از عملکرد برخی نمایندگان خود در مجلس طی ادوار گذشته 
ناراضی هستند ناشی از همین وعده های رنگارنگ برای راهیابی به بهارستان و به تبع آن بالا 

بردن سطح انتظارات موکلان بوده است.
مردم از نمایندگان خود انتظار دارند وکیل مدافع حقوق آنان در مجلس باشند نه وکیل دولت. 
مجلس خانه ملت است نه دولت و نمایندگان منعکس کننده صدای ملت هستند.هر نامزدی 
که به مجلس راه می یابد و ردای نمایندگی ملت را می پوشد باید بداند که مردم انتظار دارند 

نه به دنبال منافع تغییری در رفتار و اعمالش رخ ندهد و مردمی بماند.

انتظار مردم
طرح نو؛ گروه گزارش از نمایندگان مجلس

رییس ستاد انتخابات آذربایجان شرقی از کشیده 
و  اسکو  تبریز،  انتخابیه  حوزه  انتخابات  شدن 
اساس  بر  گفت:  و  خبرداد  دوم  دور  به  آذرشهر 
آرای شمارش شده تا کنون، روح الله متفکر آزاد 
و مسعود پزشکیان به عنوان نفرات اول و دوم به 

مجلس شورای اسلامی راه یافتند.
تراب محمدی با بیان اینکه شمارش آرا در این 
حوزه  این  کرد:  اظهار  دارد،  ادامه  انتخابیه  حوزه 
انتخابیه دارای ۶ نماینده در مجلس شورای اسلامی 
چهار  کننده  تعیین  انتخابات،  دوم  دور  و  است 

نماینده دیگر این حوزه خواهد بود.
وی ادامه داد: براساس تعداد آرای شمارش شده 
تاکنون، روح اله متفکر آزاد با کسب ۱۰۰ هزار و 
۸۵۵ رای و مسعود پزشکیان با ۸۹ هزار و ۲۴۸ 

رای موفق شدند به مجلس راه یابند.
وی افزود: پس از افراد اعلام شده، علی جعفری 
آذر با ۶۱ هزار ۷۸۲ رای، جواد عبادی با ۵۵ هزار 
و ۷۸۰ رای، علیرضا منادی با ۵۲ هزار و ۹۳ رای، 
رضا صدیقی با ۵۰ هزار و ۶۱۰ رای، علی آجودان 
زاده با ۵۰ هزار و ۵۹ رای، محمد حسین فرهنگی 
میرتاج  سیدمحمدرضا  رای،  و ۵۰۳  هزار   ۴۶ با 
الدینی با ۴۰ هزار و ۴۶۹ رای و علیرضا نوین با 
۳۷ هزار و ۹۱۳ رای تاکنون حائز اکثریت آرای 
انتخابات مجلس از حوزه تبریز؛ اسکو و آذرشهر 

هستند.
در  انتخابی  های  حوزه  دیگر  نتایج  به  محمدی 
حوزه  در  گفت:  و  کرد  اشاره  شرقی  آذربایجان 
انتخابی اهر و هریس بیت الله عبداللهی با کسب 

۳۱ هزار و ۶۷۶ رای ۷۶ هزار و ۷۱۶ رای ماخوذه 
به مجلس راه یافت و غلامرضا نوری قزلجه از 
حوزه انتخابی بستان آباد با ۱۷ هزار و ۱۸ رای از 

۴۴ هزار و ۸۷۹ رای اخذ شده راهی مجلس شد.
وی ادامه داد: در حوزه انتخابی بناب نیز از مجموع 
الاسلام  حجت  ماخوذه،  رای   ۷۵۰ و  هزار   ۶۲
به  رای   ۳۴۳ و  هزار   ۲۳ با  بنابی  باقری  محمد 
مجلس راه یافت، در حوزه انتخابی مرند و جلفا 
از  رای  و ۲۳  هزار  با ۴۰  زاده  حبیب  الله  عزت 
مجموع ۱۰۷ هزار و ۴۷۳ راهی بهارستان شد و 
در سراب نیز مجید نصیرپور با کسب ۱۳هزار و 
۱۹۹ رای از مجموع ۵۸ هزار و ۸۱۹ رای به عنوان 

نماینده حوزه انتخاب شد.
محمدی بیان کرد: بهنام رضوانی نیز از حوزه کلیبر، 

از  رای  و ۲۴۶  هزار  با ۲۲  هوراند  و  خداآفرین 
مجموع ۶۲ هزار و ۴۳۶ رای و سیدفرید موسوی 
از حوزه مراغه و عجب شیر با ۳۲ هزار و ۸۷۶ 
رای از مجموع ۱۱۷ هزار و ۵۸۲ رای به بهارستان 

راه یافتند.
زهرا  نیز  لیلان  و  ملکان  حوزه  در  افزود:  وی 
خدادادی از مجموع ۵۹ هزار و ۳۹۴ رای موفق 
به کسب ۱۳ هزار و ۶۱۳ رای راهی مجلس شد 
و در ورزقان نیز رضا علیزاده با ۲۴ هزار و ۲۹۲ 
رای از مجموع ۴۳ هزار و ۷۳۸ رای و در حوزه 
انتخابی هشترود و چاراویماق فرامرز شهسواری با 
۱۳ هزار و ۵۵۰ رای از مجموع ۴۸ هزار و ۲۵۵ 

رای به مجلس راه یافتند.
وی اعلام کرد: در شهرستان میانه نیز مریم عبدالهی 

و  هزار   ۶۳ مجموع  از  رای   ۶۱۱ و  هزار   ۲۰ با 
۲۴۲ رای در دور اول راهی مجلس شد و مهدی 
اسماعیلی با ۱۱ هزار و ۴۵۷ و سید مرتضی حسینی 
با ۱۱ هزار و ۶۳ رای از این حوزه به دور دوم راه 

یافتند.
محمدی گفت: در حوزه انتخابی شهرستان شبستر 
نیز محمود طاهری و حسین غیاثی به ترتیب با 
کسب هفت هزار و ۸۲۶ رای و ۶ هزار و ۹۹۱ 
رای از مجموع ۵۰ هزار و ۷۳۵ رای به دور دوم 

انتخابات راه یافتند.
دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی 
همزمان با ششمین دوره انتخابات مجلس خبرگان 

رهبری یازده اسفند ماه برگزار شد.
از ۱۳ حوزه  کرسی  دارای ۱۹  آذربایجان شرقی 
خبرگان  مجلس  در  استان  این  و  است  انتخابیه 

رهبری نیز پنج عضو دارد.
از جمعیت چهار میلیون و ۱۰۸ هزار و ۷۵ نفری 
استان، سه میلیون و ۱۸۰ هزار نفر واجد شرایط 
رای دادن در انتخابات اسفند ماه امسال هستند که 
از این تعداد ۱۵۸ هزار و ۴۹۹ نفر رای اولی هستند.
مجلس  در  کرسی  پنج  دارای  شرقی  آذربایجان 
از  این دوره  نفر در  خبرگان رهبری است که ۶ 

انتخابات حضور دارند.
سه هزار و ۲۳۲ شعبه اخذ رای در ۱۳ حوزه انتخابه 
مجلس  انتخابات  دوره  دوازدهمین  برای  استان 
شورای اسلامی و ششمین دوره انتخابات مجلس 
خبرگان رهبری در نظر گرفته شده است که از این 
تعداد ۲ هزار ۴۹۳ شعبه اخذ رای، ثابت و ۷۳۹ 

شعبه نیز به صورت سیار است.
رأی  اخذ  شعبه   ۶۶۷ و  هزار  یک  تعداد  این  از 
شهری و یک هزار و ۵۶۵ شعبه اخذ رأی روستایی 

است.
یک شعبه اخذ رای هم برای اقلیت‌های دینی در 

تبریز در نظر گرفته شده است.

طرح نو؛گروه اقتصاد
آن‌چه  می‌گوید:  بودجه  و  برنامه  سازمان  رئیس 
مبنای پیشنهاد و تصمیم ما در دولت برای افزایش 
حقوق و دستمزد است، تورم انتظاری سال آینده 
است. ما امیدواریم در مذاکرات میان تشکل‌های 
کارگری و دولت بر همین مبنا به یک نرخ معقول 
افزایش دستمزد برسیم تا موضوع تورم انتظاری از 

کنترل خارج نشود.

 داوود منظور در گفتگو با خبرنگاران و در پاسخ 
و  کارمندان  حقوق  وضعیت  پیرامون  سوالی  به 
کارگران در سال آینده گفت: دولت درباره افزایش 
حقوق کارگران و کارمندان ملاحظاتی دارد که این 
ملاحظات با توجه به موضوع تورم انتظاری تعیین 

می‌شود.
منظور با بیان اینکه تمام تلاش سازمان برنامه و 
بودجه و دولت این است که در سال آتی بتواند 
ایران که  برای مردم قدرشناس  بهتری را  شرایط 
همه‌ساله حضور خوبی را پای صندوق‌ها دارند، 
فراهم کند. این شامل تمامی کارگران، کارمندان و 

بازنشستگان کشور نیز می‌شود.
رئیس سازمان برنامه و بودجه تاکید کرد: ما وقتی 

از یک جامعه ۲۵  درباره مردم صحبت می‌کنیم، 
درحالی  این  و  می‌گوییم  سخن  شاغل  میلیون 
است که کارمندان و کارکنان لشگری و کشوری 
ما حدود سه میلیون نفر هستند. لذا باید عدالت را 
میان اقشار مختلف در تخصیص و توزیع رعایت 
کنیم. ما وظیفه داریم که شرایطی را ایجاد کنیم که 
همه اقشار سال بهتری را از نظر معیشتی بگذرانند.
و  نیز سمت  بودجه  قانون  در  کرد:  تصریح  وی 
سوی ما همین است. اگر بخواهیم رشد حقوق و 
دستمزد را نسبت به سایر اقشار متفاوت افزایش 
دهیم، این مطابق عدالت برای همه اقشار نخواهد 
بود. بر این باور هستیم که رشد حقوق و دستمزد 
اقتصادی کشور و تورم  با مقتضیات  باید مطابق 

انتظاری افزایش یابد.
منظور تاکید کرد: آن‌چه مبنای پیشنهاد و تصمیم 
ما در دولت برای افزایش حقوق و دستمزد است، 
در  امیدواریم  ما  است.  آینده  انتظاری سال  تورم 
بر  دولت  و  کارگری  تشکل‌های  میان  مذاکرات 
دستمزد  افزایش  معقول  نرخ  یک  به  مبنا  همین 
از کنترل خارج  انتظاری  تا موضوع تورم  برسیم 

نشود.
وی در پایان در پاسخ به سوالی پیرامون اینکه چرا 
در سال گذشته نیز باتوجه به مطرح شدن موضوع 
تورم انتظاری باز هم شاهد عدم کاهش این نرخ 
بودیم، گفت: توضیحات کافی را در این زمینه دادم 

و پاسخ دیگری ندارم.

۲ منتخب تبریز برای مجلس دوازدهم مشخص شدند

انتخابات تبریز به دور دوم کشید

رئیس سازمان برنامه و بودجه مطرح کرد:

به خاطر تورم انتظاری در افزایش حقوق کارگران و 
کارمندان محدودیت داریم

      گزارش سیاسی

طرح نو؛گروه  گزارش
در عهد قاجار برای نخستین بار موضوع دادن امتیاز به 
دو کشور  میان  این  در  مطرح شد.  کشورهای خارجی 
قراردادها  انعقاد  در  را  بیشترین سهم  انگلیس  و  روس 
مطلب،  این  ادامه  در  آورده‌اند.  دست  به  امتیاز  اخذ  و 
شماری از مهم‌ترین امتیازهای اقتصادی دوره قاجار ذکر 

خواهد شد.

امتیازات واگذار شده به روس‌ها
طریق  از  که  روس  استقراضی  بانک  تاسیس  امتیاز   -1
دادن وام به شاه و رجال سیاسی‌، نقش مهمی در تحکیم 

نفوذ روسیه در ایران داشت.
طرف  از  قزوین  به  انزلی  راه  ساختن  امتیاز   -۲

ناصرالدین‌شاه.
۳- امتیاز ساخت راه تهران به همدان.

در  آذربایجان  در  ارسباران  معادن  استخراج  امتیاز   -۴
سال ۱۳۱۶ ق‌، به مدت ۷۰ سال.

۵- امتیاز انحصار صید ماهی در خزر در زمان ناصرالدین 
شاه و تمدید آن در زمان مظفرالدین شاه.

اول  سفر  مقدمات  السلطان‌،  امین  آنکه  از  پس   -۶
مظفرالدین‌شاه را به فرنگ فراهم کرد‌، برای تامین سفر 
شاه به دولت روسیه متوسل شد و روسیه هم از طریق 
بود(  تابع دولت روس  )که  تهران  در  استقراضی  بانک 

وامی را به مبلغ ۲۲/۵ میلیون منات طلا با سود ۵ درصد 
و به مدت ۷۵ سال به ایران داد. گمرکات ایران )به غیر 
در  ضمانت  عنوان  به   ) جنوب  و  فارس  گمرکات  از 

اختیار روس قرار گرفت.

به  شاه  مظفرالدین  دوم  سفر  مقدمات  تهیه  برای   -۷
منات  میلیون   ۱۰ مبلغ  السلطان  امین  دوباره  فرنگ‌، 
)روبل( از بانک استقراضی از روسیه قرض گرفت. در 
مقابل این وام‌، دولت روسیه تعرفه جدید گمرکی را به 

ایران تحمیل کرد.

امتیازات فرانسوی‌ها
مدت  به  ایران  در  شناسی  باستان  کاوش‌های  امتیاز 
محقق  یک  آمدن  و  شاه  مظفرالدین  زمان  در  نامحدود 

معروف به نام دمُِرگان به ایران.

امتیازات انگلیسی‌ها
۱- امتیاز خرید و فروش تنباکو به یک انگلیسی به نام 

تالبوت.
۲- امتیاز احداث خط تلگراف بین تهران تا بلوچستان 
اتصال  برای  می‌گذشت(  کرمان  و  یزد‌،  کاشان‌،  از  )که 
ارتباط  برقراری  انگلیس  اصلی  واقع هدف  در  به هند. 

تلگرافی بین اروپا تا هند بود که از ایران می‌گذشت.
از  )غیر  فلزات  معادن  کلیه  استخراج  امتیاز  اعطای   -۳
فلزات قیمتی( و نفت و زغال سنگ به بارون جولیوس 
و  مردم  اعتراض  موجب  که  ناصری‌  زمان  در  رویتر‌، 
کرزن  لرد  شد.  کشورها  دیگر  خارجی  اتباع  حیرت 
انگلیس رسید‌، در کتابش  به وزارت خارجه  که بعدها 

)ایران و مساله ایران ( می‌نویسد:
»وقتی که امتیاز رویتر منتشر شد‌، مندرجات آن حاکی از 
تسلیم کامل و خارق العاده کلیه منابع صنعتی کشور به 
بیگانگان بود و این کار بود که هیچ گاه در تاریخ سابقه 

نداشت و حتی شاید خواب آن را هم کسی نمی‌دید.«
ناصرالدین شاه سرانجام در برابر فشار سیاسی روسیه 
و مخالفت افکار عمومی داخلی‌، این امتیاز را لغو کرد 
و چون رویتر دست از دعاوی خود برنمی داشت شاه 
ناچار شد امتیاز تاسیس بانک شاهنشاهی را به او بدهد.
۴- اعطای امتیاز تاسیس بانک شاهنشاهی به رویتر که 
به دنبال آن حق چاپ اسکناس هم به آنها واگذار شد 
و  انتقال سرمایه  و  نقل  اصلی  ترتیب شریان  این  به  و 

پول در ایران به دست انگلیسی‌ها افتاد.
امین  وساطت  با  دارسی  به  نفت  امتیاز  اعطای   -۵
مدت  به  شاه  مظفرالدین  عهد  در  صدراعظم  السلطان 

۶۰ سال.
از  انگلیس  لیره  هزار   ۵۰۰ مبلغ  به  وام  دریافت   -۶
بانک شاهنشاهی ایران )که یک موسسه انگلیسی بود( 
برای پرداخت خسارت مورد ادعای تالبوت بابت لغو 
سود  با  ناصری  دولت  طرف  از  تنباکو  امتیاز  قرارداد 
عهد  در  ایران  که  بود  وامی  نخستین  این  درصد.   ۶

قاجاری از خارج می‌گرفت.
برای  شاه  مظفرالدین  عهد  در  ایران  آنکه  از  پس   -۷
تامین اولین سفر شاه به فرنگ از روس‌ها وام گرفت‌، 
نمانند‌،  رقابت عقب  این  از  آنکه  برای  انگلیسی‌ها هم 
لیره  هزار   ۴۱۳ مبلغ حدود  به  دادند  ایران  به  را  وامی 

انگلیس با سود پنج درصد و به مدت ۱۵ سال.

گروه سیاسی طرح نو بررسی می‌کند:

امتیازاتی که در دوره‌ی قاجار به کشورهای خارجی واگذار شده است!



ورزش  

گزارش

خبر

یادداشت

خبر

خبر

نو؛ حسین خیابانی  طرح 
و  دلایل  مهمترین  از  یکی 
مربیان  موفقیت  فاکتورهای 
قدرت  در  می‌توان  را  فوتبال 
بیان، تکلم و شیوایی سخن و 
جستجو   ، آنها  گفتار  رسایی 

کرد.
زبان  با  قادرند  مربیان  زیرا 
و  درک  و‌  فهم‌  قابل  بیانی  و 
بازیکنان خود  با  براحتی  رسا، 
و  منطقی  دوستانه،  ارتباطی 
از  و  کنند  برقرار  تاثیرگذار 
را  خود  شاگردان  طریق،  این 

تحت تاثیر، قرار دهد.
بلکه  فوتبال،  مربیان  تنها  نه  شخصیت  مدیریت،دانش،هوش،خلاقیت،   
کلیه مربیان رشته های مختلف ، همواره پیش از عملیاتی کردن طراحی 
قابل  و  شیوا  و  رسا  بیانی  با  خود،باید  ی  شده  تعیین  ازپیش  تمرینات 
درک و فهم بشکل تئوریک،اهداف تمرین را برای شاگردان خود، تبیین 
کرده تا فوتبال آموزان نیز بتوانند صحبت های مربیان خود را به درستی 
درک کرده تا در نهایت، بتوانند با کمترین اشتباه ممکن، تمرینات مربیان 

خود را در زمین، پیاده سازی و اجرایی کنند.
چنانچه یک مربی ازقدرت بیان و شیوه تکلم مناسب و مطلوبی برخوردار 
به  تبدیل مطالب تئوری  بازیکنانش، بویژه در  با  ارتباط گرفتن  نباشد،در 
بنابراین قدرت  عملی در زمین، با مشکلات فراوانی روبرو خواهد شد. 
رشد،  مسیر  در  مهمی  عامل  ،می‌تواند  مربیان  رسایِ  تکلمِ  شیوه  و  بیان 

باشد. آنها درعرصه مربیگری  بالندگی  پیشرفت و 
می‌تواند  شیوا،  و  مناسب  کلامی  ارتباط  ایجاد  همین   ، دیگر  ازطرفی   

نیز فراهم و‌مهیا کند.  بازیکنان  مسیر پیشرفت را برای 
مربی پیش ازآنکه وارد عرصه مربیگری شود،باید ذاتا مدیر و معلم باشد. 
لیگ  در   های حاضر  تیم  مربیان  از   بعضی  های  به صحبت  مهم:  نکته 
کنفرانس  در  آنها  ادبیات  و شکل  نوع  و  کشورمان  فوتبال  مختلف  های 
به  بیندازید،تا  گذرا  نگاهی  مسابقات،  از  پس  و  پیش  مطبوعاتیِ  های 

شخصیت و سواد اجتماعی آنها پی  ببرد.

نهاری نو؛یونس  طرح 
و  ستارخان  دیار  در  آسیا  قهرمانی  سالنی  هاکی  اردوی  اولین  برگزاری 
باقرخان ،اولین اردوی تیم ملی هاکی سالنی آقایان در آذربایجان شرقی 
استان آذربایجان  امیر میرزائی ریس هیت هاکی  به گزارش  کلید خورد. 
ملی  تیم  اردوی  اولین  هاکی  فدراسیون  ازروابط عمومی  نقل  به  شرقی  
هاکی سالنی آقایان جهت آماده‌سازی حضور در رقابت‌های هاکی سالنی 
برگزار  شرقی  آذربایجان  اسکو  شهرستان  در  جهانی  جام  انتخابی  آسیا 
لغایت   ۱۲ از  که  ۱۰ روزه  اردوی  این  میرزایی گفت  امیر  خواهد شد.  
استان‌های سراسر کشور  از  بازیکن   ۴۱ برنامه‌ریزی شده،  ماه  اسفند   ۲۱
امیر  فنی،  مدیر  میرزایی  امیر  که  کرد  خواهند  آغاز  را  خود  تمرینات 
مهدی  و  شاهی  فیروز  سرمربی،  نورانی  رجب  سرپرست،  چهاردولی 
پویا  و   پاسبان  محسن  و  پزشک  اسدی  احسان  مربی،  احمدی  ملک 
نوشادی به‌عنوان بدنساز کادر تیم ملی را تشکیل خواهند داد. مسابقات 

هاکی سالنی آسیا اردیبهشت ماه ۱۴۰۳ برگزار خواهد شد.

نهاری نو؛یونس  طرح 
قهرمانی  مسابقات  به  ایران  واترپلو  ملی پوش  امین سهیلی  بدرقه محمد 

گرفت )فیلبپین(صورت  آسیا  جوانان 
قهرمانی  مسابقات  در  شرکت  جهت  ایران  جوانان  واترپلو  ملی  تیم 
به  را  تهران   ۱۴۰۲ ماه  اسفند   ۱۰ پنجشنبه  شامگاه  آسیا  سنی  رده‌های 
و  شنا  هیت  ریس  منیری  کرد.  ترک  فیلیپین  کلارک  نیو  شهر  مقصد 
الی ۱۹   ۱۳ شیرجه گفت  مسابقات واترپلو قهرمانی رده‌های سنی آسیا 

فیلیپین برگزار خواهد شد. به میزبانی کشور  اسفند ماه 
ملی  تیم  برای  شرقی  آذربایجان  استان  واترپلو  و  شیرجه   ، شنا  هیات 

واترپلو کشور آرزوی موفقیت در این آوردگاه آسیایی را دارد.

تاثیر قدرت بیان مربیان 
در برقراریِ ارتباط با بازیکنان

»همه چیز‌تکنیک‌وتاکتیک‌نیست!«

»اسکو« میزبان
 اردوی تیم ملی هاکی سالنی

 قهرمانی آسیا 

سهیلی؛ نماینده تبریز
 در مسابقات واترپلو جوانان ایران

 در فیلیپین
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طرح نو؛ گروه ورزش
سه بازیکن جدید تیم تراکتور در لیست این تیم 
که  داشتند  قرار  استقلال خوزستان  با  بازی  برای 

عملکرد متفاوتی بر جای گذاشتند.
موتور تراکتور در نیم‌فصل دوم لیگ برتر فوتبال با 
روشن  استقلال خوزستان  مقابل  خانگی  پیروزی 
فوتبال  ارائه  با  که  شرایطی  در  تیم  این  و  شد 
مالکانه و هجومی میهمانش را اسیر حملات خود 
شکست  گل   ۲ با  توانست  درنهایت  بود،  کرده 
تبریز  در  پیاپی  پیروزی  پنجمین  با کسب  و  داده 

سه امتیاز را آن خود نماید.
جدید  بازیکن  چهار  جمع  از  دیدار،  این  در 
در  دلتیچ  میلوش  و  جعفری  رحمان  تراکتور، 
ترکیب ثابت این تیم به میدان رفتند. در این بین، 
نخست  گل  زدن  با  و  درخشید  خوش  جعفری 
این  کرد.  باز  تیمش‌  پیروزی  برای  را  راه  بازی 
مهاجم بابلی با گلی که به ثمر رساند، نشان داد که 
زود جای  و‌ خیلی  است  چارچوب‌شناس خوبی 

پای خود را در ترکیب تراکتور محکم کرد.

برای  که  تی‌تی‌ها  صربستانی  وینگر  دلتیچ،  اما 
نتوانست  بود،‌  فیکس شده  تیم  این  در  بار  اولین 
برخلاف  بازیکن  این  کند.  برآورده  را  انتظارات 

خوبی  نسبتاً  نمایش  که  پرسپولیس  با  دیدار 
داشت، مقابل استقلال خوزستان ضعیف کار کرد 
و به اصطلاحی در میدان گم بود! او حتی در چند 

صحنه به طرز عجیبی در کنترل توپ ناکام ماند و 
تمرکز لازم را نداشت.

سجاد  برای  وضعیت  که  است  درحالی  این 
بازیکن  این  و  است  قرمز  همچنان  آشوری 
پنجره  در  تی‌تی‌ها  پرانتقاد  خریدهای  جزو  که 
وی  از  تازگی  به  نیز  خمز  پاکو  و  بود  زمستانی 
علیرغم  گذشته  روز  دیدار  در  کرده،  حمایت 
قرار گرفت  تیمش  نفره  فهرست هجده  در  اینکه 
لیکن فرصت حضور در میدان را پیدا نکرد. این 
بازیکن در بازی قبلی برابر پرسپولیس در لیست 
به  تأمل  قابل  این موضوع  که  بود  غایب  تراکتور 

نظر می‌رسید.
ارسلان  فقط  تراکتور  جدید  بازیکنان  میان  در 
شاگردان  جمع  به  اخیر  روزهای  در  که  مطهری 
تیم  این  لیست  در  است،  شده  ملحق  خمز  پاکو 
حضور  خوزستان  استقلال  مقابل  دیدار  برای 
مهاجم  اسپانیایی،  سرمربی  اعلام  طبق  نداشت. 
جدید تی‌تی‌ها از نظر بدنی آماده بازی نبود و به 

همین دلیل برای این دیدار دعوت نشد.

طرح نو؛ گروه ورزش
استقلال  با  بازی  در  زاده  حسین  امیرحسین 
ارائه کرد.عبور ستاره  کیفیتی  با  فوتبال  خوزستان 

تراکتور از پیچ و خم نیمکت‌نشینی
استقلال  با  بازی  در  زاده  حسین  امیرحسین 
خوزستان در قامت یک ستاره خودنمایی کرد و 
آن چیزی که از انتقال یک بازیکن لژیونر به تبریز 
هواداران  تا  گذاشت  نمایش  به  را  می‌رفت  توقع 
ترکیب  در  دیگر  ستاره  یک  حضور  از  تراکتور 

تیمشان خوشحال شوند.
عنوان  به  بازی   11 امسال  لیگ  در  زاده  حسین 
بازیکن ثابت و 5 بازی هم به عنوان جانشین به 
میدان آمد اما در این 16 مسابقه نصف آن را کمتر 
جایگاه  تا  کرد  بازی  تراکتور  برای  دقیقه   60 از 
ثابتی در ترکیب این تیم نداشته باشد، با نمایشی 
به  می‌تواند  داشت  خوزستان  استقلال  مقابل  که 
همراه دلتیچ در سمت چپ و راست خط حمله 

تراکتور به میدان بروند.

حسین زاده پیش از بازی با استقلال خوزستان 2 
گل و یک پاس گل داده بود و در این مسابقه پس 
از 8 بازی که به میدان رفته بود دوباره گلزنی کرد.
این مسابقه در پست خود  تراکتوری‌ها در  وینگر 
و  هافبک  خط  در  حضور  با  و  بود  نمانده  ثابت 
را  عددی  برتری  محوطه جریمه  در  گاها حضور 
برای تیم خمس ایجاد کرده بود و یکی از مهم‌ترین 
بازیکنان این تیم در پیروزی خانگی مقابل استقلال 

بود.

بازی با مس‌رفسنجان فرصتی مجدد خواهد بود تا 
حسین زاده با تکرار درخشش خود جایگاه ویژه‌ای 
در ترکیب تراکتور پیدا کند و نام خود را دوباره به 
عنوان یک ستاره در سطح اول فوتبال ایران مطرح 

کند.

عملکرد تازه‌واردهای تراکتور؛ خوب، بد و زشت!

عبور ستاره تراکتور از پیچ و خم نیمکت‌نشینی
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آگهي مناقصات عموميآگهي مناقصات عمومي
 يک مرحله ای يک مرحله ای

شركت توزيع نيروي برق آذربايجان شرقي در نظر دارد از طريق برگزاري مناقصات عمومي يک مرحله ای نسبت به واگذاري عمليات 
به شرح جدول ذيل اقدام نمايد.

ف
دی

ر

شماره فراخوان در سامانه تدارکات شماره مناقصهموضوع مناقصه
الکترونيکي دولت

سپرده شركت درمناقصه 
)ريال(

واگذاری عمليات قرائت ،وصول مطالبات ،تست و 1
112/140220020050900001156.303.547.528بازرسي انشعابات منطقه جنوب شرق استان

واگذاری عمليات قرائت ،وصول مطالبات ،تست و 
113/140220020050900001167.272.994.546بازرسي انشعابات منطقه شمال غرب استان

 
	 		 	16766721676672 روزنامه طرح نو    شناسه آگهی: 	روزنامه طرح نو    شناسه آگهی: 	

  تاریخ انتشار:  تاریخ انتشار:1313//1212//14021402             م الف : -             م الف : -11    
شركت توزيع نيروي برق آذربايجان شرقيشركت توزيع نيروي برق آذربايجان شرقي

شرکت توزیع نیروی برق  آذربایجان شرقی

خاص( )سهامی 
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دريافت اسناد مناقصه اقدام نمايند.
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 www.tavanir.org.ir                         )پايگاه اطلاع رساني معاملات شركت توانير به آدرس-)ملاحظه آگهي«
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اقدام نمايند .بازگشايي پاکات مناقصه )الف ،ب و ج( به ترتيب در ساعت10:00 و 11:00 روز چهارشنبه 1403/1/8 خواهد بود. 
3- ساير اطلاعات و جزئيات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است .

4-- پيشنهاد دهنده مکلف است معادل مبلغ سپرده تضمين های معتبر از جمله واريز نقدی ، ضمانتنامه بانکی و ... اقدام و در پاکت الف ارائه نمايد . توضيح 
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از انقضاء مدت مقرر در بند 2 آگهي مناقصه واصل شود مطلقا« ترتيب اثر داده نخواهد شد .
5- هزينه چاپ آگهي در روزنامه به عهده برندگان مناقصه مي باشد.



معرفی کتاب

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
رمان »ملکه یمن« نوشته محدثه اصلانی با موضوع 
نسل‌کشی یهودیان در تاریخ توسط انتشارات کتاب 

جمکران منتشر و راهی بازار نشر شد.
با  اصلانی  محدثه  نوشته  یمن«  »ملکه  رمان 
تازگی  به  تاریخ،  در  یهودیان  نسل‌کشی  موضوع 
توسط انتشارات کتاب جمکران منتشر و روانه بازار 

نشر شده است.
این رمان الهام گرفته از ماجرای قرآنی »اصحاب 
اخدود« است. قصه اصحاب اخُدود در آیات ۴ تا 
۱۰ سوره بروج آمده است. مفاد آیات قرآن مجید 
در این باره چنین است: عده‌ای باعث شدند جمعی 
از مردان و زنان مؤمن را در خندق آتش افکنند؛ در 
حالی که خود برای تماشا کنار آتش نشسته بودند و 
از مشاهده آن لذت می‌بردند، و آنان که طعمه حریق 
می‌شدند، جز ایمان به خداوند عزیز که فرمانروایی 
بر آسمان و زمین مخصوص او است و بر هر چیزی 
گواه است گناهی نداشتند. اما مسببان خود دچار 
آتش شدند یا شعله بالا گرفت و ایشان را سوزانید یا 
آنکه به دست همان جبار یا به دست دیگری طعمه 

آتش شدند.
به نوشته عده‌ای از مورخان، ذونواس حاکم یمن 
که یهودی بود، نجران را محاصره کرد و مردم آن را 
به قبول یهودیت مجبور کرد و کسانی را که از قبول 
کیش یهود سر باز زدند، در خندق آتش انداخت. در 
منابع مسیحیت نیز واقعه‌ای شبیه به این قصه موجود 

است.
محدثه اصلانی با کمک منابع تفسیری و تاریخی، 
این داستان را دستمایه رمان خود قرار داده است 
و ماجرای دختری به نام آدیا را روایت می‌کند که 
پدرش از بزرگان و خاخام‌های قوم یهود است. آدیا 
با ذونواس شاهزاده یمن که به شهرشان آمده است، 
ملاقات می‌کند و مهر پادشاه را در دل می‌پروراند، اما 
ذونواس بعد از ملاقات با آدیا به او بی‌اعتنایی می‌کند
پدرش  از  را  آدیا  شاهزاده،  داستان  ادامه  در 
خواستگاری می‌کند و او را همراه خود به قصرش 

که در یمن است، می‌برد.
بردن  بین  از  و  پدرش  مرگ  از  بعد  ذونواس 
مخالفان پادشاه یمن می‌شود. آدیا از قصر فرار می‌کند 
و دچار مشکلات و خطرات زیادی می‌شود تا اینکه 

به سرنوشت دردناک و عجیبی دچار می‌شود.
را  اخدود  اصحاب  داستان  کتاب  این  نویسنده 
که در منابع قصص قرآن تفصیل یافته‌، با گسترش 
روایت و پیوند بخش‌های اصیل و تاریخی داستان 
به  تبدیل  به اساطیر و شخصیت‌پردازی‌های دقیق 

داستان کرده است.
هزار  قیمت ۱۰۵  و  صفحه  با ۱۷۵  کتاب  این 

تومان عرضه شده است.

»ملکه یمن«
 به کتابفروشی ها آمد

پیغام عاشق  به  معشوقه  داد 
جنگ من  با  تو  مادر  کند  که 
کند دور  از  بیندم  کجا  هر 
پرآژَنگ جبین  و  پرُچین  چهره 
زند آلود  غضب  نگاه  با 
خَدَنگ تیر  من  نازک  دل  بر 
کند طرد  مرا  خانه  در  از 
قَلماسنگ دهن  از  سنگ  همچو 
ست زنده  تا  دلت  سنگ  مادر 
شهد در کام من وتوست شَرَنگ
را تو  رنگ  یک  و  دل  یک  نشوم 
رنگ خون  از  او  دل  نسازی  تا 
برسی وصالم  به  خواهی  تو  گر 
باید این ساعت بی خوف و دِرَنگ
بدری تنگش  سینه  و  روی 
تنگ سینۀ  آن  از  آری  برون  دل 
آری باز  مَنشَ  به  وخونین  گرم 
زَنگ قلبم  آینه  ز  برد  تا 
ناهنجار خرد  بی  عاشق 
نه بل آن فاسق بی عصمت و ننَگ
ببرد یاد  از  مادری  حرمت 
بنَگ ز  دیوانه  و  باده  از  خیره 
خاک به  افکند  را  مادر  و  رفت 
چَنگ به  آورد  دل  بدرید  سینه 
نمود معشوق  منزل  سر  قصد 
نارَنگ چون  کفش  به  مادر  دل 
زمین به  در  دم  خورد  قضا  از 
آرَنگ را  او  شد  سوده  اندکی  و 
وان دل گرم که جان داشت هنوز
فَرهَنگ بی  آن  کف  از  اوفتاد 
نمود برخاست  چو  باز  زمین  از 
آهَنگ آن  برداشتن  ی 
خون به  آغشته  دل  آن  کز  دید 
آهَنگ این  برون  آهسته  آید 
خراش یافت  پسرم  دست  آه 
سنگ به  خورد  پسرم  پای  آخ 
»ایرج میرزا«

مادر

شعر
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طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
احکام  صدور  فرآیند  آغاز  از  پرورش  و  آموزش  وزیر 
نومعلمان خبر داد و گفت که این احکام به زودی صادر می‌شود.
آغاز  اعلام  با  گفت‌وگویی  در  صحرایی  مراد  رضا   
زودی  به  احکام  این  اینکه  و  احکام  صدور  فرآیند 
پرداخت حقوق و معوقات  صادر می‌شود، در خصوص 
حق‌التدریسی‌ها که مقرر شده بود تا پایان سال پرداخت 
انجام  زمینه  این  در  را  خود  تلاش  همه  ما  افزود:  شود، 

خواهیم داد.
معوقات حق‌التدریسی‌ها حق  پرداخت  داد:  ادامه  وی 
هرچند  کرد،  پرداخت  ماه  سر  باید  را  حق  و  آنهاست 
برای  پرورش  و  آموزش  در  ما  همه  اما  شرمنده شده‌ایم 

این امر تلاش می‌کنیم.
به گزارش ایسنا، پیش از این علی فرهادی سخنگوی 
وزارت آموزش و پرورش  از گشایش سامانه رتبه‌بندی 
نومعلمان از اواخر بهمن ماه امسال خبر داده و گفته بود 
فرهنگیان  دانشگاه  از  که  الاستخدامی  جدید  معلمان  که 
در  را  خود  مدارک  می‌توانند  شده‌اند  التحصیل  فارغ 
احکام  رتبه‌بندی،  قانون  مطابق  و  کنند  بارگذاری  سامانه 
آن‌ها صادر می‌شود. همچنین نو معلمانی که به هرجهت 

اخیرا حکم کارگزینی دریافت کرده‌اند می‌توانند مدارک 
خود را در سامانه بارگذاری کنند.

التدریس‌ها  حق  معوقات  پرداخت  خصوص  در  وی 
نیز عنوان کرده بود: قرار بر این بود معلم‌هایی که اضافه 
اضافه  یکبار  ماه  دو  هر  دارند  التدریس  حق  یا  تدریس 

مشکلات  سری  یک  به  ناظر  شود؛  واریز  آنها  تدریس 
تاخیر  به  پرداخت  این  بود،  اعتبار  تامین  آن  اصلیت  که 
افتاد اما قبل از پایان سال نیز دو تا سه ماه حق التدریس 
معلمان واریز و تمام آن بعد از پایان سال تحصیلی یعنی 

خرداد ماه واریز می‌شود.
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وزیر آموزش و پرورش خبر داد:

آغاز فرآیند صدور احکام نومعلمان

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
افطار  برای  را  مختلفی  برنامه‌های  ویژه  ملی  رسانه 

۱۴۰۳ تدارک دیده است.
برای  متنوعی  برنامه‌های  ویژه  تلویزیونی  شبکه‌های 
افطار ماه مبارک رمضان در نظرگرفته‌اند که می‌توان به 
برنامه‌های محفل، پناه، زندگی پس از زندگی اشاره کرد.

محفل
برنامه »محفل« پدیده تلویزیونی است که فصل اول 
آن در ایام ماه مبارک رمضان ۱۴۰۲ از شبکه سوم سیما 
به  توانست  قرآن که  با محوریت  برنامه‌ای  پخش شد. 

سرعت جای خود را در قلب مخاطبان پیدا کند.
اول  از فصل  مخاطبین  استقبال گسترده  به  توجه  با 
این  دوم  فصل  نیز  امسال  محفل،  تلویزیونی  برنامه 

برنامه، حوالی افطار میزبان علاقه‌مندان خواهد بود.
گذشته  سال  به  نسبت  محفل  دوم  فصل  دکور 
حجت‌الاسلام  داوران  البته  داشته،  بیشتری  تغییرات 
ابوالقاسمی، حامد شاکرنژاد،  غلامرضا قاسمیان، احمد 
از  حلو  حسنین  و  سوریه  کشور  از  درویش  رضوان 
کشور عراق، کارشناسان و میزبانان ایرانی و بین‌المللی 
برنامه »محفل« و مجری رسالت بوذری همان تیم فصل 

قبل هستند.
ضبط  روز‌ها  این  محفل  تلویزیونی  ویژه‌برنامه 
می‌شود و از ابتدا تا انتهای ماه مبارک رمضان، هر روز 
افطار مهمان خانه مخاطبان رسانه  از  در ساعات پیش 

ملی می‌شود.
پناه

غروب  هر  امامی  مصطفی  اجرای  با  پناه  برنامه 
با  آن  از  بعد  تا  مغرب  اذان  عرفانی  لحظات  از  قبل 

مطهر  حرم  از  همه«  برای  )ع(  رضا  امام  موضوع«مهر 
ایشان به صورت زنده تقدیم نگاه مخاطبان می‌شود.

این برنامه هر شب با حضور میهمانانی ویژه همراه 
شنیدنی  روایت‌هایی  و  مهربانی  جنس  از  سوژه‌ای  با 
الرضا  موسی  بن  علی  آقا  میهمانان  قصه  بازخوانی  از 
به  نجوا  و  مهربانی  هدیه  است.  مخاطبان  همراه  )ع( 
آیتم‌های  دیگر  از  میهمانان  برای  شگفتانه‌هایی  همراه 
پناه است که به مدت ۳۰ شب میزبان مخاطبان شبکه 

دو سیما خواهد بود.
این برنامه محصول گروه معارف شبکه دو سیماست 
حسام  کنندگی  تهیه  به  امامی،  مصطفی  اجرای  با  که 
مشارکت  با  و  خندان  محمد  کارگردانی  جمارانی، 
به  دقیقه‌ای   ۹۰ قسمت  سی  در  رضوی  قدس  آستان 
از  رمضان  مبارک  ماه  افطار‌های  برنامه  ویژه  عنوان 

شبکه دو سیما پخش می‌شود.

زندگی پس از زندگی

از  پس  »زندگی  پرطرفدار  و  پرمخاطب  برنامه 
از  روایتی  با  گذشته  سال‌های  همچون  زندگی« 
تجربه  را  غیب  عالم  از  گوشه‌ای  که  افرادی  تجربیات 
کردند یکی از گزینه‌های برنامه‌های افطار خواهد بود.

درباره  متفاوت  برنامه‌ای  زندگی«  از  پس  »زندگی 
لحظات  برای  چهارسیما  شبکه  ماوراء  عالم  و  مرگ 
روایت  زندگی«  از  پس  »زندگی  افطاراست.  عرفانی 
جسم  کالبد  از  تقریبی،  مرگ  تجربه‌ی  در  که  افرادی 
خارج شدند و عالم برزخ را درک کردند و بازگشتند. 
ایران و جهان،  نقاط مختلف  به  با سفر  برنامه  این  در 
مخاطبان برنامه مهمان روایت‌های شگفت انگیز تجربه 

گران مرگ تقریبی از عالم غیب می‌شوند.

ویژه‌برنامه‌های افطار تلویزیون در سال ۱۴۰۳

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و ادب
اینکه  بر  تاکید  با  شده‌ام«  گم  »کمی  کتاب  مترجم 
از  کودکان  لذت  براساس  بیشتر  امروزی  کتاب‌های 
مسائلی  امروزی  کتاب‌های  داد:  توضیح  است،  ادبیات 
مثل  مسائل  برخی  آموزش  برای  که  می‌کنند  مطرح  را 

افزایش دایره واژگانی کودک لازم است.
شهلا انتظاریان در گفت وگو با خبرنگار ما به نقش 
کتاب در تعلم و تربیت کودک پرداخت و با بیان اینکه 
آموزش  برای  روش‌ها  بهترین  از  دیرباز  از  قصه‌خوانی 
نقش  امروزه  افزود:  است،  بوده  کودکان  سرگرمی  و 
انتظار داریم، کنار گذاشته  ادبیات کودک  از  تعلیمی که 
نگاه  کتاب‌ها  تمام  در  است  ممکن  اگرچه  است.  شده 
و  غیرمستقیم  به‌صورت  اما  باشد  داشته  وجود  تعلیمی 
بدون  می‌دهد  شناخت  کودک  به  که  است  زاویه‌ای  از 
آنکه دستور خاصی به او داده باشیم. کتاب‌های امروزی 
بیشتر بر اساس لذت کودکان از ادبیات است و مسائلی 
مثل  مسائل  برخی  آموزش  برای  که  می‌کنند  مطرح  را 
زبان‌آموزی و افزایش دایره واژگانی کودک لازم است.

براینکه  تاکید  با  شده‌ام«  گم  »کمی  کتاب  مترجم 
دارد،  وجود  کودک  برای  زیادی  سرگرمی‌های  امروزه 
که  است  مهم  نقش  این  شرایط  این  در  کرد:  تصریح 
ترجیح  بچه‌ها  اگرچه  باشیم،  داشته  توجه  کتاب  به  ما 
می‌دهند به‌سراغ فیلم و گوشی و فضای مجازی بروند، 
علاقه‌مند  خردسالان  و  بچه‌ها  هنوز  خوشبختانه  اما 

موقع  کنند؛  قصه‌خوانی  را  خاصی  ساعات  که  هستند 
برای  کتابی  بگذارند،  وقت  برایشان  بزرگ‌ترها  خواب 
آن‌ها بخوانند و آن‌ها خیلی خوب یاد می‌گیرند که این 

کار را تکرار کنند.
می‌شود،  انتخاب  که  کتابی  باید  البته  داد:  ادامه  او 
و  باشد  شده  نوشته  کودک  برای  استفاده  قابل  زبانی  با 
موضوعی را مطرح کند که کودک بتواند با شخصیت آن 
دهد؛  قرار  آن  جای  را  خودش  و  کند  پنداری  هم‌ذات 
بنابراین با این شرایط است که کودک می‌تواند یاد بگیرد 
که  کودکی  بیاید.  کنار  چطور  مختلفش  احساسات  با 
داستانی را در ژانر )سبک( وحشت می‌خواند، یادخواهد 

همه  برای  بلکه  او  برای  نه‌تنها  وحشت  این  که  گرفت 
باشد پس  داشته  می‌تواند وجود  بزرگ‌ها  آدم  و  بچه‌ها 

می‌تواند با ترس آن کنار آید.

خوانش کتاب باید کودک را جذب خود کند

مترجم کتاب »کمی گم شده‌ام« درباره راه‌کارهایی که 
برای خوانش کتاب کودک وجود دارد، گفت: خوانش 
شود؛  کتاب  بچه جذب  که  باشد  به‌صورتی  باید  کتاب 
یک شعر کودکانه را می‌توان طوری خواند که شعر را 
نابود کند و هیچ حس و حالی در آن نباشد درحالی که 

می‌توان همان شعر را با لحنی ریتمیک و جذاب خواند، 
که بچه آن را دوست داشته باشد؛ کتاب کودک و قصه 
در  مربیان  و  کتابخوانی  مروجین  البته  است.  چنین  نیز 
مهدکودک‌ها در این زمینه خوب کار می‌کنند و بسیاری 
کتاب  بچه‌ها  برای  طوری  دارند،  آگاهی  که  والدین  از 
در  مادری  و  پدر  اگر  شود.  جذب  بچه  که  می‌خوانند 
زمان خستگی و در نهایت بی‌حوصلگی فقط برای رفع 
تاثیرمدنظر  مسلماً  بخوانند،  کتاب  کودک  برای  تکلیف 
را نخواهد داشت. اگر خوانش کتاب با نمایش و تغییر 
باشد،  داشته  تغییر  دیالوگ‌ها  و  باشد  همراه  صدا  لحن 

کودک را برای ادامه کتاب جذب می‌کند.
انتظاریان درباره کتاب »کمی گم شده‌ام« عنوان کرد: 
فردی  شده‌ام«  گم  »کمی  کتاب  تصویرگر  و  نویسنده 
سال  اولین‌بار  کتاب  این  است؛  هوتن  کریس  به‌اسم 
۱۳۹۴ در انتشارات علمی و فرهنگی چاپ شده است و 
آخرین‌بار، چاپ چهارم آن امسال یعنی در سال ۱۴۰۲ 
بچه‌ها  که  است  کتاب‌هایی  از  و  است  گرفته  صورت 
خیلی جذب آن شده‌اند و انتظار بود بیش از ۱۵ چاپ 
این کتاب یک کتابی است که تصاویر آن  باشد.  داشته 
خیلی سرگرم‌کننده برای کودک و کامل کننده متن است.
این نویسنده درباره داستان این کتاب افزود: داستان 
خاطر  به  که  است  جغدی  بچه  درباره  کتاب  این 
بی‌احتیاطی از لانه‌اش به بیرون پرت می‌شود و مادرش 
که جانورانی  می‌گردد  مادرش  به‌دنبال  و  می‌کند  را گم 

را  مادرش  که  می‌کند  سوال  سنجاب  از  و  می‌بیند  را 
نمی‌شناسد و نشانه‌هایی از مادرش را می‌دهد که بلاخره 
یک  داستان  این  در  کجاست.  مادرش  می‌شود،  معلوم 
دوباره  کتاب  انتهای  در  که  دارد  وجود  دایره‌ای  طرح 
می‌شود  داده  نشان  و  می‌شود  پرت  لانه  از  جغد  بچه 
که  اتفاقی  و  باشد  داشته  ادامه  می‌تواند  داستان  این 
بچه‌ها  اگر  و  می‌شود  تجربه  مجدد  می‌شود،  داده  رخ 
این کتاب  اتفاق رقم می‌خورد. در  این  نکنند،  مواظبت 
بگویند  دقیق  را  نشانه‌ها  باید  که  می‌گیرند  یاد  بچه‌ها 
مثل خرگوش، خرس،  مختلف  حیوانات  از  شناختی  و 
قورباغه، سنجاب و جغد و اندازه‌ها و بزرگ و کوچک 
و  کوتاه  و  ساده  کاملًا  جملاتی  با  کتاب  می‌شود.  داده 
آن  تصاویر  و  شده  ترجمه  و  نوشته  خردسال  مناسب 

بسیار جذاب است.
مترجم کتاب »کمی گم شده‌ام« که بیش از ۱۵ سال 
سال‌ها  و  دارد  همکاری  فرهنگی  علمی  انتشارات  با 
کارشناس این انتشارات بوده است و سابقه عضویت در 
کارنامه  در  را  مجموعه  این  ویراستار  و  کودک  شورای 
دارد، درباره نشان »پرنده آبی« عنوان کرد: نشان »پرنده 
انتشارات علمی فرهنگی  اتفاق خیلی خوبی برای  آبی« 
بود؛ یک ناشر با سابقه طولانی درخشان که کار کودک 
جداگانه  بخش  این  ایجاد  با  داشت  کارنامه  در  زیادی 
کودک اتفاق خوبی را رقم زد که باعث گسترش بخش 

کودک انتشارات شد.
علمی  انتشارات  اعتبار  براینکه  تاکید  با  انتظاریان 
این  اخیراً  متاسفانه  داد:  ادامه  دارد،  اهمیت  فرهنگی 
کودک  کتاب‌های  و  شده  کم‌رنگ  انتشارات  در  بخش 
کمتر تجدید چاپ می‌شود و من از بازخورد ناشران و 
بازار  مخاطبان درباره کتاب‌هایم دریافت می‌کنم که در 

این کتاب‌ها کمتر وجود دارند. / ایرنا

مترجم کتاب کمی گم شده‌ام:

کتاب‌های امروزی بیشتر براساس لذت کودکان از ادبیات است
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طرح نو؛ گروه فرهنگ و هنر
همکاری  شاهد  امروز  به  تا  تولد  از  سینما  تاریخ 
برادران  از  است‌،  بوده  سینمایی  برادر  چندین  خلاقانه 
به  که  آنهایی  تا  کردند  اختراع  را  سینما  که  فرانسوی 
و  بخشیدند  غنا  معاصر  و  کلاسیک  سینمای  تاریخ 
فیلم‌های ماندگاری را در اذهان سینمادوستان به یادگار 

گذاشتند.
برادر  از  پس  سال  شش  تاویانی«  »پائولو  مرگ  با 
برادران  از  دیگر  یکی  سینما  »ویتوریو«،  بزرگترش 

سینمایی تاثیرگذار خود را از دست داد.
برادرش  ایتالیایی که همراه  فیلمساز  تاویانی«  »پائولو 
ساخت فیلم برنده نخل طلای »پدرسالار« در سال ۱۹۷۷ 
را در کارنامه داشت در سن ۹۲ سالگی از دنیا رفت، این 
در حالی است که برادر بزرگترش »ویتوریو تاویانی« نیز 

در سال ۲۰۱۸ در سن ۸۸ سالگی درگذشته بود.
»برادران لومیر« در ۱۱ جولای ۱۸۹۵ با تولید تصویر 
سالن  در  عمومی  نمایش  اولین  پایه‌گذاری  و  متحرک 
تاریخ  در  را  خود  نام  امروزی،  شکل  به  سینما  نمایش 
به عنوان پدران سینما ثبت کردند. »آگوست« و »لوئیس 
»بزانسون«  لومیر« در سال‌های ۱۸۶۲ و ۱۸۶۴ در شهر 
فرانسه متولد شدند و در سال ۱۸۷۰ برای تحصیل در 

بزرگترین مدرسه فنی »لیون« عازم این شهر شدند.
یک  صاحب  لومیر  برادران  پدر  لومیر«،  »آنتونی 
فیزیکدان  عنوان  به  لوئیس  که  بود  عکاسی  کارخانه‌ی 
پس  می‌کردند.  کار  آن  در  مدیر  عنوان  به  آگوست  و 
آنها   ۱۸۹۲ سال  در  لومیر،  برادران  پدر  بازنشستگی  از 
شروع به ساخت تصاویر متحرک کردند و در ۱۳ فوریه 
»سینماتوگراف«  نام  به  را  خود  ابداعی  دستگاه   ۱۸۹۵

ثبت کردند.
نمایش  برای  هم  که  بود  دستگاهی  »سینماتوگراف« 
استفاده  آن  از  تصویربرداری  برای  همچنین  و  فیلم 
اختراع  »کینتوسکوپ«  دستگاه  خلاف  بر  و  می‌شود 
ادیسون قابلیت نمایش تصاویر متحرک را برای چندین 
نفر بصورت همزمان داشت و اولین فیلم سینما نیز در 
۱۹ مارس ۱۸۹۵ کارگران کارخانه‌ی لومیر را به تصویر 

کشید که در حال ترک کارخانه بودند.
به  عمومی  فیلم  نمایش  اولین  در  »لومیر«  برادران 
کوتاه  فیلم   ۱۰  ،۱۸۹۵ دسامبر   ۲۸ در  امروزی  شکل 
پاریس  کافه«  »گراند  در  را  خودشان  فیلم  اولین  شامل 

 ۵۰ حدود  فیلم  هر  زمان  مدت  که  گذاشتند  نمایش  به 
ثانیه بود.

است  مانده  باقی  کوتاه  فیلم  چند  »لومیر«  برادان  از 
اولین  بلکه  جهان،  سینمایی  فیلم‌های  اولین  تنها  نه  که 
فیلم مستند و کمدی دنیا نیز در میان آنها یافت می‌شود. 
تردید  نوعی  با  خود  اختراع  به  ابتدا  در  آنها  اگرچه 
قلمداد  آینده  بدون  اختراعی  را  سینما  و  می‌نگریستند 
خود  به  را  جهان  مردم  تمام  آنها  اختراع  اما  می‌کردند 
هنرهای  وسیع‌تر،  مقیاسی  در  امروزه  و  کرد  جلب 
را  جهان  از  نقطه‌ای  تصویری  رسانه‌های  و  تصویری 

بی‌تاثیر نگذاشته است.
بلژیکی  برادران  داردن«  »لوک  و  پیرداردن«  »ژان 
متبحرند،  نویسندگانی  که  این  بر  علاوه  که  هستند 
به  بیشتر  و  می‌کنند  نیز  کنندگی  تهیه  و  کارگردانی 
ساخت فیلم‌های طبیعت‌گرایی می‌پردازند که به کاوش 
رانده  حاشیه  به  و  محروم  قشر  و  جوانان  وضعیت  در 

شده جامعه می‌پردازد.
و  بیکارها  مهاجران‌،  و  پایین  طبقه  از  افرادی 
برادران  فیلم‌های  در  که  هستند  افرادی  از  بی‌خانمان‌ها 
برادران  می‌یابند.  زدن  حرف  و  خودنمایی  مجال  دارن 
خود  سینمایی  فعالیت  میلادی   ۷۰ دهه  از  که  »داردن« 
»روزتا«  فیلم‌های  با  بار  دو  کنون  تا  کردند  آغاز  را 
معتبر  به کسب جایزه  موفق   )۲۰۰۵( »بچه«  و   )۱۹۹۹(
نخل طلای کن شده‌اند و در شمار معدود کارگردانانی 
امیر  اوگوست«،  »بیل  کاپولا«،  فورد  »فرانسیس  مانند 

دو  که  گرفتند  قرار  ایمامورا«  »شوهی  و  کوستوریتسا« 
نخل طلا کسب کرده‌اند. از دیگر ساخته‌های این برادران 
»پسر«)۲۰۰۲(،   ،)۱۹۹۶( »عهد«  به  می‌توان  بلژیکی 
با دوچرخه« )۲۰۱۱(  »پسری  لورنا« )۲۰۰۸(،  »سکوت 

و فیلم »دو روز و یک شب« )۲۰۱۴( نام برد.
سرشناس  کارگردانان  کوئن«  »اتان  و  »جوئل« 
می  سینمایی محسوب  برادران  موفق‌ترین  از  هالیوودی 
تهیه‌کنندگی  و  کارگردانی  فیلم‌نامه،  نگارش  که  شوند 
طی  هرچند  هستند،  عهده‌دار  مشترکا  را  فیلم‌هایشان 
و  تهیه‌کنندگی  امر  در  بیشتر  »اتان«  اخیر  سال‌های 
»جوئل« در زمینه کارگردانی فعال بوده‌. پس از ساخت 
چند فیلم، اولین درخشش این دو برادر در سال ۱۹۹۱ با 
فیلم »بارتون فینک« رقم خورد که نخل طلای جشنواره 
کن و نامزدی در سه بخش از جوایز اسکار را برای آنها 

به‌همراه آورد.
فیلم »فارگو« محصول ۱۹۹۶ دیگر فیلم موفق برادران 
جشنواره  از  کارگردانی  بهترین  جایزه  که  بود  »کوئن« 
فیلمنامه  بهترین  اسکار  جایزه  دو  و  بافتا  جوایز  و  کن 
و بهترین بازیگر نقش اول زن را کسب کرد. اما بدون 
برادران  سینمایی  کارنامه  عطف  نقطه   ۲۰۰۵ سال  شک 
البته  کوئن بود، سالی که با ساخت فیلم بسیار موفق و 
و  شد  همراه  نیست«  پیرمردها  برای  »جایی  پرفروش 
به کسب چهار  اسکار ۲۰۰۸ موفق  فیلم در جوایز  این 
بهترین کارگردانی  فیلم،  بهترین  جایزه اسکار، از جمله 
و بهترین فیلمنامه اقتباسی و بهترین بازیگر نقش مکمل 

مرد شد.
سینمای برادران کوئن چندان به سبک و ژانر خاصی 
پایبند نیست و انواع مختلف فیلم‌ها در کارنامه این دو 
کردن  »بزرگ  چون  کمدی‌هایی  از  می‌شود  دیده  برادر 
»گذرگاه  گنگستری  فیلم  تا  پیرزن«  »قاتلین  و  آریزونا« 
میلر«، جنایی »فارگو«، »پیرمردها کشوری ندارند« تا اثر 
رمانتیک »سنگدلی بی‌نهایت« و سیاسی جاسوسی »پس 

از خواندن بسوزان«.
معروف  فارلی«  لئو  »رابرت  و  فارلی«  جان  »پیتر 
معروفی  فیلم‌های  ساخت  برای  را  »فارلی«  برادران  به 
خودم  »من،   ،»Kingpin« احمق‌تر«،  و  »احمق  چون 
دو  این  می‌شناسند.  مری«  درباره  »چیزی  و  آیرین«  و 
فیلمنامه‌نویس و کارگردان آمریکایی پس از دوران اوج 
هنری خود در میانه دهه ۹۰ میلادی برای مدتی طولانی 
از صحنه سینما دور بودند تا ان که سال گذشته با دنباله 
کمدی »احمق و احمق‌تر« با بازی »جیم کری« و »جف 
دنیلز« دوباره به سینما آمدند، فیلمی که هرگز موفقیت 

نسخه اصلی خود را تکرار نکرد.
فنلاند  اهل  برادران  کوریسماکی«  »آکی  و  »میکا« 
کارگردانان  مستقل  صورت  به  کدام  هر  که  هستند 
همکاری  هم  با  فیلم‌هایی  در  گرچه  هستند.  پرکاری 
عنوان  به  »میکا«  و  بازیگر  نقش  در  »آکی«  که  داشته‌اند 

دستیار و یا فیلمنامه‌نویس حضور داشته‌ است.
»میکا« سالهاست در برزیل زندگی می‌کند و بسیاری 
»ریتمی«  »آمازون«،»تیگردو«،  جمله  از  او  فیلم‌های  از 
کوریسماکی«  »آکی  است.  برزیلی  مضامینی  دارای  و... 
که کارگردان توانمندتری است تمامی فیلم‌های خود را 
به  می‌توان  آن جمله  از  که  می‌سازد  هلسینکی  در شهر 
»دختر کارخانه کبریت سازی« )۱۹۹۰(،»ابرهای شناور« 
)۱۹۹۶(،»مردی بدون گذشته«)۲۰۰۲( و »لو آور« اشاره 
فیلمش  که   ۲۰۰۳ سال  در  کوریسماکی«  »آکی  کرد. 
فیلم  بهترین  اسکار  نهایی  نامزد  گذشته«  بدون  »مردی 
خارجی شد، به سبب دخالت آمریکا در جنگ خاورمیانه 

از حضور در مراسم اسکار امتناع کرد.
دو برادر،‌ یکی »ریدلی اسکات« کارگردانی رویاگرای 
آمریکایی که همچنان ژانر علمی تخیلی سینما را شکل 
می‌دهد و در طیف وسیعی از دیگر ژانرهای سینمایی نیز 
یک استاد است و برادر دیگر »تونی اسکات« که ساخت 
و  چندین  و  برتر«  »اسلحه  واقعی«،  »رومنس  فیلم‌های‌ 

چند فیلم اکشن دیگر را در کارنامه سینمایی دارد. »تونی 
»وینسنت  پل  از  پریدن  با  اوت   ۱۹ تاریخ  در  اسکات« 
توماس« در کالیفرنیا خودکشی کرد و »ریدلی اسکات« که 
تاکنون فیلم‌های معروفی چون »گلادیاتور« ،»تلما و لئویس«، 
»سقوط شاهین سپاه«، »بیگانه« و »بلید رانر« را ساخته است، 
اخیر فیلم »مریخی« را به سینما آورده که تاکنون نزدیک به 

نیم میلیارد دلار در سطح جهان فروخته است.
قرن  کارگردانان  برترین  از  یکی  نولان«  »کریستوفر 
مجموعه  به  جدیدی  زندگی  که  است  یکم  و  بیست 
فیلم‌های  طلایی  عصر  و  بخشید  »بتمن«  فیلم‌های 

ابرقهرمانی را به اوج رساند.
بالای  توانایی  از  نمونه‌ای  ستاره‌ای«  »میان  فیلم 
»کریستوفر نولان« در پیوند دادن درام هوشمندانه و ژانر 
علمی-تخیلی است. »کریستوفر« در طول دوران فعالیت 
با برادرش »جاناتان«  سینمایی خود همکاری گسترده‌ای 
داشته و فیلمنامه فیلم‌هایی چون »شوالیه تاریکی«، »شوالیه 
تاریکی بر می‌خیزد« و »میان ستاره‌ای« را با همکاری او 

نگاشته است.
فیلم »ممنتو« که منتقدین از آن به عنوان یکی از برترین 
فیلم‌های دهه ۱۹۹۰-۲۰۰۰ سینمای جهان یاد می‌کنند و 
در  موفق  کارگردانی  عنوان  به  را  نولان«  »کریستوفر  نام 
عرصه سینما تثبیت کرد، نیز براساس داستان کوتاهی از 

»جاناتان نولان« ساخته شده است.
پنج  »گومو«،  و  زپو«   « » گروچو«،  »هارپو«،  »چیکو«، 
موسسان  از  که  بودند  »مارکس«  خانوداگی  نام  با  برادر 
سینمای آمریکا محسوب می‌شوند و ساخت برترین آثار 
و   )۱۹۳۳( اردک«  »سوپ  از جمله  سینما  تاریخ  کمدی 
»شبی در اوپرا« )۱۹۳۵( در کارنامه آنها دیده می‌شود. در 
طول تاریخ سینما تا به امروز شاید بتوان تنها نبوغ کمدی 
دانست.  »مارکس«  برادران  همتای  را  چاپلین«  »چارلی 
»چیکو«، »هارپو« و » گروچو« بیشترین تمرکز را بر سینما 
داشتند اما »زپو« و »گومو« پس از مدتی دیگر زمینه‌های 

کاری را دنبال کردند.
با  قراردادی  با   ۱۹۲۹ سال  در  »مارکس«  برادران 
شرکت »پارامونت« رسما وارد دنیای بازیگری شدند و 
پس از بازی در چندین فیلم از شرکت‌های »پارامونت« 
دست  بازیگری  از   ۱۹۴۱ در  »متروگلدوین‌مایر«،  و 
کشیدند و پس از آن نیز برخی از برادران گاها در فیلم 

و تلویزیون ظاهر می‌شدند. / ایسنا
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بـرادرانـی کـه به سیـنما جـان بخشیـدنـد

شناسه آگهی:  1678756                           روزنامه طرح‌نو

شماره:1402/104/23/1235                                 تاریخ:1402/12/10
آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین وتکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  وتکلیف  تعییین  قانون  موضوع  هیئت  صادره  آراء  برابر 
تصرفات  ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
و  متقاضیان  مشخصات  لذا  است  گردیده  محرز  ذیل  متقاضیان  معارض  بلا  و  مالکانه 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع  منظور  به  زیر  بشرح  تقاضا  مورد  املاک 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی 
به  اعتراض خود را  به مدت دو ماه  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته 
از  ماه  اخذ رسید ظرف مدت یک  از  و پس  تسلیم  ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  اداره 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است 
مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  در صورت 

صادر خواهد شد.

آگهی از سنگ 27 اصلی بخش 14 تبریز

ملی  کد  و   10 شناسنامه  بشماره  کاظم  فرزند  لر   خاصه  قنبری  1-ایوب 
 1647/47 مساحت  به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ  اسکو  صادره   1709939761

متر مربع 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13    یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :  12/28 /1402   دو شنبه

بهرام قاصدی
رییس اداره ثبت اسناد و املاک ایلخچی

شناسه آگهی:     1678686                      روزنامه طرح‌نو

شماره:1402/104/23/1237
تاریخ:1402/12/10

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین وتکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  وتکلیف  تعییین  قانون  موضوع  هیئت  صادره  آراء  برابر 
تصرفات  ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
مالکانه و بلا معارض متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاک 
مورد تقاضا بشرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود 
باشند  داشته  اعتراضی  متقاضیان  مالکیت  سند  به صدور  نسبت  اشخاص  که  در صورتی 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد 
واملاک ایلخچی تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

آگهی از سنگ 2039 اصلی بخش 10 تبریز

ملی  کد  و   781 شناسنامه  بشماره  حسن  فرزند  حسن   بنی  1-محمدرضا 
مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  تبریز  صادره   1375616

6563/72 متر مربع 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13    یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :  12/28 /1402   دو شنبه

بهرام قاصدی
رییس اداره ثبت اسناد و املاک ایلخچی

شناسه آگهی: 1678698                        روزنامه طرح‌نو

شماره:1402/104/23/1245                             تاریخ:1402/12/10
آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین وتکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  وتکلیف  تعییین  قانون  موضوع  هیئت  صادره  آراء  برابر 
تصرفات  ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای 
و  متقاضیان  مشخصات  لذا  است  گردیده  محرز  ذیل  متقاضیان  معارض  بلا  و  مالکانه 
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع  منظور  به  زیر  بشرح  تقاضا  مورد  املاک 
آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی 
به  را  اعتراض خود  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته 
از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  اداره 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.

آگهی از سنگ 2039 اصلی بخش 10 تبریز

ملی  کد  و   671 شناسنامه  بشماره  حسن  فرزند  حسن   بنی  عباسعلی   -1
مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  تبریز  صادره   1375668161

13500 متر مربع 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13    یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :  12/28 /1402   دو شنبه

بهرام قاصدی
رییس اداره ثبت اسناد و املاک ایلخچی

م الف:  1666818         شناسه آگهی:        1666818    روزنامه طرح‌نو

شماره:140285604013009111
تاریخ:24 /1402/11  

                 
آگهی تحدید حدود اختصاصی

ثبتی   پلاک  شماره  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  حدود  تحدید 
1189 فرعی از24اصلی واقع در امیر زکریا بخش 16 تبریز به نام آقای توحید 
افشاری ملکی فرزند بهمن عملیات تحدیدی در مورخه 1403/02/01 شروع 
صاحبان  و  مجاور  املاک  صاحبان  کلیه  به  وسیله  بدین  خواهد  عمل  به  و 
حقوق ارتفاعی اخطار می گردد تا در موقع تعیین شده حضور به هم رسانند 
محل  در  مقرر  موعد  در  که  ارتفاعی  حقوق  صاحبان  و  مجاورین  .اعتراض 
حاضر نباشند مطابق ماده 20 قانون ثبت تا 30 روز از تحدید حدود پذیرفته 
خواهد شد و مطابق ماده 86 آیین نامه قانون ثبت معترض باید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت دادخواست به مراجع ذیصلاح 
قانونی  نماینده  یا  ثبت و  متقاضی  این صورت  . در غیر  نماید  تقدیم  قضایی 
وی می تواند به دادگاه مراجعه و گواهی عدم تقدیم دادخواست را دریافت و 
به اداره ثبت تسلیم نماید .اداره ثبت بدون توجه به اعتراض عملیات ثبتی را 

با رعایت مقررات ادامه می دهد.

تاریخ انتشار :13 /1402/12
                                 

محمد ریش سفید
مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شبستر

شناسه آگهی: 1679114                                       روزنامه طرح‌نو

شماره: 140260304023006727                        
تاریخ: 1402/10/23

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی  )نوبت اول(

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهی 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 برابر رای به  شماره های  140260304023005393 مورخه 1402/09/12 
و 140260304023005488 و140260304023005490مورخه 1402/09/19  
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
تصرفات  آذرشهر  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد 

مالکانه بلامعارض متقاضیان
1-آقای مصطفی یادگاری هرگلان فرزند چوبانعلی بشماره شناسنامه 350  

در
الف- شش دانگ یک  باب ساختمان به مساحت 112.95 متر مربع  مفروز 
و مجزاشده از پلاک  3710 اصلی واقع در بخش 12  تبریز حوزه ثبت ملک 

آذرشهر خریداری  از آقای اختیار یادگاری 
مساحت  به  زراعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  از  مشاع  دانگ  چهار  ب- 
اراضی  در  واقع  اصلی   3 پلاک   از  مجزاشده  و  مفروز  مربع   متر   2307.93
کلوانق  بخش 12  تبریز حوزه ثبت ملک آذرشهر خریداری  از آقای کریم 

جعفر 
در   256 شناسنامه  بشماره  بختیار  فرزند  هرگلان  یادگاری  رباب  2-خانم 
 2307.93 به مساحت  زراعی  زمین  قطعه  از ششدانگ  یک  دانگ مشاع  دو 
مترمربع  مفروز و مجزاشده از پلاک  3 اصلی واقع در اراضی کلوانق  بخش 

12  تبریز حوزه ثبت ملک آذرشهر خریداری  از آقای کریم جعفری 
به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.   گردیده  محرز 
به صدور سند  نسبت  اشخاص  که  در صورتی  میشود  آگهی  ۱۵ روز  فاصله 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را کتبا به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید 
به مراجع  اعتراض دادخواست خود را  تاریخ تسلیم  از  ماه  ظرف مدت یک 
انقضای مدت مذکور و عدم  است در صورت  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

کلاسه پرونده ها: 1402114404023000389 و 
  1402114404023000379 و 1402114404023000380

تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/12/28

جلیل نهادی
رئیس ثبت اسناد و املاک آذرشهر

         شناسه آگهی:        1678738                    م الف: 1678738           روزنامه طرح‌نو

شماره:1402/104/23/1238
تاریخ:1402/12/10

آگهی موضوع ماده 3 قانون آیین نامه قانون تعییین وتکلیف وضعیت 
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی )نوبت اول(

برابر آراء صادره هیئت موضوع قانون تعییین وتکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
ایلخچی  واملاک  اسناد  ثبت  واحد  در  مستقر  سند رسمی  فاقد  ساختمانهای  و 
تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضیان ذیل محرز گردیده است لذا مشخصات 
متقاضیان و املاک مورد تقاضا بشرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد واملاک ایلخچی تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

آگهی از سنگ2045 اصلی بخش 10 تبریز

ملی  کد  و   23 شناسنامه  بشماره  علی   فرزند  ایلخچی   کریمی  1-محمد   
1709527420 صادره تبریز ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروز از 2117 

فرعی از 2045 اصلی  به مساحت 10729 متر مربع 

ملی  کد  و   23 شناسنامه  بشماره  علی   فرزند  ایلخچی   کریمی  محمد   -2
1709527420 صادره تبریز ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی مفروز از 2117 

فرعی از 2045 اصلی  به مساحت 4873/23متر مربع

تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/13    یکشنبه
تاریخ انتشار نوبت دوم :  12/28 /1402   دو شنبه

بهرام قاصدی
رییس اداره ثبت اسناد و املاک ایلخچی

شاسی  شماره  و   164  B01106166 موتور   شماره  و   78 63-686 س  انتظامی  شماره  به   1396 مدل  پژو405  پلاک جلوی سواری 
NAAM31FE9HK609288  مفقود گردیده واز درجه اعتبار ساقط می باشد  

روزنامه طرح نو                                                                                       تاریخ انتشار: 1402/12/13

مفقودی



طرح نو؛ گروه گزارش
سرگرمی  و  آموزش  تفریح،  شرایط  روزها  این 
به‌گونه‌ای پیش رفته که کودکان ناخودآگاه به سمت 
نیز  والدین  و  می‌شوند  کشیده  والدین  گوشی‌های 
گوشی  مختلف،  ملاحظات  درنظرگرفتن  بدون 
خود را به کودکشان می‌سپارند؛ در ادامه به بررسی 

چالش‌های این مسئله می‌پردازیم.
آشنا  همراه  تلفن  با  زود  خیلی  بچه‌ها  روزها  این 
می‌شوند، چون آن را دست پدر و مادرهای خودشان 
می‌بینند؛ اما اغلب والدین ترس از این دارند که مبادا 
فرزندشان از آنها تقاضای داشتن تلفن همراه مستقل 
تفریح،  شرایط  روزها  این  بااین‌حال،  باشد.  داشته 
آموزش و سرگرمی به‌گونه‌ای پیش رفته که کودکان 
کشیده  والدین  گوشی‌های  سمت  به  ناخودآگاه 
می‌شوند و والدین نیز بدون درنظرگرفتن ملاحظات 
مختلف، گوشی خود را به کودکشان می‌سپارند. این 
موضوع کم‌کم برای کودکان به عادت تبدیل می‌شود 
تا جایی که در هر شرایطی حتی زمانی که در کنار 
تلفن  با  بازی  تقاضای  هستند  سالانشان  و  سن  هم 
رقیه  دکتر  گفته  به  اما  می‌کنند؛  را  والدینشان  همراه 
معضل  نوجوان،  و  کودک  روان‌شناس  صادق‌زاده، 
دسترسی کودکان به تلفن همراه مادران مسئله چالش 
برانگیزی است که می‌تواند پیامدهای جبران‌ناپذیری 

داشته باشد.

دادن تلفن همراه مادر به کودک حریم 
شخصی را از بین می‌برد

به  مادران  همراه  تلفن  دادن  می‌گوید  صادق‌زاده 
کودکان باعث ازبین‌رفتن حریم شخصی می‌شود: »با 
دادن تلفن همراه مادر به دست فرزندش ازیک‌طرف، 
از  و  می‌دهد  دست  از  را  شخصی‌اش  حریم  مادر 
حریم  برای  کودک  تا  می‌شود  باعث  دیگر،  طرف 

شخصی والدین خود ارزشی قائل نشود.«
مفهوم  باید  »والدین  می‌دهد:  ادامه  روان‌شناس  این 
و  بیندازند  جا  کودکشان  برای  را  شخصی  حریم 
اگرچه خودشان غیرمستقیم باید بر کودکشان نظارت 
داشته باشند؛ اما در عمل نیز باید به حریم شخصی 
در  منظور،  همین  به  بگذارند.  احترام  کودکشان 
مسئله  این  مشترک  همراه  تلفن  از  استفاده  صورت 
باید برای کودک تفهیم شود که کودک حق باز کردن 

پیام‌های تلفن همراه والدش را ندارد.«

روان  بر سلامت  کودکان  نشده  کنترل  وقت‌گذرانی 
آنها تأثیر می‌گذارد

دارای  را  کودکان  به  همراه  تلفن  دادن  صادق‌زاده 
پیامدهای مثبت و منفی مختلفی می‌داند و می‌گوید: 
کودکان  فناوری  می‌تواند سواد  تلفن همراه  »اگرچه 
را افزایش دهد؛ اما باید توجه کنید که وقت‌گذرانی 
بیش از حد پای گوشی یا تبلت یا دسترسی داشتن 
است  ممکن  تجهیزات  این  به  کودکان  نشده  کنترل 
باعث مشکلات رشد در آن‌ها شود؛ لذا زمان محدود 
کار با این دستگاه‌ها به‌ویژه برای کودکان  بسیار مهم 

است.«
او اختلال خواب، مشکلات توجه و سلامت روان 
پیامدهای منفی رعایت‌نکردن شرایط  از  و چاقی را 
اصولی کار با تلفن همراه در کودکان عنوان می‌کند و 
می‌گوید: »استفاده بیش از حد از تلفن همراه می‌تواند 
منجر به سبک زندگی بی‌تحرک شود که با مشکلات 
سلامت جسمانی و به طور غیرمستقیم با مشکلات 
سلامت روان همراه است. همچنین استفاده از تلفن 
خواب  الگوهای  با  می‌تواند  خواب  از  قبل  همراه 
بر  مخربی  تأثیر  مسئله  این  که  باشد  داشته  تداخل 

سلامت روان خواهد داشت«.

کودکتان را از استفاده از موبایل 
منع نکنید

والدین  آیا   « که  سؤال  این  به  پاسخ  در  صادق‌زاده 
موبایل  از  استفاده  از  را  فرزندشان  باید  به‌طورکلی 
از  کودکان  کامل  »ممنوعیت  می‌گوید:  کنند؟«  منع 
بلکه  نباشد،  مناسبی  رویکرد  شاید  گوشی  با  کار 
تجهیزات  این  از  آگاهانه  و  متعادل  استفاده‌کردن 

اهمیت بیشتری دارد.«
این روان‌شناس کودک تصریح می‌کند: »دستگاه‌های 
تلفن همراه حاوی برنامه‌ها و منابع آموزشی مفیدی 
هستند که می‌توانند به رشد یادگیری کودکان کمک 
می‌توانند  آن‌ها  کمک  به  بچه‌ها  همچنین،  کنند. 
در  یا  کنند  برقرار  ارتباط  دوستانشان  و  خانواده  با 
توجه  باید  اما  بخواهند؛  کمک  اضطراری،  مواقع 
کنید که استفاده‌کردن بیش از حد و کنترل نشده از 
خواب،  اختلالات  به  منجر  می‌تواند  دستگاه‌ها  این 

مشکلات توجه و افت تحریک حسی کودکان شود.«

دادن موبایل به دست کودکان
 باید تحت ملاحظات خاصی

 صورت گیرد
هوشمند  گوشی‌های  که  است  معتقد  صادق‌زاده 
باشند،  برای کودکان  ارزشمندی  ابزارهای  می‌توانند 
اما به شرطی که به طور صحیح استفاده شوند. ‏ او 
با اشاره به برخی ملاحظات برای دادن تلفن همراه 
ثابتی  سن  »نمی‌توانیم  می‌گوید:  کودکان  دست  به 
را برای دادن تلفن همراه به دست کودکان در نظر 
بگیریم، اما خانواده‌ها عمدتاً در سن ۱۰ تا ۱۲ سالگی 
برای کودکشان گوشی می‌خرند و مهم این است که 

بلوغ و آمادگی فرزندتان را در نظر بگیرید.«
او مسئولیت‌پذیری را یکی دیگر از ملاحظات برای 
»باید  می‌کند:  عنوان  کودکان  به  همراه  تلفن  دادن 
ببینید که آیا فرزندتان نسبت به گوشی حس مالکیت 
ممکن  که  چرا  خیر؛  یا  می‌دهد  نشان  مسئولیت  و 

است آن را گم کند.«
او در توصیه‌ای به والدین افزود: »والدین باید قوانین 
همراه،  تلفن  از  استفاده‌کردن  درباره  را  واضحی 
نمایند.  تعیین  با آن  به محتوا و مدت کار  دسترسی 
حریم  حفظ  و  مسئولانه  کاربرد  باید  آنها  همچنین 

خصوصی را به کودکشان بیاموزند.«

سن مناسب برای داشتن موبایل مستقل در 
کودکان نشانه‌هایی دارد

قرار  خود  فرزندان  تحت‌فشار  است  ممکن  والدین 
بگیرند تا در سنین پایین برای آنها تلفن همراه تهیه 
کنند، اما مطمئن نیستند که چه زمانی کودکان واقعاً 
برای این مسئولیت آماده هستند. صادق‌زاده در این 
مناسب  سن  تعیین‌کردن  از  »مهم‌تر  می‌گوید:  باره 
کودک برای داشتن تلفن همراه و تبلت توجه‌کردن 
به این مسئله مهم است که آیا فرزندتان به رشد و 
آمادگی لازم برای کارکردن با این تجهیزات رسیده 

است یا خیر.«
برای  نشانه‌ها  برخی  به  اشاره  با  روان‌شناس  این 
افزود:  کودکان  در  مستقل  موبایل  شرایط  داشتن 
استدلال، درک  بهبود  مانند  نشانه‌هایی  باید  »والدین 
در  را  بلندمدت  برنامه‌ریزی  و  همدلی  گفتار،  لحن 

کودکشان رصد کنند.  برخی کودکان شاید حدود ۱۰ 
تا ۱۴ سالگی آمادگی داشتن موبایل مستقل را داشته 
باشند؛ درحالی‌که برخی دیگر ممکن است به زمان 

بیشتری نیاز داشته باشند.«
او تأکید می‌کند: »والدین باید نظارت را جدی بگیرند 
دستگاه‌های  که  باشند  داشته  توجه  مسئله  این  به  و 
مشترک با خانواده امکان کنترل‌کردن نحوه کاربری و 

محتوا را برای والدین آسان‌تر می‌کند.«

موبایل نباید جایگزین بازی‌های
 فیزیکی شود

صادق‌زاده می‌گوید: »زمانی که بچه‌ها هم‌بازی ندارند 
و در خانه یا مهمانی تنها هستند، بچه‌ها می‌توانند با 
موبایل مشغول شوند؛ مثل استفاده‌کردن از برنامه‌های 
پرورش  تعاملی،  بازی‌های  به  پرداختن  یا  آموزشی 
و  اعتدال  که  باشد  یادتان  اما  یادگیری؛  و  خلاقیت 

نظارت در آن رعایت شود.«
او بیان می‌کند: »والدین باید مطمئن شوند که زمان 
تعاملات  فیزیکی،  بازی  جایگزین  موبایل  با  کار 
واقع،  در  نشود.  باز  فضای  در  کاوش  یا  اجتماعی 
دستگاه‌های تلفن همراه باید مکمل سایر اشکال بازی 
این‌که جایگزینشان  نه  باشند؛  و فعالیت‌های تعاملی 

شوند.«

والدین باید به الگویی برای کودکان خود 
تبدیل شوند

و  پدران  برای  رسانه‌ای  سواد  صادق‌زاده،  اعتقاد  به 
مادرانی که تربیت‌کننده نسل‌های آینده هستند، مهم 
دیجیتال  عصر  »در  می‌گوید:  او  است.  ضروری  و 
ارزیابی  رسانه‌ای،  پیام‌های  به  داشتن  تسلط  امروز، 
مهارت‌هایی  نادرست  اطلاعات  شناخت  و  منابع 

حیاتی هستند.«
رسانه‌ای  سواد  ارتقای  راهکارهای  دررابطه‌با  او 
والدین افزود: »والدین باید به الگویی برای کودکان 
تفکر  باید  آنها  منظور،  همین  به  تبدیل شوند.  خود 
و  تبلیغات  اخبار،  درباره  بحث‌کردن  با  را  انتقادی 

محتوای آنلاین به کودکشان نشان دهند.«
باید  »والدین  داد:  ادامه  کودک  روان‌شناس  این 
تنظیمات دستگاه به‌ویژه برنامه‌های مدیریت محتوا و 
زمان صفحه‌نمایش را یاد بگیرند تا از استفاده آگاهانه 
همچنین  شوند.  مطمئن  تجهیزات  این  از  کودکشان 
مجازی  فضای  در  کودکشان  همراه  به  باید  والدین 
فعالیت  چگونگی  درباره  و  کنند  رصد  رسانه  و 
غیرمعتبر  و  صحیح  اطلاعات  و  مجازی  فضای  در 

صحبت نمایند.«
 

مؤثرترین راهکار برای درامان‌ماندن از 
آسیب‌های فضای مجازی

کودکان  آنلاین  امنیت  تضمین  صادق‌زاده،  گفته  به 
قوانین  باید  اولاً  می‌طلبد.  را  چندجانبه  رویکردی 
که  بیاموزید  بچه‌ها  به  کنید؛  تعیین  را  شفافی  اولیه 
اشتراک  به  را  عکس‌هایشان  و  شخصی  اطلاعات 
نگذارند یا با غریبه‌ها به‌صورت آنلاین تعامل نکنند. 
ثانیاً از حضور کودکان در فضای مجازی محافظت 
والدین  کنترلی  اپلیکیشن‌های  یا  برنامه‌ها  از  کنید؛ 
و  مدیریت  را  صفحه‌نمایش  زمان  که  کنید  استفاده 
سابقه  رصدکردن  امکان  و  می‌کنند  فیلتر  را  محتوا 
فعالیت کودک را در اختیارتان می‌گذارند. از طرفی، 
آنلاین  ایمنی  درباره  فرزندتان  با  منظم  به طور  باید 
صحبت کنید تا یاد بگیرد هر مسئله یا تعامل نامناسب 

را به شما گزارش دهد.

طرح نو گروه خبر
دبیر انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی تشخیص طبی ایران، 
از رونمایی جدیدترین تکنولوژی آزمایشگاهی خبر داد و 
گفت: این دستگاه که بر اساس یونیزاسیون لیزری و طیف 
میکروب  بخش  در  می‌تواند  شده  طراحی  جرمی  سنجی 
شناسی آزمایشگاه‌های پزشکی تاثیرگذاری را در شناسایی 
سریع انواع باکتری‌ها، ویروس‌ها، قارچ‌ها و انواع سویه‌های 

باکتریایی مقاوم به دارو ایجاد کند.
از انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی تشخیص طبی ایران، 
غلامرضا حمزه‌لو افزود: امروزه پزشکی آزمایشگاهی جزء 
جدایی ناپذیر بهداشت عمومی و ارائه مراقبت‌های بهداشتی 
است و بر پایه تکنیک‌های تحلیلی متعدد و ارائه داده‌های 
به موقع و عینی، به متخصصان مراقبت‌های بهداشتی برای 
بیماری،  بر  نظارت  و  درمان  پیشگیری، تشخیص،  هدایت 

نقش تعیین کننده‌ای دارد.
وی اظهارداشت: پیشرفت‌های تکنولوژیکی اخیر، پزشکی 
آزمایشگاهی مدرن را متحول کرده و ارزش و نگرش قابل 
‌توجهی به نقش آن در مراقبت‌های بهداشتی و تصمیم ‌گیری 

بالینی افزوده است.
حمزه لو تصریح کرد: پنج فناوری نوظهور برتر در فناوری 
را  بهداشتی  مراقبت‌های  نظام  که  پزشکی  آزمایشگاه‌های 
متحول می‌کنند شامل نوآوری‌های قابل توجه در اتوماسیون 
مغناطیسی  تشدید  سنجی  طیف  ژنومیک،  آزمایشگاهی، 
هسته‌ای، طیف سنجی جرمی، فناوری آزمایشگاه روی یک 
تراشه و ابزارهای الکترونیکی، چهره تحقیقات را تغییر داده 

است.
و همچنین  فناوری‌ها،  این  روزافزون  کاربرد  گفته وی،  به 
ادغام آن‌ها با میکروفناوری و آزمایش‌های PoCT و استفاده 

از ابزارهای جدیدی مانند هوش مصنوعی و داده‌کاوی برای 
تکنیک‌های  این  از  که  پزشکی  بزرگ  داده‌های  از  استفاده 
ارتباط  بیمار و  بهبود وضعیت  به  جدید به دست می‌آیند، 
هرچه بیشتر بالین و آزمایشگاه برای تسهیل رویکرد بیمار 

محور به مراقبت‌های بهداشتی کمک کرده است.
حمزه لو با تاکید بر نقش محوری و جایگاه آزمایشگاه‌های 
تشخیص پزشکی در نظام سلامت، افزود: آزمایشگاه‌ها برای 
ارائه خدمات مناسب و با کیفیت به طور مستقیم وابسته به 
تجهیزات، کیت و مواد مصرفی بوده که بسیاری از این اقلام، 
اعم از تولید داخل یا وارداتی، ارتباط مستقیم با قیمت ارز 
داشته و بالطبع هزینه تمام شده خدمات مربوط به آن‌ها با 

افزایش قیمت ارز افزایش می‌یابد.
دبیر انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی تشخیص طبی ایران 
ادامه داد: علیرغم نوسانات شدید قیمت ارز همواره در فاصله 

بین تصویب سالانه، تعرفه‌ها ثابت می‌ماند. که در این حالت 
تامین هزینه تجهیزات، کیت و مواد مصرفی کاری بس دشوار 
و در مواردی ناممکن شده و منجر به توقف ارائه آن خدمت 

می‌شود.
در  آزمایشگاه‌ها  که  مشکلی  مهم‌ترین  گفت:  حمزه‌لو 
شرایط ناپایدار اقتصادی کنونی و نیز تحریم‌های تحمیلی و 
به وجود آمده در چند سال اخیر و  ارزی  محدودیت‌های 
افزایش  با آن مواجه هستند،  به خصوص در سال جاری، 
مصرفی  ملزومات  و  تجهیزات  قطعات  قیمت  آور  سرسام 
دولتی  ارز  نرخ  با  مشمول حمایت  که  است  آزمایشگاهی 

نیستند.
و  تخصصی  تست‌های  از  بسیاری  در  شد:  یادآور  وی 
سیستم‌های پیشرفته آزمایشگاهی، سیستم به صورت بسته 
به  از مواد مصرفی و کیت‌های مختص  باید  لزوما  بوده و 

این سیستم‌ها استفاده کرد و چنانچه امکان تخصیص ارز، 
واردات و همچنین اصلاح سیاست توزیع و تامین آن‌ها در 
آینده فراهم نشود د ارائه خدمت وجود نخواهد داشت و این 
سیستم‌ها ناگزیر از چرخه ارائه خدمات خارج خواهند شد.

طبی  تشخیص  آزمایشگاهی  علوم  دکترای  انجمن  دبیر 
ایران با اشاره به برگزاری بیست و یکمین کنگره کشوری 
خدمات  کیفیت  ارتقای  بین‌المللی  کنگره  پانزدهمین  و 
آزمایشگاهی تشخیص پزشکی ایران ۱۱ الی ۱۴ اردیبهشت 
ماه سال ۱۴۰۳در مرکز همایش‌های برج میلاد تهران، اظهار 
تکنولوژی‌های  جدیدترین  کنگره  این  حاشیه  در  داشت: 
روز آزمایشگاهی رونمایی و ۲۵ نشست علمی و ۴۰ برنامه 
جانبی  نمایشگاه  بزرگ‌ترین  کنار  در  کارگاهی  آموزشی 
پزشکی  آزمایشگاه‌های  تجهیزات  و  تشخیصی  کیت‌های 

برگزار می شود

مادران تلفن‌همراه خود را به کودکشان
 بدهند یا خیر؟

دبیر انجمن دکترای علوم آزمایشگاهی تشخیص طبی ایران خبرداد:

رونمایی از جدیدترین تکنولوژی آزمایشگاهی برای تشخیص سویه‌ها

             گزارش     گزارش

           خبر   خبر

طرح نو؛گروه گزارش
متوسطه  دوم  دوره  آموزان  دانش  تحصیلی  مهارت‌های  ارتقای  طرح 

اجرا می‌شود.
و  آموزش  وزارت  عمومی  روابط  و  رسانی  اطلاع  مرکز  از  نقل  به 
پرورش، امیر تجلی نیا مدیرکل امور تربیتی، مشاوره و مراقبت در برابر 
و  آموزش  وزارت  فرهنگی  و  پرورشی  معاونت  اجتماعی  آسیب‌های 
العالی(  به منویات مقام معظم رهبری )مدظله  با عنایت  پرورش، گفت: 
به  بخشی  کیفیت  بر  مبنی  پرورش  و  آموزش  وزیر  تاکیدات  پیرو  و 
دانش  معدل  و  تحصیلی  عملکرد  ارتقای  همچنین  و  دولتی  مدارس 
آموزان و ارائه خدمات مشاوره تحصیلی انتخاب رشته کنکور سراسری 
به دانش آموزان دوره دوم متوسطه، طرح مشترکی تحت عنوان ارتقای 
تربیتی،  امور  کل  اداره  همکاری  با  آموزان،  دانش  تحصیلی  مهارت‌های 
دوره  آموزش  دفتر  و  اجتماعی  آسیب های  برابر  در  مراقبت  و  مشاوره 

دوم متوسطه نظری برنامه ریزی شده است. 
نیا ادامه داد: در این طرح مشترک که اجرای آن از ۱۵ اسفندماه  تجلی 
عنوان  به  مدرسه    ۲ منطقه،  و  ناحیه  از هر شهرستان،  آغاز خواهد شد 

پایگاه اجرایی این طرح انتخاب می گردد.
اجتماعی  های  آسیب  برابر  در  مراقبت  و  مشاوره  تربیتی،  امور  مدیرکل 
اضافه کرد: در این پایگاه ها مشاوران متخصص و آموزش دیده حوزه 
متوسطه  دوم  دوره  آموزان  دانش  به  و  شد  خواهند  مستقر  تحصیلی 
ریزی  برنامه  آموزش  یادگیری،  های  روش  موثر،  مطالعه  های  شیوه 
نحوه  آموزش  انگیزه،  ایجاد  های  روش  مطالعاتی،  های  برنامه  ارائه  و 
خواهند  آموزش  را  نهایی  امتحانات  و  مفهومی  سوالات  به  پاسخگویی 

داد.
پایگاه در   ۱۴۵۶ به عبارتی در  این طرح، تصریح کرد:  به  اشاره  با  وی 
سراسر کشور با مشارکت  ۴۵۰۰ نفر از مشاوران آموزش دیده، به دانش 
آموزان دوره دوم متوسطه خدمات مشاوره تحصیلی ارائه خواهد شد. 

به  شدن  نزدیک  زمان  در  ها  پایگاه  این  در  همچنین  افزود:  نیا  تجلی 
در  شرکت  نحوه  درباره  لازم  های  راهنمایی  سراسری،  کنکور  آزمون 
و  آموزان  دانش  که  اطلاعات  سایر  و  کنکور  جلسه  مدیریت  آزمون، 
خانواده های آنان لازم است دراین باره کسب کنند، ارائه خواهد شد. 

تحصیلی  مشاوره  خدمات  کنکور  نتایج  اعلام  از  پس  کرد:  عنوان  وی 
خواهد  ارائه  آموزان  دانش  به  ها  پایگاه  این  در  کنکور  رشته  انتخاب 
این  در  با حضور  توانند  می  آنان  های  خانواده  و  آموزان  دانش  و  شد 
پایگاه ها، از مشاوران متعهد، مجرب و آموزش دیده آموزش و پرورش 

انتخاب رشته را دریافت کنند.  خدمات مشاوره تحصیلی 
اجتماعی  های  آسیب  برابر  در  مراقبت  و  مشاوره  تربیتی،  امور  مدیرکل 
مسیر  انتخاب  به  کمک  و  مطلوب  تحصیلی  هدایت  افزود:  پایان  در 
آنان در مسیرهایی  قرار گرفتن  آموزان و  دانش  زندگی تحصیلی شغلی 
که متناسب با استعداد، علائق، توانمندی ها و شرایط و نیازهای جامعه 

باشد، گام مهمی در پیشگیری از آسیب های اجتماعی است.

اجرای طرح

 ارتقای مهارت‌های تحصیلی

دانش آموزان دوره دوم متوسطه

گزارش
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اخبار

طرح نو؛ گروه گزارش
 در حال حاضر حدود ۵۰درصد از کالری دریافتی 
جهان به طور مستقیم از غلات به دست می‌آید. در این 
میان، برنج، گندم و ذرت به عنوان غلات اصلی و البته 
اخیرا با میزان کمتری سورگوم و ارزن ظهور کرده‌اند.

امور  پشتیبانی  شرکت  مدیرعامل  شیرزاد،  حسین   
دام کشور در یادداشتی اختصاصی برای مهر نوشت؛

همچنین  و  کشاورزی  و  آب  چالش‌های  با  جهان 
و  است  مواجه  منطقه‌ای  و  ملی  سطوح  در  تغذیه 
افزایش  جهان  جمعیت  رشد  با  متناسب  غذا  تقاضای 
خواهد یافت؛ علاوه بر این، تغییر شرایط آب و هوایی، 
تولید  کاهش  به  نسبت  را  کشاورزان  پذیری  آسیب 
محصول تسریع کرده است. زمین‌های خشک بیش از 
۴۰ درصد از سطح زمین را تشکیل داده و حدود ۳.۱ 

درصد جمعیت جهان را در خود جای داده‌اند.
پیش‌بینی می‌شود که این خاک‌های کم حاصلخیز به 
طور متوسط از ۵۰ تا ۵۶ درصد در سال ۲۱۰۰ میلادی 
افزایش یابد و شوربختانه اینکه ۷۸ درصد از گسترش 
رخ  توسعه  حال  در  کشورهای  در  خشک  زمین‌های 
دارای  کشاورزی  اراضی  از  قرن  نیم  برای  می‌دهد. 
امکانات آبیاری، حداکثر بهره برداری شده است و از 
این رو باید بر روی اراضی دیم تمرکز کنیم تا تولید 
دلیل  به  اراضی خشک  از  استفاده  شود.  بیشتر  غلات 
کافی  کیفیت  با  تولید غلات  برای  پایین،  حاصلخیزی 

یک چالش بزرگ است.
کالری  کل  از  درصد   ۵۰ حدود  حاضر  حال  در 
دست  به  غلات  از  مستقیم  طور  به  جهان  دریافتی 
عنوان  به  ذرت  و  گندم  برنج،  میان،  این  در  می‌آید. 
سورگوم  کمتری  میزان  با  اخیراً  البته  و  اصلی  غلات 
و ارزن ظهور کرده‌اند. سازمان ملل متحد سال ۲۰۲۳ 
فائو  است.  کرده  نامگذاری  ارزن  بین‌المللی  سال  را 
برای رفاه مردم و محیط  ارزن  پتانسیل  هم آزادسازی 
با  ارزن  تولید  بیشتر در زمینه  به تلاش‌های  زیست را 
توجه به خواص تغذیه‌ای آن در دام و طیور و انعطاف 
هوایی  و  آب  تغییرات  با  سازگاری  در  آنها  پذیری 

اختصاص داده است.
ارزن به عنوان محصولات سازگار با تغییرات آب و 
هوایی از نظر شرایط رشد و ارزش غذایی بالا نسبت 
دارد.  بالایی  امتیاز  برنج  و  گندم  مانند  به سایر غلات 
کشت ارزن می‌تواند راه‌حلی برای این مشکلات باشد، 
زیرا می‌تواند در خاک‌های کم عمق و حاصلخیز کم با 
 8.0 pH خاک از اسیدی ۴.۵ تا خاک‌های بازی با pH
رشد کند. ارزن می‌تواند هم در ارتفاعات کم و هم در 

ارتفاعات زیاد و در گستره عرضی وسیع، در زمین‌های 
خشک، در شرایط غیر آبی، در رژیم‌های کم بارندگی 
رشد کند و دارای ردپای آبی کم باشد. ارزن نسبت به 
برنج و گندم به آب کمتری نیاز دارد. گونه‌های ارزن 
نسبت به گرما )تا ۶۴ درجه سانتیگراد(، خشکسالی و 
یک  به  را  محصول  این  که  هستند  مقاوم  بسیار  سیل 
انتخاب واضح برای کشاورزان در عصر تغییرات آب 
ارزن  می‌کند.  تبدیل  طبیعی  منابع  کاهش  و  هوایی  و 
خصوص  به  گندم  برای  خوبی  جایگزین  می‌تواند 
ارزن‌  دیگر،  سوی  از  باشد.  هم  اسیدی  خاک‌های  در 
 Pennisetum  ( مرواریدی  ارزن  هاییمانند 
شوری  در  می‌توانند  انگشتی  ارزن  و   )  glaucum
خاک بالا رشد کنند. ارزن‌ها به ویژه ارزن مرواریدی 
هم   )Panicum miliaceum  ( پروسو  ارزن  و 
در  آب  به  کلی  نیاز  نظر  از  هم  و  رشد  دوره  نظر  از 
 ۶۰ ارزن‌ها در  بیشتر  دارند.  آبی کمی  نیاز  طول رشد 
به  را  آنها  بالغ می‌شوند که  از کاشت  تا ۹۰ روز پس 
یک محصول صرفه جو در مصرف آب تبدیل می‌کند. 
 C4 قرار می‌گیرد. غلات   C4 در گروه غلات  ارزن 
دی اکسید کربن بیشتری از اتمسفر می‌گیرند و آن را 
به اکسیژن تبدیل می‌کنند، راندمان مصرف آب بالایی 
دارند، نیاز به ورودی کم دارند و از این رو دوستدار 
محیط زیست هستند. بنابراین، ارزن می‌تواند به حذف 

دی  کاهش  هوایی،  و  آب  قطعیت‌های  عدم  تدریجی 
کند و می‌تواند در کاهش  اتمسفر کمک  اکسید کربن 

تغییرات آب و هوایی یاری رساند.
اصلی  غذای  یک  عنوان  به  سال   ۷۰۰۰ برای  ارزن 
برای صدها میلیون نفر در آفریقا و آسیا )به ویژه در 
شده  کشت  نیجریه(  و  روسیه  خاورمیانه،  چین،  هند، 
است و اکنون در سراسر جهان برای تغذیه دام و طیور 
هم کشت می‌شود. برآوردها نشان می‌دهد که بیش از 
۹۰ میلیون نفر در آفریقا و آسیا در رژیم غذایی خود به 
ارزن وابسته هستند این غله مغذی حاوی ویتامین‌ها، 
مواد معدنی، اسیدهای چرب ضروری، فیتوشیمیایی‌ها 
ریشه‌کن  به  می‌توانند  که  هستند  آنتی‌اکسیدان‌ها  و 
کردن تعداد زیادی از بیماری‌های ناشی از کمبود مواد 

مغذی کمک کنند.
کشت ارزن می‌تواند زمین‌های خشک را پربار نگه 
دارد و امنیت غذایی و تغذیه‌ای آینده را تضمین کند. 
ارزن از نظر تغذیه‌ای مشابه یا برتر از دانه‌های اصلی 
پروتئین‌های  مانند  ارزن  اضافی  مزایای  است.  غلات 
گلیسمی  شاخص  بالا،  فیبر  محتوای  گلوتن،  بدون 
را  آنها  زیستی،  فعال  ترکیبات  از  بودن  غنی  و  پایین 
به یک غذای سالم مناسب تبدیل کرده است. میانگین 
محتوای کربوهیدرات ارزن از ۵۶.۸۸ تا ۷۲.۹۷ گرم در 
ارزن‌ها  همه  پروتئین  محتوای  است.  متغیر  گرم   ۱۰۰

قابل  یکدیگر  با  درصد   ۱۱ تا   ۱۰ پروتئین  میانگین  با 
مطالعات  در  که  انگشتی  ارزن  جز  به  است  مقایسه 
 ۱۱.۷۰ تا   ۴.۷۶ محدوده  در  پروتئین  حاوی  مختلف 
ارزن  پروتئین  است.  شده  گزارش  گرم   ۱۰۰ در  گرم 
انگشتی غنی از اسیدهای آمینه ضروری مانند متیونین، 
موجود  آمینه  اسیدهای  کل  از  و  است  لیزین  و  والین 

آن، ۴۴.۷ درصد اسیدهای آمینه ضروری هستند.
قابل  گندم  با  پروزو  ارزن  در  موجود  پروتئین    
اما میزان اسیدهای آمینه ضروری مانند  مقایسه است، 
بیشتر  بسیار  ارزن  در  تیامین  و  ایزولوسین  لوسین، 
و  گندم  با  مقایسه  عنوان  به  ارزن  مقدار چربی  است. 
برنج(  در  درصد   ۲.۷ و  گندم  در  درصد   ۲.۰( برنج 
۶ گرم در ۱۰۰ گرم  تا   ۱.۴۳ از  مقایسه است و  قابل 
در  میزان چربی  کمترین  ارزن‌ها،  بین  در  است.  متغیر 
ارزن انگشتی گزارش شده است؛ در حالی که بیشترین 
ارزن  است.  بوده  مرواریدی  ارزن  در  چربی  میزان 
فیبر  همچنین  و  خام  فیبر  یعنی  فیبر،  منبع  غنی‌ترین 
متوسط  محتوای  با  فیبر خام  منبع  غنی‌ترین  و  رژیمی 
آزمایشگاهی  مطالعات  است.  ۱۰۰ گرم  ۱۲.۸ گرم در 
پلی ساکاریدهای محلول ارزن انگشتی )عمدتاً آرابینوز 
و زایلوز( ثابت کرده است که آنها پری بیوتیک های 
پانسمان زخم  پتانسیل  دارای  و همچنین  هستند  قوی 
هستند. این نشاسته مقاوم به فیبر غذایی کمک می‌کند 
که به عنوان یک پری بیوتیک عمل می‌کند و از این رو 
مزایای سلامتی ارزن را افزایش می‌دهد نشاسته مقاوم 
همچنین به تولید متابولیت‌های مطلوب مانند اسیدهای 
می‌کند،  بزرگ کمک  روده  در  کوتاه  زنجیره  با  چرب 
به ویژه بوتیرات، که به تثبیت تکثیر سلول‌های کولون 
روده  سرطان  برای  پیشگیرانه  مکانیسم  یک  عنوان  به 

بزرگ کمک می‌کند.
محتوای مواد معدنی در ارزن از ۱.۷ تا ۴.۳ گرم در 
۱۰۰ گرم است که چندین برابر بیشتر از غلات اصلی 
است.  درصد(   ۰.۶( برنج  و  درصد(   ۱.۵( گندم  مانند 
میزان کلسیم ارزن انگشتی حدود ۸ برابر بیشتر از گندم 
است و به عنوان غنی‌ترین منبع کلسیم )۳۴۸ میلی گرم 
از پوکی استخوان را  در ۱۰۰ گرم( توانایی پیشگیری 
دارد. ارزن مرواریدی منبع غنی آهن هستند و مصرف 
به کم خونی  مبتلا  باردار  زنان  نیاز آهن  آنها می‌تواند 
بتاکاروتن  از  را تأمین کند. ارزن همچنین منبع خوبی 
و ویتامین‌های B به ویژه ریبوفلاوین، نیاسین و اسید 
برنج  با  ارزن  نیاسین  و  تیامین  محتوای  است.  فولیک 
در  تیامین  میزان  بیشترین  است.  مقایسه  قابل  گندم  و 
ارزن، یعنی ۰.۶۰ میلی گرم در ۱۰۰ گرم، در ارزن دم 

روباهی یافت می‌شود.
از  بیشتر  برابر  چندین  ارزن  ریبوفلاوین  محتوای 
ارزن دارای  فنل  غلات اصلی است. گزارش شده که 
اثرات آنتی‌اکسیدانی، ضد جهش‌زایی، ضد استروژنی، 
تجمع  مهاری  فعالیت  و  ویروسی  ضد  التهابی،  ضد 
پلاکتی است و ظرفیت آنتی‌اکسیدانی کل ارزن انگشتی، 
و  کاروتنوئید  محتوای  دلیل  به  روباهی  دم  کوچک، 
و   ۳۶۶ تا   ۷۸ از  ترتیب  به  که  آنها  بالای  توکوفرول 
مختلف  ارقام  در  گرم   ۱۰۰ در  گرم  میلی   ۴.۰ تا   ۱.۳
ها  فنولیک  مفید  اثر  و  بوده  بیشتر  است،  متغیر  ارزن 
در دیابت به دلیل مهار نسبی آمیلاز و α-گلوکوزیداز 
پیچیده  کربوهیدرات‌های  آنزیمی  هیدرولیز  در جریان 
سطح  نهایت  در  که  است  گلوکز  جذب  در  تأخیر  و 
هجوم  با  می‌کند.  کنترل  را  غذا  از  پس  خون  گلوکز 
رفع  برای  اقلیمی  شدید  تغییرات  مخرب  پیامدهای 
درآمد  بهبود  و  غلات(  )تقاضای  جهانی  گرسنگی 
پایدارتری  محصولات  جایگزین‌های  به  کشاورزان، 
را  ارزن  نقش  رو  این  از  است.  نیاز  الگوی کشت  در 
نمی‌توان برای دستیابی به ابزارهای پایدار برای امنیت 

غذایی نادیده گرفت.
محصولات  بین‌المللی  تحقیقات  مؤسسه  امروز   
خشک  نیمه  استوایی  مناطق  برای  زراعی 
)ICRISAT( بر افزایش بهره‌وری ارزن تمرکز دارد 
به  را   )  Eleucine corcana  ( انگشتی  ارزن  و 
نظر  در  خود  پژوهشی  نظام  محصول  ششمین  عنوان 
مغذی  مواد  دارای  ارزن  غلات،  بین  در  است.  گرفته 
در  ارزن  دانه‌های  پروتئین  محتوای  و  است  حیاتی 
برنج   ،)  Triticum aestivum  ( گندم  با  مقایسه 
و   )  Zea mays  ( ذرت   ،)  Oryza sativa  (
سورگوم ) Sorghum bicolor ( برابر یا برتر در 
نظر گرفته می‌شود. از سال ۲۰۱۰ مداخلات علمی از 
نظر استفاده از نشانگرهای زیستی مولکولی، اطلاعات 
توالی، ایجاد جمعیت‌های نقشه برداری و جهش یافته 
در  محصول  پر  ارزن  انواع  انتشار  و  توسعه  به  منجر 
سراسر جهان شده است. هیبریدهای تازه توسعه یافته 
به بیماری‌ها مقاوم هستند و تولید در هکتار در مقایسه 
با واریته های مادری خود افزایش یافته است. ارزن‌ها 
تنوع طبیعی فراوانی دارند و انتشار هیبریدهای جدید 
عنوان  به  می‌دهد.  افزایش  برابر  چندین  را  تنوع  این 
مثال، ارزن مروارید تقریباً ۱۴۰ گونه یا زیرگونه متعلق 
به جنس Pennisetum دارد و نگهداری بیشتر از 
افزایش   ۶۵۴۰۰ به  را  تعداد  این  ژن  بانک  الحاقات 

داده است.

»ارزن« گزینه‌ای مقرون‌به‌صرفه و مغذی برای تغذیه دام و طیور

طرح نو؛ گروه خبر
 معاون راهداری و راه های روستایی اداره کل راهداری و حمل و نقل 
جاده ای آذربایجان غربی از حذف ۱۲ نقطه حادثه خیز در سطح محورهای 

استان خبر داد.
جعفر صادقی پور در گفت و گویی افزود: ۵۰ درصد از نقاط حادثه خیز 

مصوب سال گذشته در استان حذف شده است.  
وی افزود: ۲۴ نقطه مصوب از نقاط حادثه خیز استان در سال ۱۴۰۱ 
تا شهریور  باید  نقطه  بود که طبق تعهد سازمان راهداری ۱۰  ابلاغ شده 

سال ۱۴۰۳ به صورت کامل برطرف شود که با تلاش های شبانه روزی 
راهداران آذربایجان غربی حذف ۱۲ نقطه حادثه خیز تاکنون محقق شده 

است. 
مجموعه  اصلی  های  دغدغه  از  یکی  کرد:  خاطرنشان  پور  صادقی 
راهداری و حمل و نقل جاده ای استان کاهش تصادفات در محور های 
مواصلاتی است که این امر در مرحله اول با آشکارسازی نقاط حادثه خیز 
انجام گرفته و پس از حذف این ۱۲ نقطه، ۵ نقطه دیگر را در برنامه داریم 
تا با حذف کامل آنها بتوانیم نقش مهمی در کاهش تصادفات داشته باشیم.

طرح نو؛ گروه خبر
رئیس اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی 
اتاق  اقتصادی  و  تجاری  روابط  گفت:  ارومیه 
بازرگانی ارومیه و استان شمال شرقی عمان افزایش 

می یابد.
قاسم کریمی در مراسم امضای تفاهم نامه همکاری 
بین اتاق بازرگانی ارومیه و استان شمال شرقی عمان 
که در سالن اتاق بازرگانی ارومیه برگزار شد، افزود: 
با امضای این تفاهم نامه همکاری بین اتاق بازرگانی 
یابد  افزایش می  ارومیه و استان شمال شرقی عمان 
و  رفاه  در  مراودات  و  ها  دیدار  این  امیدواریم  که 

منافع مردم هر دو استان تاثیر خوبی بگذارد.
وی تصریح کرد: تلاش می کنیم تعداد همکاری، 
 ، مداوم  همکاری  های  نامه  تفاهم  و  ها  یادداشت 
اتاق  تا مسیر تجارت و توسعه  بیشتر شود  پایدار و 

استان  و  غربی  آذربایجان  استان  دو  بازرگانی  های 
شمال شرقی عمان افزایش یابد.

اینکه در ۲روز حضور هیات  با اشاره به  کریمی 
از  ای  گوشه  ارومیه  به  عمان  اقتصادی  فعالین 
معرفی  غربی  آذربایجان  و  ارومیه  های  توانمندی 
شد، خاطر نشان کرد: با توجه به فرصت کم حضور 
های  ظرفیت  تمام  نتوانستیم  ارومیه  در  هیات  این 
ویژه  مناطق  زرشوران،  طلای  معدن  از  اعم  استان 

اقتصادی و مناطق آزاد را معرفی کنیم. 
آذربایجان  کامل  شناساندن  برای  داد:  ادامه  وی 
سطح  در  هم  را  خود  روابط  داریم  دوست  غربی 
توسعه  استان  دو  اقتصادی  فعالیت  هم  و  دیپلماسی 

دهیم.
اتاق  رئیس  مسکری،  ناصر  بن  محمد  ادامه  در 
برای  افزود:  عمان  شرقی  شمال  استان  بازرگانی 
هیئت  از  غربی  آذربایجان  با  ها  همکاری  ادامه 
به عمان دعوت می  برای سفر  استان  این  اقتصادی 

کنم.
وی تصریح کرد: در مدت زمان حضور در ارومیه 
امکانات  و  ها  ظرفیت  و  ها  توانمندی  از  بسیاری 
می  و  بررسی شد  نزدیک  از  استان  این  در  موجود 
توان همکاری های خوبی با همدیگر داشته باشیم.

معاون راهداری و راه های روستایی اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان اظهار کرد:

حذف ۱۲ نقطه حادثه خیز در آذربایجان‌ غربی

رییس اتاق بازرگانی ارومیه:

روابط تجاری و اقتصادی
 اتاق بازرگانی ارومیه و استان شمالی عمان افزایش می‌یابد

طرح نو؛ گروه خبر
آذربایجان  هواشناسی  کل  اداره  بینی  پیش  اداره  رییس 
غربی گفت: هوای استان در روزهای آینده با افزایش نسبی 

دما مواجه است.
مهدی صابری در گفت و گو با خبرنگار ما افزود: به رغم 
پیش بینی بارش هایی برای نقاط مختلف استان افزایش ۲ تا 
چهار درجه ای دمای هوا برای استان در روزهای پیش رو 

پیش بینی می شود.
با  بینی و پیش یابی  بیان کرد: طبق نقشه های پیش  وی 
عبور امواج کم دامنه از تراز میانی جو در هفته جاری روز 
یکشنبه در جنوب استان و روز دوشنبه در ارومیه و حومه 

شاهد بارندگی های خفیف و پراکنده خواهیم بود.
آذربایجان  هواشناسی  کل  اداره  بینی  پیش  اداره  رییس 
در  هواشناسی  های  نقشه  تثبیت  صورت  در  گفت:  غربی 
منتظر  باید  غربی  آذربایجان  مردم  هم  جاری  هفته  پایان 

بارشهایی باشند.
وی با اشاره به دمای هوای استان در ۲۴ ساعت گذشته نیز 
اضافه کرد: شهرستان پلدشت گرم ترین هوای استان با دمای 
۱۳ درجه سانتی گراد بالای صفر و شهرستان تکاب با منفی 
آذربایجان  شهر  سردترین  صفر  زیر  گراد  سانتی  درجه   ۱۰
غربی ثبت شده است، دمای مرکز استان ارومیه نیز بین منفی 

چهار و مثبت ۹ درجه سانتی گراد در نوسان بود.
 آذربایجان غربی استانی کوهستانی با آب و هوای سرد 
است بارندگی در این منطقه در تمام طول سال استمرار دارد.

رییس اداره پیش بینی اداره کل هواشناسی استان:

آذربایجان غربی گرم تر
 می شود
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رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

           گزارش

طرح نو؛ گروه شهری
شهردار منطقه 2 تبریز گفت: پروژه پردیس فرهنگ و رسانه رجائی شهر آماده 
افتتاح می شود. به گزارش امور ارتباطات، موسی علی‌پور زنوزی با اعلام این 
خبر گفت: با اتمام فعالیت های داخلی پروژه پردیس فرهنگ و رسانه رجائی 
شهر و سنگفرش کردن محوطه اطراف این مرکز فرهنگی و همچنین کاشت 

نهال و گل در محوطه بیرونی، این پروژه آماده افتتاح می شود.
علی‌پور درباره مشخصات ساختمان پردیس فرهنگ و رسانه رجائی شهر 
توضیحاتی ارائه کرد و افزود: این مرکز فرهنگی برای استفاده اصحاب رسانه 
در 24 هزار مترمربع مساحت عرصه و در شش طبقه توسط معاونت فنی و 

عمرانی منطقه 2 احداث شده و تاسیسات داخلی آن نیز نصب شده است.
شهردار منطقه 2، فضای هر طبقه مرکز فرهنگی پردیس و رسانه رجائی شهر 
را در یک هزار و 300 مترمربع به همراه یک پارک بزرگ بعنوان یک مجموعه 
فرهنگی کم نظیر برشمرد و تصریح کرد: این مرکز برای تجمیع فعالیت های 
اصحاب رسانه و نمایشگاه دائمی مطبوعات نیز مورد استفاده قرار خواهد 

گرفت.

طرح نو؛ گروه شهری
و جوانسازی  دهی  فرم  بهار هرس،  زیبای  فصل  آستانه  در  گرفتن  قرار  با 
درختان سطح حوزه منطقه 2 آغاز شده است. به گزارش امور ارتباطات، اکیپ 
مجهز حوزه فضای سبز منطقه با نزدیک شدن به فصل زیبای بهار، فعالیت 
برای هرس، فرم دهی و جوان سازی درختان سطح حوزه منطقه را در قالب 

طرح »استقبال از بهار« آغاز کرده اند.
در همین راستا به منظور نگهداری صحیح و برای افزایش عمر فضاهای سبز 
شهری، هرس و جوانسازی درختان مسیر جاده ائل گلی از فلکه گلشهر تا 
میدان بزرگ ائل گلی و هرس و فرم دهی آن در فلکه گلشهر و همچنین در 
جاده باسمنج و بلوار آیت الله ملکی آغاز شده و در فعالیتی مشابه در مسیر 

کمربندی میانی هم به اجرا درآمده است.
بنابه اعلام حوزه فضای سبز شهرداری منطقه 2، تداوم جوانسازی درختان 

طبق برنامه ریزی انجام گرفته در سایر معابر سطح حوزه عملیاتی می شود.

شهردار منطقه 2 تبریز خبر داد:
 پروژه پردیس فرهنگ و رسانه آماده 

افتتاح می شود

درختان سطح حوزه 
شهرداری منطقه 2 تبریز جوان می شوند

خبر

طرح نو؛ گروه شهری
مقصودیه  منطقه  در  واقع  تاریخی  عمارت  حیدرزاده  خانه 
شهر تبریز است که در سمت جنوب عمارت ساعت قرار 
دارد. هیچ سند تاریخی مبنی بر زمان احداث این خانه در 
دست نیست اما تحقیقات نشان می‌دهد که این خانه حدود 

سال ۱۸۷۰ توسط حاج حبیب لک ساخته شده‌است.
ایران با   این خانه در سال ۱۳۷۸ در فهرست میراث ملی 
شماره ۲۵۲۴ به ثبت رسید. گفته می‌شود حاج حبیب لک، 
معمار خانه حیدرزاده بود و در نقشه‌ دارالسلطنه‌ تبریز خانه 
شده  آورده  سرتیپ  قلی‌خان  حاج  خانه‌  نام  به  حیدرزاده 

است.
این خانه در ۹۰۰ متر مربع و دو طبقه ساخته شده است. 
از معماری جالب آن وجود ساختمان میان حیاط اندرونی 
خانه‌  مانند  دیگر  تاریخی  خانه‌  چندین  است.  بیرونی  و 
در  قدکی  بهنام، خانه‌ گنجه‌ای‌زاده و خانه‌  سلماسی، خانه‌ 

اطراف آن قرار دارند.

تاریخچه خانه حیدرزاده
اطلاعات   ،۱۳۴۵ و   ۱۳۳۵ سال  هوایی  عکس‌های  از  غیر 
دقیق در خصوص این خانه نقشه‌های تهیه شده سال ۱۳۷۳ 
است. بد نیست بدانید که خانه حیدرزاده به دلیل دارا بودن 
ارزش تاریخی و معماری بسیار قابل توجه در سال ۱۳۷۸ 
در فهرست آثار ملی کشور به ثبت رسیده است. این خانه در 
سال ۱۳۸۰ از سوی طرح پردیسان سازمان میراث فرهنگی 

کشور تملک و تحت عملیات مرمت و احیاء قرار گرفت.

 معماری خانه
حیدرزاده،  تاریخی  خانه  محوطه  به  ورود  بدو  در 
رنگارنگ  پنجره‌های  و  ایوان  زیبایی  و  خاص  معماری 
و  کرده  جلب  خود  سوی  به  را  بیننده‌ای  هر  چشم 
زیبایی وادار می‌کند.  این  به تحسین  را  بیننده  ناخواسته 

در  و  هستند  شده  کنده‌کاری  و  چوبی  پنجره‌ها  تمام 
حیدرزاده  خانه  به  که  رنگی  شیشه‌های  بالایی،  قسمت 
تبریز شادابی و سرزندگی می ‌بخشد و خانه‌های شلوغ 

دوران گذشته را در ذهن بیننده تداعی می کند.
داخلی  و  بیرونی  محوطه  در  برافراشته  ستون‌های 

شهر  کهن  این  خاک  دل  در  ریشه  که  حیدرزاده  خانه 
حوادث  برابر  در  دراز  سالیان  طول  در  را  اینجا  دارد، 
پا برجا نگه داشته است. یکی  روزگار و بلایای طبیعی 
همان  حیدرزاده  خانه  فرد  به  منحصر  ویژگی‌های  از 

ارسی‌های مشبک و رنگین است.

جالب است بدانید که مرمت ارسی‌ها به تنهایی دو سال 
زمان برده است. حوض لاجوردی و نیلگون حیاط این 
خانه که با کبودی آسمان تبریز در هم آمیخته، احساس 
آرامش خیال را برای گردشگران و ماهیان داخل آب به 

ارمغان آورده است.
تاریخی حیدرزاده حوض خانه‌ای  بخش زیرزمین خانه 
بندکشی  نظیر  کم  بخشی  چهار  طاق‌های  با  که  زیبا 
را  خود  روشنایی  که  شده  رنگ  آجرهای  و  برجسته 
بنا  از  بخش  این  می‌گیرد.  حیاط  به  رو  پنجره‌های  از 
تابستان گرم و  برای خنکی در  دارد و  دلنشین  سرمایی 
حفاظت از مواد غذایی و خوراکی‌ها مورد استفاده قرار 

است. می‌گرفته 
اینکه در فصل گرم فضاهای مختلف  نکته جالب توجه 
با  مرکزی  سرسرای  یک  طریق  از  حیدرزاده  خانه 
ستون‌های گچ بری، پلکان عریض و با شکوه و نورگیر 

ارتباط می‌یابد. به یکدیگر  سقفی 
زیباترین  و  اصلی‌ترین  که  اتاق شاه‌نشین  به  نوبت  حالا 
پنجره‌های  می‌رسد.  است؛  حیدرزاده  خانه  فضای 
شیشه‌های  با  می‌شوند  کشیده  بالا  سمت  به  که  کشویی 
رنگین، در طول روز انعکاس نور را با رنگ چشم نواز 
وارد فضای داخلی اتاق کرده و جلوه چشمگیر و بسیار 

اتاق شاه نشین می‌بخشند. به  زیبایی 
خانه حیدرزاده در سال ۱۳۸۰ بازسازی شد و هم‌اکنون 
به عنوان مرکز اطلاع‌رسانی گردشگری آذربایجان‌شرقی 

و تبریز استفاده می‌شود.

خانه حیدرزاده، معماری خاص با ایوانی زیبا و پنجره‌های رنگارنگ

طرح نو؛ گروه شهری
ورزشی  پروژه   ۶ بهره‌برداری  از  تبریز  شهردار 
در مناطق کم‌برخوردار شهر تا پایان سال جاری 

خبر داد.  
یعقوب هوشیار در ادامه بازدید هفتگی خود در 
قالب جمعه‌های ورزشی و با شعار شهر تعطیل 
کمیسیون  رئیس  هادی،  پرویز  همراه  به  نیست 
ورزش و جوانان شورای اسلامی شهر در جریان 
دست  در  ورزشی  پروژه‌های  وضعیت  آخرین 

افتتاح قرار گرفت.  
هوشیار در بازدید این جمعه خود از پروژه‌های 
فوتبال  مصنوعی  چمن  زمین  ستارخان،  استخر 

شهید  فوتبال  مصنوعی  چمن  زمین  ستارخان، 
بهشتی، ساختمان اداری، رفاهی ورزشی باشگاه 
سیم‌تریلر  چندمنظوره  سالن  تبریز،  شهرداری 
تسریع  بر  و  دیدار  چاوان  ورزشی  سالن‌های  و 
تعیین‌شده  روزشمار  مطابق  عمرانی  عملیات 

تاکید کرد.
وی اظهار داشت: مطابق برنامه‌ریزی انجام گرفته 
تبریز، ۶  و در صورت حضور وزیر ورزش در 
پروژه ورزشی تا پایان سال جاری به بهره‌برداری 
می‌رسد. وی افزود: ۴ پروژه ورزشی دیگر نیز در 

مرحله دوم قابل بهره برداری خواهد بود.
ورزشی  پروژه‌های  به  اشاره  با  تبریز  شهردار 

تکمیل شده خاطرنشان کرد: ۶ پروژه زمین چمن 
اداری  ساختمان  ستارخان،  فوتبال  مصنوعی 
رفاهی ورزشی باشگاه شهرداری تبریز، ۲ سالن 
ورزشی چاوان، زمین چمن فوتبال خلعت‌پوشان 
و زمین چمن فوتبال تلاش نزدیک به ۹۵ درصد 
به  آتی  دارند که طی روزهای  فیزیکی  پیشرفت 

بهره‌برداری می‌رسند
ورزشی  مختلف  پروژه‌های  از  بازدید  در  وی 
این  عمرانی  عملیات  تسریع  بر  تاکید  ضمن 
تجهیزات  از  استفاده  داشت:  ابراز  پروژه‌ها 
ورزشی،  سالن‌های  تکمیل  در  استاندارد 
پروژه‌ها  این  انشعابات  پیگیری  و  محوطه‌سازی 

باید مطابق برنامه‌ریزی صورت گرفته انجام یابد.  
رعایت  بر  دوباره  تاکید  با  پایان  در  هوشیار 
تصریح  ورزشی  پروژه‌های  تکمیل  زمانبندی 
موعد  در  باید  ورزشی  پروژه‌های  تمام  کرد: 
هیچ  و  برسند  بهره‌برداری  به  و  تکمیل  مقرر 
عمرانی،  عملیات  تجهیزات،  در  کاستی  و  کم 
وجود  نباید  دسترسی  مسیرهای  محوطه‌سازی، 

داشته باشد.
جاری  سال  در  تبریز  شهرداری  است  گفتنی 
هزار  با  را  ورزشی  جدید  پروژه   ۵۵ احداث 
طبق  که  بود  کرده  شروع  هزینه  تومان  میلیارد 

زمانبندی قابل بهره برداری می شوند.

شهردار تبریز خبر داد:شهردار تبریز خبر داد:

بهره‌برداری از بهره‌برداری از ۶۶ پروژه ورزشی تا  پروژه ورزشی تا 

پایان سال جاریپایان سال جاری

طرح نو؛ گروه شهری
وضعیت  از  تصاویری  ارسال  با  تبریزی  شهروند 

مسیر  واحد  شرکت  های  اتوبوس  نامطلوب 
توجه  عدم  از  شمالی(  الاسلام  ثقه  )خیابان   ۱۲۵

گلایه  برخوردار  کم  مناطق  به  شهری  مدیریت 
کرده است.

وضعیت  از  تصاویری  ارسال  با  تبریزی  شهروند 
 ۱۲۵ مسیر  واحد  شرکت  های  اتوبوس  نامطلوب 
)خیابان ثقه الاسلام شمالی( از عدم توجه مدیریت 

شهری به مناطق کم برخوردار گلایه کرده است.
او به تبریزبیدار می گوید:  این منطقه دارای تراکم 
جمعیت ریادی است و اصولا باید خدمات عمومی 
بهتر و با کیفیت باشد ولی متاسفانه با سهل انگاری 

مسئولین این وضع اتوبوس های ما است.
این شهروند تبریزی ادامه می دهد: اتوبوس های 
گرمایشی  سیستم  نه  مسیر  این  در  واحد  شرکت 
می  باز  حسابی  و  درست  ها  درب  نه  و  دارند 
آب  بارش  موقع  و  است  ها سوراخ  شود، سقف 

به داخل چکه می کند.
مراکز  به  بار  چندین  کند:  می  نشان  خاطر  او 
وعده  و  ها  قول  با  ولی  کردیم  مراجعه  مربوطه 
خواییم  می  شما  از  شدیم.  مواجه  الکی  های 

چون  برسانید،  مسئولین  گوش  به  را  ما  صدای 
آن  های  اتوبوس  همه  که  هست  مسیر  این  فقط 
درست  و  سالم  اتوبوس  یک  و  هستند  فرسوده 

ندارد حسابی 
عمومی  نقل  و  حمل  ناوگان  است  گفتنی 
شهرداری تبریز مدت هاست که با چالش روبرو 
است و با وجود وعده ها برای نوسازی و خرید 
مناطق  در  خاصی  تغییر  جدید،  های  اتوبوس 
ناوگان  این  و  دهد  نمی  رخ  شهر  نشین  حاشیه 
مستهلک  و  فرسوده  شدت  به  محلاتی  چنین  در 

است.
ناوگان  این  معایب  دیگر  از  هوا  کردن  آلوده 
لحظه  در  همشهریان  گفته  به  که  است  قدیمی 
استارت، دود غلیظی را از خود خارج می‌کنند که 
تاکنون بسیاری از شهروندان نسبت به آن معترض 
بودند. کم بودن تعداد ناوگان و برخوردار نبودن 
بسیاری از مناطق از خط‌ واحد کافی، در افزایش 

میزان ترافیک سهم بسزایی دارد.

محله ای با اتوبوس های فرسوده


