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روزنامه کثیرالانتشار

طرح نو؛ گروه گزارش
گفت:  کشورمان  سابق  دیپلمات  مهمان‌پرست، 
»آمریکا و غربی‌ها می‌خواهند با یک‌جانبه‌گرایی 
و استفاده از قدرت اقتصادی‌شان، مسائل سیاسی 
آن‌ها،  مقابل  در  کنند.  کنترل  را  بین‌الملل  و 
بریکس با در اختیار داشتن ۴۰درصد ذخایر دنیا 
و ۱۵درصد تجارت جهانی، این فرصت را ایجاد 

می‌کند تا قدرت اقتصادی جدیدی....

طرح نو؛گروه  ورزش
پارالمپیک  در  آذربایجان‌شرقی  طلایی  تنها 
انجام  ما  خبرنگار  با  مفصلی  گفتگوی  پاریس 
داده که پیشنهاد می‌کنیم این مصاخبه خواندنی 

را از دست ندهید.
نشسته  والیبال  ملی‌پوش  حاجی‌بابایی،  میثم 
آذربایجان‌شرقی که متولد شهر شندآباد از توابع 
شهرستان شبستر است، با حضور در تحریریه 

آناج و در گفتگویی مفصل ....

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و هنر
آذربایجان  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل 
شرقی گفت: ۴۳ اثر از شهرهای مختلف استان 
به دبیرخانه سی و ششمین جشنواره تئاتر استانی 

ارسال شده است.
 محمدحسین بلاغی در نشست خبری سی و 

ششمین دوره جشنواره تئاتر استانی....
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گفتگوی خواندنی با قهرمان پارالمپیک؛

از مکانیکی شندآباد 
تا طلای پاریس

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان:

۴۳ اثر به جشنواره تئاتر 
استانی آذربایجان‌شرقی 
ارسال شده است

فرصت‌های اقتصادی 
بریکس برای 
مقابله با تحریم‌ها

در دیدار سرکنسول ترکیه در تبریز
 با استاندار مطرح شد:

آذربایجان شرقی، آذربایجان شرقی، 
پایگاه گسترش روابط ایران و ترکیهپایگاه گسترش روابط ایران و ترکیه

طرح نو؛ گروه گزارش
معاونت  سالمندان  و  میانسالان  سلامت  مسئول  کارشناس 
افسردگی  گفت:  زنجان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی 
شایعترین مشکل سلامت روان در زنان است که باید به آنها 
به سلامت  نسبت  کردن  و حساس  نفس  به  اعتماد  دادن  با 

روان برای حل این مشکلات و مسائل کمک کرد.
و  جامعه  سلامت  بر  زیادی  بسیار  تاثیر  زنان  سلامت 
خانواده دارد و از بسیاری مشکلات و آسیب های اجتماعی 

کند. می  پیشگیری 
زنان نیمی از جمعیت کشورمان را تشکیل می دهند و توجه 
بنابراین  است  برخوردار  زیادی  اهمیت  از  آنان  سلامت  به 
دستور  در  نیز  آنان  به  مربوط  مسائل  و  مشکلات  حل  باید 

کار مسوولان و متولیان امر قرار گیرد.
بانوان  سلامت  ملی  هفته  مساله،  این  اهمیت  به  توجه  با 
ایران از ۲۴ تا ۳۰ مهرماه از سوی معاونت بهداشت وزارت 
سالم«  نسل  سالم،  مادر  سالم،  »بانوی  شعار  با  بهداشت 

نامگذاری شده است.
خانی  حسین  »رحیمه  با  ایرنا  خبرنگار  منظور  همین  به 
معاونت  سالمندان  و  میانسالان  سلامت  مسئول  کارشناس 
کرده  گو  و  گفت  زنجان«  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی 

است.

چه موضوعاتی برای سلامت زنان 
اهمیت دارد؟

هم اکنون سرطان پستان و روده بزرگ از سرطان های شایع 
اواخر  بالاترین میزان مرگ و میر در  ایران بوده و  زنان در 

.... میانسالی به علت سرطان پستان 

طرح نو؛ طاهره اشرفیان
حاشیه‌نشینی در تبریز به‌عنوان یک معضل پیچیده 
اقدام  و  بررسی  به  نیاز  اقتصادی،  و  اجتماعی 
و  پدیده  این  ریشه‌های  شناسایی  با  دارد.  جدی 
بهبود  به  می‌توان  موثر،  راهکارهای  پیاده‌سازی 

وضعیت زندگی حاشیه‌نشینان و کاهش نابرابری‌ها 
در شهر کمک کرد.

    / حاشیه‌نشینی یکی از پدیده‌های اجتماعی است 
که در دهه‌های اخیر به ویژه در کشورهای در حال 
توسعه، به موضوعی بحث‌برانگیز و چالشی جدی 

تبریز  ایران،  در  است.  تبدیل شده  برای دولت‌ها 
با  تاریخی  و  بزرگ  شهرهای  از  یکی  عنوان  به 
جمعیت قابل توجه، از این معضل مستثنی نیست. 

حاشیه‌نشینی در تبریز،....

حاشیه‌نشینی در تبریز،
 روایـت نابـرابـری اجـتماعی

افسردگی
 شایعترین مشکل 

سلامت روان در زنان

66 گزارش

در صفحهدر صفحه88

در صفحه در صفحه 44

در صفحه در صفحه 22

طرح نو؛ گروه گزارش
»آمریکا  گفت:  کشورمان  سابق  دیپلمات  مهمان‌پرست، 
از  استفاده  و  یک‌جانبه‌گرایی  با  می‌خواهند  غربی‌ها  و 
را  بین‌الملل  و  سیاسی  مسائل  اقتصادی‌شان،  قدرت 
کنترل کنند. در مقابل آن‌ها، بریکس با در اختیار داشتن 
این  جهانی،  تجارت  ۱۵درصد  و  دنیا  ذخایر  ۴۰درصد 
جدیدی  اقتصادی  قدرت  تا  می‌کند  ایجاد  را  فرصت 
یابد. ضمن  پایان  آمریکا،  یک‌جانبه‌گرایی  و  شود  ایجاد 
آنکه بریکس، امکان مقابله با تحریم‌ها را هم برای ایران 

و دیگر اعضایش فراهم می‌کند.« 
اجلاس  شانزدهمین  در  شرکت  برای  رئیس‌جمهور   
جمهوری  است.  کرده  سفر  روسیه  به  بریکس  سران 
اسلامی ایران، حدود یک سال پیش به عضویت بریکس 

درآمد.
و  ارشد  دیپلمات  مهمان‌پرست،  رامین  راستا  همین  در 
برنامه  یک  در  خارجه  امور  وزارت  پیشین  سخنگوی 
برای  بریکس  ظرفیت‌های  به  اشاره  با  تلویزیونی 
با  تنها  که  کرد  اشاره  نکته  این  به  اعضا،  دیگر  و  ایران 
های  ظرفیت  از  می‌توان  داخلی،  زیرساخت‌های  ایجاد 

برد. بهره  بریکس  اقتصادی 

بریکس با  همه‌جانبه‌گرایی در جهان 
مهمان‌پرست  پایش،  تلویزیونی  برنامه  ابتدای  در 
مجموعه  این  تشکیل  علت  و  بریکس  چیستی  از 
که  گرفت  شکل  جایی  از  بریکس  »ایده  گفت:  سخن 
کنار  در  گرفتند  تصمیم  اقتصادی  نوظهور  قدرت‌های 
نیز  و  کنند  ایجاد  جهان  در  تعادلی  و  شوند  جمع  هم 
چراکه  کنند.  دفاع  توسعه  درحال  کشورهای  حقوق  از 
بلوک غرب به سرکردگی آمریکا و برخی از کشورهای 
مسائل  تبیین  در  اقتصادی‌شان  قدرت‌های  از  اروپایی، 
میان،  این  در  و  می‌کنند  استفاده  اقتصادی  و  سیاسی 
ندارد.  وجود  توسعه  درحال  کشورهای  برای  فرصتی 
برزیل، روسیه، چین و هند تحت  اولین‌بار چهار کشور 
عنوان بریک دور هم جمع شدند که با پیوستن آفریقای 

یافت.« تغییر  به بریکس  نام مجموعه  جنوبی، 
به‌خاطر  بریکس  »اهمیت  داد:  ادامه  ارشد  دیپلمات  این 
ذخایر  ۴۰درصد  دنیا،  جمعیت  ۴۰درصد  که  است  این 
گروه  این  به  متعلق  جهانی  تجارت  ۱۵درصد  دنیا، 

است. ژانویه گذشته، ایران و پنج کشور دیگر هم عضو 
یک‌جانبه  با  می‌تواند  نهاد  این  شدند.  بریکس  رسمی 
یک  بریکس  دلیل  همین  به  کند.  مقابله  آمریکا  بودن 
بانک توسعه جدیدی ایجاد کرد تا به کشورهای درحال 
بریکس،  ایجاد  نتیجه  در  کند.  کمک  ضعیف  و  توسعه 
تأثیرگذاری  قدرت  که  گرفت  شکل  اقتصادی  قدرتی 
سیاسی و بین‌المللی هم دارد. حالا این قدرت اقتصادی 
چندجانبه‌گرایی  تقویت  به‌دنبال  شانزدهم  اجلاس  در 

برای توسعه و امنیت عادلانه جهانی است.«

برای بهره‌مندی از مزایای بریکس،
 باید زیرساخت‌های داخلی درست شود

درباره  گفت‌وگو  از  دیگری  بخش  در  مهمان‌پرست 
دستاوردهای  و  بریکس  در  ایران  عضویت  مزایای 
با  مقابله  برای  ظرفیتی  »بریکس  داد:  توضیح  آن، 

و  مالی  بحث‌های  در  مقابله  این  دارد.  غرب  اقدامات 
باید  ظرفیت،  این  از  بردن  بهره  برای  اما  است؛  ارزی 
ایران  اسلامی  بیفتد. جمهوری  اتفاق  داخل  در  تغییراتی 
موقعیت،  این  دارد.  جغرافیایی  استراتژیک  موقعیتی 
جنوب،  به  شمال  کریدورهای  تلاقی  محل  در  را  ما 
که  است  داده  قرار  غرب  به  شرق  و  جنوب  به  غرب 
اگر  باشد. حالا  داشته  ما  برای  ترانزیتی  درآمد  می‌تواند 
بخش  در  باید  کنیم،  استفاده  ظرفیت  این  از  بخواهیم 
باشیم.  کرده  فراهم  را  لازم  زیرساخت‌های  حمل‌ونقل 
باشد،  عضو  بزرگی  مجموعه‌های  در  ایران  هم  هرقدر 
از  نمی‌توانیم  نباشد،  مهیا  داخلی  زیرساخت‌های  تا 

استفاده کنیم.« فرصت‌های آن 
فرصت‌های  از  بهره‌مندی  نحوه  دربارهۀ  او  همچنین 
اگر  کند.  تغییر  باید  اقتصادی  »ساختار  افزود:  بریکس 
خصوصی،  بخش  تقویت  به‌سمت  اقتصادی  ساختار 

کوچک کردن دولت، کاهش هزینه‌های دولتی و افزایش 
مشکلات  سایر  و  بودجه  کسری  مشکل  باشد،  درآمد 
ساختار  تغییر  از  بعد  شد.  خواهند  حل  هم  اقتصادی 
که  است  داخلی  زیرساخت‌های  آماده‌سازی  و  اقتصادی 
ما می‌توانیم از فرصت عضویت در مجموعۀ مهمی مثل 

بریکس و بازار مبادلات تجاری آن استفاده کنیم.«

اشتباه است اقتصادی  دیپلماسی  ساختار 
درباره  مهمان‌پرست  گفت‌گو،  از  دیگری  بخش  در 
از  بعضی  و  »مردم  داد:  توضیح  اقتصادی  دیپلماسی 
همه  اقتصادی  دیپلماسی  در  می‌کنند  فکر  مسئولین 
درحالی‌که  دهد،  انجام  خارجه  وزارت  باید  را  کارها 
هماهنگ‌کننده  خارجه،  وزارت  است.  اشتباه  تفکر  این 
فعالیت‌های اقتصادی همه ارگان‌های داخلی است و در 
کنار آن، خیلی از سازمان‌ها و نهادهای دیگر نقش دارند 

مشکل  اولین  بگذارند.  منفی  یا  مثبت  اثر  می‌تواند  که 
است.  مصوب  ساختار  نداشتن  ما،  اقتصادی  دیپلماسی 
برای مثال، هزینه تمام شده برنج برای کشاورزان ما ۶۰ 
هم  وزارت صمت  طرفی  از  می‌شود.  تومان  ۷۰هزار  تا 
۵۵هزار  به  بازار  برنج را در  برنج وارد می‌کند و قیمت 
است.  کشاورز  ضرر  به  این  که  می‌دهد  کاهش  تومان 
دستگاه‌های  کجاست؟  خارجه  وزارت  نقش  اینجا 

نیستند.« هماهنگ  اقتصادی 
او در ادامه بیان کرد: »اگر یک ساختار دیپلماسی متمرکز 
داشتیم و این ساختار نیاز به واردکردن برنج را اولویت 
حمایت  کشاورزان  از  دیگری  به‌نحو  می‌دید،  کشور 
باشد.  یارانه  پرداخت  با  می‌تواند  حمایت  این  می‌کرد. 
فعالیت‌های  که  است  ساختاری  به  ما  فعلی  نیاز  درواقع 
باید در  اقتصادی را به مسیر درست هدایت کند، بداند 
چه مسائل اقتصادی متمرکز باشیم و دستگاه‌هایی را که 

کند.« هماهنگ  می‌کنند،  اقتصادی  فعالیت 
اقتصادی  وظایف  درباره  لهستان  در  ایران  پیشین  سفیر 
»از  کرد:  تصریح  اسلامی  جمهوری  سفارت‌خانه‌های 
با  سفارت‌خانه‌ها  وظایف  پیش،  سال  دوازده  حدود 
اولویت کار اقتصادی به آن‌ها ابلاغ شده است. همه سفرا 
یک  در  همه  اقتصادی  امر  در  اما  دارند؛  را  وظیفه  این 
سطح نیستند. مشکل وزارت خارجه در مسئلۀ اقتصادی 
دیپلماسی  معاونت  باید  می‌گویند  بعضی  که  است  آن 
مخالف  دیگر  برخی  و  من  که  دهیم  تشکیل  اقتصادی 
بقیه  اقتصادی،  دیپلماسی  معاون  ایجاد  با  هستیم.  آن 
درحالی‌که  نمی‌کنند.  اقتصادی  فعالیت  دیگر  بخش‌ها 

اقتصادی وظیفه همه بخش‌ها است.« فعالیت 

با تحریم‌ها از طریق بریکس مقابله 
وی در بخش پایانی سخنانش درباره دستاوردهای سفر 
سران  اجلاس  در  شرکت  و  روسیه  به  رئیس‌جمهور 
اول  دارد.  ما  برای  عمده  دستاورد  »دو  گفت:  بریکس 
آنکه باتوجه به حساسیت شرایط منطقه، فرصت مناسبی 
با سران کشورهای  را  منطق‌مان  و  دیدگاه‌ها  ما  تا  است 
دیگر مطرح کنیم. دستاورد دوم، مرتبط با تحریم‌هاست. 
اقتصادی،  تحول  و  تحریم‌ها  با  مقابله  برای  بریکس 
راهکارهایی دارد و پیشنهادهایی می‌دهد و ما می‌توانیم 
از این پیشنهادها برای مقابله با تحریم‌ها استفاده کنیم.«

فرصت‌های اقتصادی بریکس برای مقابله با تحریم‌ها
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طرح نو؛ گروه خبر
گفت:  اردبیل،  استان  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل 
توانسته  خود  ویژه  توانمندی  و  قابلیت  با  کوچک  صنایع 
است ظرفیت بسیار مناسبی را در افزایش و توسعه بازارهای 

صادراتی کشور ایجاد کند.
هاشم علایی در جریان بازدید از چند واحد تولیدی اظهار 
کرد: صنایع کوچک به عنوان موتور محرکه رشد و توسعه 
اقتصادی، نقش مهمی در ایجاد اشتغال و خلق درآمد دارد که 
حمایت از این نوع صنایع، منجر به افزایش صادرات کشور 

خواهد شد.
وی افزود: بیش از ۹۳ درصد از صنایع کشور و ۹۸ درصد از 
صنایع استان، متعلق به صنایع کوچک و متوسط است که این 

آمار نشان اهمیت این صنایع در اقتصاد کشور دارد.
در  تولیدی  واحدهای  حضور  از  حمایت  داد:  ادامه  علایی 
نمایشگاه‌های داخلی و خارجی، تشکیل شرکت‌های مدیریت 
اجرای  و  شبکه‌بندی  صادراتی،  کنسرسیوم‌های  و  صادرات 
از  حمایت  صنعتی،  تورهای  برگزاری  صنعتی،  خوشه‌های 
واحدهای دانش بنیان و فناور از جمله برنامه‌های این شرکت 

برای تسهیل و توسعه صادرات در استان بوده است.
اظهار  اردبیل  استان  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل 
کرد: برخی از صاحبان صنایع شناخت کافی از بازاریابی و 
صادرات ندارند. بنابراین تلاش می‌شود در قالب شرکت‌های 
مدیریت صادرات و کنسرسیوم‌ها به صادرات این واحدهای 

تولیدی کمک ‌شود.
شده  انجام  حمایت‌های  با  خوشبختانه  کرد:  تصریح  علایی 
دستبافت،  فرش  صادراتی  کنسرسیوم  سه  تشکیل  شاهد 
پلاستیک و لبنیات و دو شرکت‌ مدیریت صادرات در استان 
اردبیل هستیم تا ضمن برطرف کردن مشکلات، شاهد افزایش 

صادرات واحدهای تولیدی به کشورهای هدف باشیم.
وی ضمن اعلام آمادگی این شرکت برای افزایش شرکت‌های 
مدیریت صادرات در استان، ابراز کرد: دارا بودن مرز مشترک 
با کشور جمهوری آذربایجان، ظرفیت بسیار مناسبی را برای 
توسعه صادرات استان اردبیل فراهم کرده است که باید تلاش 

شود از این ظرفیت مهم به نحو مطلوبی استفاده شود.

مدیرعامل شرکت شهرک‌های صنعتی استان اردبیل 
عنوان کرد:

نقش محوری صنایع کوچک در 
توسعه و افزایش صادرات کشور

خبر

      گزارش

طرح نو؛ گروه اقتصاد
با  استانداری  کامل  همکاری  بر  تاکید  با  سرمست 
سرکنسول‌گری ترکیه در تبریز، گفت: ما آماده همکاری 
تبادل  و  زمینه شناسایی فرصت‌های سرمایه‌گذاری  در 
هم  شما  نقش  امیدوارم  و  هستیم  تجاری  هیأت‌های 

روزبه‌روز بیشتر شود.
تحلیلی  خبری  پایگاه  سیاسی  سرویس  گزارش  به 
»آناج«، سرکنسول جمهوری ترکیه در تبریز با حضور 
بهرام  دکتر  انتصاب  شرقی،  آذربایجان  استانداری  در 
سرمست به سمت استاندار را تبریک گفت و آمادگی 
خود را برای همکاری با نماینده عالی دولت در راستای 
گسترش روابط دوستانه دو کشور در ابعاد مختلف اعلام 

کرد.
استاندار آذربایجان شرقی در این دیدار با اشاره به روابط 
مهم و استراتژیک ایران و ترکیه در طول تاریخ، گفت: 
آذربایجان شرقی همواره یک پایگاه مهم برای گسترش 

روابط دو کشور بوده است.
با  استانداری  کامل  همکاری  بر  تاکید  با  سرمست 
سرکنسول‌گری ترکیه در تبریز، گفت: ما آماده همکاری 
تبادل  و  زمینه شناسایی فرصت‌های سرمایه‌گذاری  در 
هم  شما  نقش  امیدوارم  و  هستیم  تجاری  هیأت‌های 

روزبه‌روز بیشتر شود.
وی با اشاره به زمینه‌های سرمایه‌گذاری در آذربایجان 
شرقی به‌ویژه شهرک سرمایه‌گذاری خارجی، شهرک‌های 

ما  سرمایه‌گذاران  گفت:  ارس،  آزاد  منطقه  و  صنعتی 
کنند و در  ترکیه سرمایه‌گذاری و تجارت  آماده‌اند در 
مقابل علاقمندیم سرمایه‌گذاران ترکیه‌ای را هم جذب 

کنیم.
و  تنظیم  برای  کرد:  تاکید  شرقی  آذربایجان  استاندار 
گسترش روابط، هم کنسول‌گری و هم استانداری باید 

نقش خود را ایفا کنند.
دوره  پزشکیان،  دکتر  دولت  در  داشت:  اظهار  وی 

با یک نگرش جدید  ایران و ترکیه  از روابط  جدیدی 
آغاز شده و پیوندهای دو کشور در زمینه‌های مختلف 

می‌تواند افزایش یابد.
سرکنسول جمهوری ترکیه در تبریز هم به سابقه تاریخی 
کشور  دو  مشترک  ارزش‌های  و  همسایگی  و  دوستی 
همه  در  دوجانبه  روابط  توسعه  گفت:  و  کرد  اشاره 
زمینه‌ها مهم است و ما آماده‌ایم تمام توان خود را در 

گسترش این روابط به کار بگیریم.

توسعه  برای  کشور  دو  اراده  اینکه  بیان  با  تانر  چتین 
و  زیرساخت‌ها  افزود:  است،  بالایی  سطح  در  روابط 
سازوکارهای گسترش روابط ایجاد شده و می‌توانیم از 

ظرفیت‌های موجود در این راستا کمک بگیریم.
وی با اشاره به پیوند خواهرخواندگی تبریز و استانبول، 
راستای  در  فعالیت‌هایی  گذشته  سال‌های  در  گفت: 
استفاده از این ظرفیت انجام شده، اما مهم است که این 

فعالیت‌ها استمرار داشته باشد.
سرکنسول ترکیه در تبریز ادامه داد: در سال ۲۰۱۸ که 
اسلامی  کشورهای  گردشگری  پایتخت  به‌عنوان  تبریز 
سال  در  و  داشتیم  مشترکی  فعالیت‌های  شد،  انتخاب 
۲۰۲۵ که به‌عنوان سال فرهنگی ایران و ترکیه نامگذاری 

شده، باید بتوانیم این فعالیت‌ها را ادامه دهیم.
توسعه  در  موفقیت  به  دستیابی  برای  کرد:  تاکید  وی 
روابط، باید از همه فرصت‌ها و ظرفیت‌ها استفاده کنیم 
که در این راستا به ارتباط با استانداری و سایر سازمان‌ها 

نیاز داریم.
سرکنسول ترکیه همچنین با اشاره به برگزاری اجلاس 
استان‌های هم‌مرز ایران و ترکیه، گفت: استان آذربایجان 
شرقی در زمینه توسعه تجارت مرزی و افزایش حجم 

مبادلات تجاری دو کشور نقش مهمی بر عهده دارد.
وی در پایان از استاندار آذربایجان شرقی برای شرکت 
تاسیس جمهوری  یکمین سالگرد  و  در جشن یکصد 
ترکیه در سرکنسول‌گری این کشور در تبریز دعوت کرد.

طرح نو؛ گروه گزارش
سامانه یکپارچه خودروهای وارداتی از )چهارشنبه( به 
مدت شش روز و تا پایان روز دوشنبه )هفتم آبان ماه( 
روز  تا  را  خود  حساب  که  متقاضیانی  ثبت‌نام  جهت 
شنبه )پنج آبان ماه( به نام خودروهای وارداتی وکالتی 
فعال  می‌کنند،  مسدود  آن  در  را  نظر  مورد  وجه  و 
اولویت  پنج  انتخاب  امکان  متقاضیان  و  بود  خواهد 
از بین ۲۰ خودرو عرضه شده در این دور را خواهند 
این  یکپارچه خودروها،  سامانه  مدیر  اعتقاد  به  داشت. 
محصولات  تنوع  به  باتوجه  خودروها  عرضه  از  دور 
اینکه همه خودروها موجود  شگفت‌انگیز است، ضمن 
در گمرک اند و چنانچه سنگ‌اندازی نشود، به سرعت 

آماده تحویل خواهند بود.
وارداتی  یکپارچه خودروهای  سامانه  نصر،  گزارش  به 
۲۰ مدل  با عرضه  ماه(  آبان  امروز )چهارشنبه، دوم  از 

خودروی وارداتی بازگشایی شده است.
متقاضیان  وارداتی،  خودروهای  عرضه  از  دور  این  در 
کردن  وکالتی  زمان  از  ساعت   ۲۴ گذشت  از  پس 
بلوکه  و  وارداتی  خودروهای  نام  به  خود،  حساب 
از  می‌توانند  حساب  این  در  تومان  میلیون   ۵۰۰ کردن 
ثبت  برای  وارداتی  یکپارچه خودروهای  سامانه  طریق 
درخواست پنج اولویت مورد نظر خود از بین ۲۰ مدل 
از طریق سایت سامانه یکچارچه  خودرو عرضه شده، 
عرضه خودروهای وارداتی )saleauto.ir(اقدام کنند. 
گفتنی است که مشتریان تا ساعت ۱۲ روز شنبه )پنجم 

آبان ماه( برای وکالتی کردن حساب خود و واریز وجه 
فرصت دارند.

مدل   ۱۲ دور،  این  در  شده  عرضه  خودروهای  از 
قیمت  دارای  مدل  هشت  و  قطعی  قیمت  دارای  آن 

علی‌الحساب در مبادی ورودی هستند، 
آبان ماه( فعال  امروز )چهارشنبه دوم  از  سایت سامانه 
۵۹ دقیقه(  پایان )۲۳ و  تا  به مدت شش روز،  شده و 
آبان ماه برای متقاضیان در دسترس  روز دوشنبه هفتم 

بود. خواهد 
در  خودروها-  یکپارچه  سامانه  -مدیر  تقدسی  مهدی 
تنوع  گستردگی  به  اشاره  ضمن  ایسنا،  با  گفت‌وگو 
خودروهای وارد شده و عرضه‌ گسترده‌ای که صورت 
که  کرده  توصیف  شگفت‌انگیز  را  عرضه  این  گرفته، 
خودروهای  متقاضیان  برای  فرصت  بهترین  می‌تواند 

باشد. وارداتی 
او اظهار کرد: باتوجه به اینکه بالغ بر ۶۰۰۰ خودرویی 

وارد  همگی  شد،  خواهند  عرضه  مرحله  این  در  که 
روی  بر  که  نیست  اینگونه  و  شده  کشور  گمرکات 
چنانچه  فلذا  باشند،  مبدا  سمت  به  و  باشند  کشتی 
ترخیص  قابل  سرعت  به  نیاید،  پیش  خاصی  مشکل 
تحویل  مشتریان  به  کوتاه  بازه‌ای  طی  و  بود  خواهند 

خواهد شد.
لیست خودروهای عرضه شده در این مرحله به شرح 
مدل خودروی   ۱۱ اشاره شد،  که  همانطور  است؛  زیر 
قیمت  دارای  واردکننده،  شرکت   ۱۰ توسط  شده  وارد 
قطعی در مبادی ورودی هستند. هشت مدل خودروی 
دارای  است،  شده  وارد  شرکت  توسط شش  که  دیگر 

قیمت علی‌الحساب در مبادی ورودی هستند. 
از  دوره  این  در   )GWM( تانک  خودروی  عرضه 
 ۲.۵ علی‌الحساب  مبلغ  با  وارداتی  خودروهای  فروش 
سقف  که  کرد  ایجاد  را  گمانه‌زنی  این  تومان،  میلیارد 
۲۰ هزار یورویی برداشته شده باشد که این خودرو در 
رابطه  این  در  تقدسی  است،  وارداتی  خودروهای  بین 
هزینه  اما  است  نشده  برداشته  سقف  این  کرد:  تشریح 
اصطلاح  در  جانبی(  )هزینه‌های  و...  حمل  بسته‌بندی، 
گران تمام می‌شود، پس قیمت این خودرو را بالا برده 

است.
گفتنی است، براساس لایحه بودجه سال آینده که روز 
واردات  یورویی  میلیارد   ٢ سقف  )سه‌شنبه(،  گذشته 
خودرو در بودجه ۱۴۰۴ نیز در نظر گرفته شده است.

رئیس  تقدیمی   ١۴٠۴ سال  بودجه  لایحه  اساس  بر 

هوای  قانون  اجرای  راستای  در  مجلس،  به  جمهور 
شناخته  مجاز  آن‌ها  زیرمجموعه  یا  صادرکنندگان  پاک، 
شده‌اند تا ضمن رعایت شرط مربوط به اطمینان از تأمین 
خدمات پس از فروش و مشروط به اجرای بندهای قانون 
از  میلیارد یورو  تا سقف دو  ساماندهی صنعت خودرو، 
منابع ارزی حاصل از صادرات خود یا منابع مورد تایید 
بانک مرکزی، با پرداخت کلیه عوارض و حقوق قانونی 

نسبت به واردات خودروی سواری نو اقدام کنند.
تاکید می‌شود که قیمت‌های مندرج در جداول بالا، قیمت 
یا علی‌الحساب خودروها در مبادی ورودی بوده  قطعی 
)نظیر  ترخیص  از  پس  قانونی  عوارض  و  هزینه‌ها  و 
هزینه‌های  افزوده،  ارزش  بر  مالیات  ثالث،  بیمه شخص 
و  حمل  کرایه  فرسوده،  خودروی  اسقاط  شماره‌گذاری، 

...( به این مبالغ اضافه می‌شود.
آیین‌نامه  بر اساس  قراردادهای فروش می‌بایست صرفاً  
اجرایی قانون حمایت از مصرف کنندگان خودرو منعقد 
و  فروش  روش‌های  کلیه  در  و  راستا  همین  در  شود؛ 
پیش‌فروش توسط شرکت‌های واردکننده، مفاد مندرج در 
جدول ذیل ماده ۴ آیین‌نامه اجرایی مذکور و اصلاحیه آن 

ملاک عمل خواهد بود.
خودرو  کنندگان  ثبت‌نام  از  دسته  آن  که  می‌شود  تاکید 
وارداتی که در مراحل قبل انتخاب خودرو انجام داده و 
را  رزرو  یا  به خودروساز  ارسال  گزینه  پورتال خود  در 
خودرو  انتخاب  امکان  مرحله  این  در  می‌کنند،  مشاهده 

را نخواهند داشت

در دیدار سرکنسول ترکیه در تبریز با استاندار مطرح شد:

آذربایجان شرقی، پایگاه گسترش روابط ایران و ترکیه

مدیر سامانه یکپارچه خودروها اعلام کرد:

آغاز فروش ۲۰ خودروی وارداتی

طرح نو؛ گروه خبر
اشاره  با  کشاورزی  جهاد  وزیر  بازرگانی  معاون 
مسیرهای  طریق  از  گوشت  کمبود  چالش  اینکه  به 
دریایی و زمینی حل می‌شود اظهار کرد: مبلغ ارزی 
در شش  گرفتیم،  نظر  در  گوشت  واردات  برای  که 
تامین  مرکزی  بانک  توسط  مستمر  طور  به  اول  ماه 

شده است.
وزیر  بازرگانی  معاون   - نوذری  خانی  احمد   
درباره  شده  منتشر  اخبار  درباره  کشاورزی  جهاد 
و  بازاری  تنظیم  قرمز  گوشت  عرضه  چالش‌های 
یک  طی  کرد:  اظهار  بازار  در  محصول  این  کمبود 
تجاری  پروازهای  کاهش  به  توجه  با  گذشته  ماه 
گوشت  تامین  جریان  از  بخشی  کشور  به  ورودی 
ما  است.  شده  مواجه  کاهش  با  ما  گوسفندی  سبک 

زمینی  و  دریایی  مسیرهای  طریق  از  کردیم  تلاش 
این کمبود را تا حدودی جبران کنیم.

وی افزود: برای مسیرهای پروازی نیز در حال پیدا 
تامین  جریان  تا  هستیم  جدید  جایگزین‌های  کردن 
که  است  این  ما  برآورد  باشد.  داشته  ادامه  مستمر 
با  یا  عادی  حالت  به  تجاری  پروازهای  برگشت  با 
حداکثر  می‌کنیم  طراحی  که  جایگزینی  پروازهای 
حدودا  گذاری  هدف  به  دوباره  آینده  ماه  یک  طی 

روزانه ۲۰۰ تا ۲۵۰ تن دست پیدا کنیم.
تصریح  ارز  و  تامین  درباره  پایان  در  نوذری  خانی 
نظر  در  گوشت  واردات  برای  که  ارزی  مبلغ  کرد: 
گرفتیم در شش ماه اول به طور مستمر توسط بانک 
بودجه  نیز  دوم  ماه  شش  در  و  شده  تامین  مرکزی 

ریزی شده و مشکل خاصی هم وجود ندارد.

چالش‌های عرضه گوشت قرمز تنظیم بازاری برطرف می‌شود
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گفت و گو

طرح نو؛گروه  ورزش
تنها طلایی آذربایجان‌شرقی در پارالمپیک پاریس گفتگوی 
مفصلی با خبرنگار ما انجام داده که پیشنهاد می‌کنیم این 

مصاخبه خواندنی را از دست ندهید.
میثم حاجی‌بابایی، ملی‌پوش والیبال نشسته آذربایجان‌شرقی 
که متولد شهر شندآباد از توابع شهرستان شبستر است، با 
حضور در تحریریه آناج و در گفتگویی مفصل با خبرنگار 

ما از مسیر پر پیچ و خم زندگی خود گفت.
مشکل  با  که  قهرمانی  زندگی  از  دراماتیک  بسیار  داستان 
جسمانی چشم به جهان گشود و در اوج ناامیدی با یک 
جرقه و گرایش به ورزش به بالاترین افتخار ممکن رسید 
قوی  اراده‌ای  و  عزم  با  او  پارالمپیک.  در  قهرمانی  یعنی 
ابرهای ناامیدی را از آسمان خود کنار زده و غیرممکن را 

ممکن ساخت.
مشروح این مصاحبه جذاب و خواندنی را در ادامه پیش‌رو 

دارید:

* وقتی غیرممکن، ممکن شد
خودتان را برای مخاطبان ما معرفی کرده و بفرمایید که آیا 

ناتوانی جسمی‌تان مادرزادی است یا خیر؟
میثم حاجی‌بابایی از شهر شندآباد شهرستان شبستر و متولد 
ششم اسفندماه سال 77 هستم. با محدودیت‌های جسمی 
دو  هر  مچ  تولد،  ابتدای  همان  از  و  آمدم  دنیا  به  حرکتی 
پایم برعکس بود و وقتی یک ساله بودم، پزشکان تصمیم 

گرفتند هر دو پایم را از زیر زانو قطع کنند.
من  نظر  به  نیست«  محدودیت  »معلولیت،  می‌گوید  اینکه 
اشتباه است. در وصفی درست می‌توان گفت که »معلولیت، 
وقتی  نیست«.  آرزوها  بر  پایانی  اما  است  محدودیت 
دردهایم را فهمیدم، برای هر یک به دنبال راه حل گشتم. 
زمانی می‌گفتند نمی‌توانی یک دوچرخه برانی اما الان نه 
تنها دوچرخه بلکه موتور می‌رانم. می‌گفتند میثم هرکاری 
کند ولی هیچ‌گاه نمی‌تواند ورزشکار شود و یا فوتبال بازی 
کند اما الان بعد از 25 سال می‌گویم که هرکاری هم که 

نتوانم انجام دهم، ورزش و فوتبال را انجام می‌دهم.
اگر آن سال‌های ابتدایی کسی می‌گفت که روزی میثم به 
پارالمپیک می‌رود و مدال می‌آورد، همه می‌خندیدند. ولی 

خدا به من لطف کرد و درهای رحمت را برایم گشود.

* ورزش نقطه عطف زندگی قهرمان شندآبادی
والیبال نشسته را از چه زمانی شروع کردید و چطور شد 

که این ورزش را انتخاب کردید؟
به  علاقه‌ای  و  انگیزه‌  هیچ  و  بودم  ناامید  سالگی   13 تا 
زندگی و درس خواندن نداشتم به حدی که در کلاس هنر 
مدرسه سه سال پشت سر هم رد شدم. فکر می‌کردم که 
همه با نیت دلسوزی به من نزدیک می‌شوند و نسبت به 

زندگی بدبین بودم.
با  که  بود  زندگی‌ام  در  نقطه عطفی  به ورزش،  ورود من 
اصرار و زود و کتک پدرم محقق شد. با این‌که از رفتن به 
استخر و قرار گرفتن در مقابل نگاه‌ها و حرف‌های دیگران 
می‌ترسیدم اما با زور پدرم تصمیم گرفتم به استخر بروم. 
آنقدر  نگاه دیگران  به خاطر  افتاد و  اتفاق  آنچه می‌ترسم 
یک  این‌که  تا  نشستم  استخر  گوشه  در  که  بودم  عصبانی 
فردی، دستش را بر شانه‌ام گذاشت و من سر بلند کردم و 
دیدم یک مرد خوش سیما با چهره خندان به من می‌گوید: 
کجا بودی؟ دنبال تو بودم. اول فکر کردم مسئول استخر 
است اما وقتی شروع به صحبت کرد متوجه شدم که آقای 
بهروز اسراری، رئیس سابق بنیاد جانبازان شهرستان شبستر 
است که از من دعوت کرد تا برای ورزش بروم. من یک 

پسر 13 ساله با 70 کیلو وزن و یک محدودیت بزرگ.

* ماجرای لج و لجبازی با والیبال
گرفت.  اوج  عصبانیتم  شد،  ورزش  از  صحبت  وقتی 
انسان تنبلی بودم و علاقه‌ای به ورزش نداشتم. پدرم که 
صحبت‌های او را شنید، پس از رفتن به خانه من را مجبور 
کرد که ورزش را آغاز کنم. گفتم دوست ندارم اما اصرار 
کرد که اگر دو دستت هم قطع شود، باید به سالن بروی. 
رفتم و از روی قصد توپ‌های والیبالی که به سمتم می‌آمد 
را خراب می‌کردم چون نمی‌خواستم ورزش کنم تا این‌که 
اتفاقی یک پنجه بسیار زیبا زدم که هنوز هم در یادم مانده 
و مثل آن را نتوانستم تا امروز تکرار کنم. این پنجه زیبا، 
مثل جرقه‌ای در شمع ذهنم شله ور و باعث علاقه من به 

ورزش شد.
گویا  اما  افتاد  اتفاقی  نمی‌دانم چه شد. چه  بود.   93 سال 
چیزی در ذهنم تکان خورد. من، یک پسر تنبل و بی انگیزه 
به یکباره علاقمند شدم تا والیبال نشسته کار کنم. پدر و 
مادرم وقتی علاقه من را دیدند، یک توپ والیبال به قیمت 

گران  بسیار  موقع  آن  برای  که  خریدند  تومان  هزار   150
قیمت بود و هنوز هم آن را نگه داشته‌ام.

* مادرم بهتر از من والیبال نشسته
 بازی می‌کند!

مادرم، رفیق تمرینی من در خانه بود. 2 سال با او در خانه 
از من والیبال  بهتر  تمرین کردم و به جرئت می‌گویم که 
نشسته بازی می‌کند. آن زمان، فرش خانه را جمع کرده و 
با  می‌کردیم.  تمرین  و  پهن  زمین  روی  بر  استخر  نایلون 
پای  همیشه  اما  می‌شد  خسته  می‌رفت  مزرعه  سر  این‌که 

کار تمرین بود.
شبستر  شهرستان  نشسته  والیبال  تیم  با  شد،  که   96 سال 
آمدیم.  شهر  این  به  تبریز  شهرداری  تیم  با  مسابقه  برای 
در این دیدار، یکی از مربیان تیم والیبال نشسته گسترش 
فولاد تبریز، بازی من را دید و برای تست به این باشگاه 
دعوت کرد. وقتی رفتم، دیدم سه بازیکن تیم ملی جوانان 
هم آمده‌اند و امیدی برای انتخاب نداشتم. من کجا و آن‌ها 

کجا.

* موفقیت امروزم را مدیون پدرم هستم
سه ماه تمرین کردیم. در این دوران سخت تمرین که فصل 
زمستان و سردی هوا، سختی آن را دوچندان می‌کرد، پدرم 
که کشاورز است، سه روز در هفته من را از شبستر به تبریز 
می‌آورد. موفقیت امروزم را به جرئت می‌گویم که مدیون 
پدرم هستم. اول خدا، دوم سایه پدرم و سوم دعای مادرم.

بفرست،  پاسپورت  عکس  گفتند،  وقتی  ماه  سه  از  پس 
گفتند  نمی‌کردم.  باور  شده‌ام.  انتخاب  که  شدم  متوجه 
بنابراین  داری  خوبی  آینده  و  کنی  پیشرفت  می‌توانی 
وارد تیم گسترش فولاد شدم. از شانس زیبای من، آقای 
رضایی )سرمربی تیم ملی والیبال نشسته( 2 سال مربی تیم 
گسترش شد. در اوج مسابقه و امتیازات، من را با قهرمان 
تعویض  می‌کرد،  بازی  زمین  در  که  پارالمپیکی  و  جهان 

می‌کرد و این موضوع من را به وجود و اشتیاق می‌آورد.

* گفتند حداقل باید 5 سال خط بخوری
سال 97 وقتی 18 ساله بودم، به صورت مستقیم به اردوی 
که  آقای رضایی گفت  بزرگسالان دعوت شدم.  ملی  تیم 
انتظار نداشته باش در همان سال اول بتوانی وارد تیم ملی 
بشوی. حداقل باید 5 سال خط بخوری. تنها دلیل دعوت 
اردو فقط تمرین و پیشرفت در کنار ورزشکاران قدر  به 

تیم والیبال نشسته است.
سال‌های اول بسیار اذیت شدم و سختی کشیدم تا سطحم 
آن‌ها،  میان  در  و حضور  برسانم  ملی  تیم  بازیکنان  به  را 
روز به روز بر تجربیاتم افزود تا این‌که در سال 1402 به 
قهرمانی مسابقات  اولین مسابقه‌ام،  ملی دعوت شدم.  تیم 
آسیایی بود که توانستم اولین مدال طلای آسیایی شهرستان 
شبستر را کسب کنم. سپس در مسابقات پاراآسیایی 2022 
آرزوی هر ورزشکاری  نهایت  در  ولی  گرفتیم  مدال طلا 

حضور در المپیک است.
9 ماه استرس کشیدم که آیا می‌توانم برای تیم ملی جهت 

نه.  یا  شوم  انتخاب  فرانسه   2024 پارالمپیک  در  حضور 
پدرم  زحمات  تمامی  کنار  در  و  نشوم  انتخاب  این‌که  از 
در  توکل کردم و  به خدا  فقط  شرمنده شوم، می‌ترسیدم. 
طلای  مدال  سال،   24 از  پس  و  رفتم  فرانسه  به  نهایت 

پارالمپیک را برای استان آوردم.

* نحوه نشستن، راز قهرمانی‌های
 والیبال نشسته!

از رقابت‌های پاریس هم صحبت کنید، این اولین حضور 
شما در پارالمپیک بود و تیم ملی والیبال نشسته ایران برای 

هشتمین بار فاتح این مسابقات شد.
برترین‌های جهان آمده بودند و ما در گروه مرگ با تیم‌های 
آلمان و برزیل همگروه بودیم. این تیم‌ها در سال‌های اخیر 
اصلی  علت  اما  شده‌اند  نزدیک  ایران  نشسته  والیبال  به 
موفقیت ایران در این مسابقات، رفاقت و همبستگی است 
تبحر  ندارند،  خارجی‌ها  که  خاصی  خصوصیت  البته  و 
تمرین  نخستین  که  حالی  در  است.  نشستن  نحوه  در  ما 
ورزشکاران والیبال نشسته خارجی، نحوه نشستن بر روی 

زمین است، بازیکنان ایرانی در آن استاد هستند.
خوشبختانه  ولی  بود  حساس  بسیار  پارالمپیک  مسابقات 
ببریم و  بر صفر  نتیجه 3  را  برزیل  آلمان و  تیم  توانستیم 
به نیمه نهایی برسیم و با تیم مصر که بازیکنان آن سن و 
تجربه بالایی دارند مسابقه دهیم که به خاطر شل گرفتن 
را واگذار  اول، ست سوم  برد در دو ست  از  بازی، پس 
کردیم اما ست چهارم را با تفاوت فاحش 25 بر 6 بردیم.

انتظارات از والیبال نشسته زیاد است و همه طلا می‌خواهند 
و نایب قهرمانی برای ما به معنای شکست است.

* از مکانیکی تا طلای پارالمپیک
اجتماعی  در صفحه  پستی  پارالمپیک  در  قهرمانی  از  بعد 
از  و  پاریس  تا  شندآباد  از  نوشتید  و  کردید  منتشر  خود 

مکانیکی تا طلای پارالمپیک، توضیح می‌دهید؟
کار  به  خواندم.  خودرو  مکانیک  رشته  دبیرستان،  دوران 
تعمیر ماشین علاقه دارم ولی وقتی برای کار و شاگردی به 
تعمیرگاه‌ها مراجعه کردم، شرایطم را قبول نکردند تا این‌که 
مجید ولی زاده گفت بیا. کیف کردم. گاهی ملاحظات من 
او کار  با  نبود. هفت ماه  نیازی  باز هم  را می‌کرد هرچند 
سپس  می‌رفتم  سازی  بدن  برای  می‌شد  که  ظهر  کردیم. 
بازمی‌گشتم و دوباره برای تمرین می‌رفتم اما هر لحظه‌ای 

که کار می‌کردم، با عشق و علاقه بود.
وقتی برای تست به تیم گسترش فولاد رفتم، نتوانستم برای 
مکانیکی وقت بگذارم و آن را کنار گذاشتم. هرچند هنوز 
بهترین  و  است  مانده  باقی  خاطراتم  از  گوشه‌ای  در  هم 
دوران زندگی ام کار در مکانیکی بود. ساعت هشت صبح 
تره  میدان  در  و  می‌رفتم  شندآباد  به  موتور  با  می‌شد،  که 
بار کارگری می‌کردم. ساعت چهار عصر هم پدرم از سر 

مزرعه می‌آمد و من را برای تمرین به تبریز می‌برد.

* نعمتی به نام »علی کشفیا«
در ۲۴ سال گذشته و به عبارتی در ۶ دوره قبلی پاراالمپیک، 
نوعی  به  و  بود  نشده  مدال طلا  آذربایجان‌شرقی صاحب 

شما این طلسم را شکستید.
مدال  آخرین  کشفیا  علی  آقای  سیدنی،   2000 پارالمپیک 
از  پس  امسال  و  کرد  کسب  پارالمپیک  در  را  استان  طلا 
آقای  کنم.  تکرار  را  مدال  این  توانستم  سال   24 گذشت 
کشفیا نزدیک 40 سال است که در کنار تیم حضور دارد و 
نعمت بزرگی برای جامعه والیبال نشسته به شمار می‌رود. 
هم‌چنین رشته والیبال نشسته برای اولین بار در تبریز کلید 

خورده است.

* مردم شندآباد همیشه مرا شرمنده کرده‌اند
شد،  شما  از  خوبی  بسیار  استقبال  هم  بازگشت  از  پس 
می‌توان گفت افتخارات تیم ملی والیبال نشسته باعث شده 
تا مردم علاقه زیادی به این تیم پیدا کنند و با عرق خاصی 

بازی‌های این تیم را پیگیری می‌کنند.
وقتی وارد فرودگاه شدم، همشهریان و دوستانی را دیدم 
قلب  قوت  بودند،  آمده  استقبال  به  علاقه  و  عشق  با  که 
جمعه  روز  هستند.  کنارم  همیشه  عزیزان  این  که  گرفتم 
هم مراسمی در شهر شندآباد برگزار شد و مردم بافرهنگ 
بود،  کشاورزی  زمان  این‌که  رغم  علی  شندآباد  و  شبستر 
قهرمان شده‌ام،  که  دوره  هر  عزیز شهرستان  مردم  آمدند. 

من را شرمنده کردند.

البته این قهرمانی‌ها انتظارات را بالا برده و همه فقط توقع 
قهرمانی دارند، این کار را سخت نمی‌کند؟

الان  ولی  بیاور  پارالمپیک  قهرمان  مدال  می‌گفتند  قبلات 
برای  که  گفتم  اول  کنی.  تکرار  را  مدالت  باید  می‌گویند 
پارالمپیک  انتخاب شوم و سپس می‌خواستم در  ملی  تیم 
حضور یابم و الان نیز باید مدال‌های خوشرنگ که برای 

مردم کسب کرده‌ام را حفظ کنم.

*مسئولان از ما انتظار دارند، ما هم از آن‌ها 
انتظار داریم

المپین‌های ما از عدم حمایت مسوولان بسیار انتقاد داشتند، 
وضعیت برای پارالمپیکی‌ها چطور بوده است؟ آیا قبل از 

اعزام به مسابقات حمایت شدید؟
و  المپیک  ما  هدف  وقتی  است.  همیشه  کاستی‌ها  و  کم 
قهرمانی است باید بر روی برخی موارد چشم ببندیم. ما 
پیراهن‌های  نیز  گاهی  و  بدنسازی خریدیم  خودمان کش 
تیم را هم خودمان تهیه کردیم. از مشکل کمبود امکانات 
تا تغذیه، کنار آمدیم و سعی می‌کنیم مشکلات را  گرفته 
رفع کنیم. مسئولان از ما انتظاراتی دارند ولی ما نیز از آن‌ها 

انتظار داریم.

* پاداش پای سکوی ما نصف المپیکی‌ها هم نبود
برای  گفته‌اند  نظر  در  مدال‌آوران  برای  که  جوایزی  گویا 
انفرادی است و همیشه  تیمی نصف رشته‌های  رشته‌های 
ورزشکاران والیبال نشسته از این موضوع گلایه دارند، در 

پاریس جوایز چطور بود و آیا شما هم نظری دارید؟
وقتی در مسابقات پارالمپیک، یک ست را به مصر واگذار 
کردیم، انتقاد فراوانی شد و انتظارات بالایی وجود داشت 
ولی ما هم انتظار داریم. وزیر سابق ورزش با دستور رئیس 

جمهور شهید، گفت که پاداش‌های مدال‌آوران پارالمپیک 
و المپیک برابر شده که منجر به انگیزه می‌شود. ولی هنوز 
پاداش پای سکو برای المپیکی‌ها 10 میلیارد تومان و برای 
ما 4 میلیارد تومان بود و گفتند باقی مابه‌التفاوت تصویب 

شده اما مشخص نیست کی واریز شود.
اکنون سهم ورزشکاران تیمی 75 درصد سهم ورزشکاران 
بسیار  تلاش  تیمی،  ورزشکاران  هرچند  است.  انفرادی 
بیشتری متحمل می‌شوند و مسابقات بیشتر و سنگین‌تر با 

ارتباط بین تیمی قوی انجام می‌دهند.

* وضعیتم برای فصل آینده مشخص نیست
وضعیت‌تان در لیگ برتر والیبال نشسته چطور است، عضو 

کدام تیم هستید و چه افتخاراتی دارید؟
تیم گسترش فولاد که بعدا با نام ماشین‌سازی فعالیت کرد 
و همیشه در لیگ برتر قهرمان و نایب قهرمان بود، پس از 
دوران کرونا، منحل شد و بسیاری از ورزشکاران تبریزی 
بدون تیم ماندند. من سه سال در تیم سپاهان بودم و سال 
قبل نیز در ذوب‌آهن حضور داشتم و برای سال جاری نیز 

هنوز وضعیت تیم‌داری ذوب‌آهن مشخص نیست.

* تبریز اینجا هم اولین است!
حضور  هم  فولاد  گسترش  نشسته  والیبال  تیم  در  شما 
نشسته  والیبال  قدرت‌های  از  یکی  به  که  تیمی  داشتید، 
کشور تبدیل شده بود اما قربانی تغییرات مالکیتی و منحل 

شد، نظرتان در مورد انحلال این تیم چیست؟
متاسفانه سایر تیم‌های ورزشی باشگاه نیز منحل شد. نام 
یک  تنها  داشتن  و  است  بزرگ  همیشه  تبریز  جایگاه  و 
تیم ورزشی صرفاً فوتبال کافی نیست. در زمان تیم‌داری 
والیبال  بازی‌های  برای  بسیاری  تماشاگران  ماشین‌سازی، 
نشسته می‌آمدند. سکوی پرتاب من نیز از طریق همین تیم 
بود و خود را مدیون آن می‌دانم. اکنون اگر باشگاه تراکتور 
بنابر برخی ملاحظات نمی‌تواند در رشته‌ای به جز فوتبال 
هلدینگ  زیرمجموعه  می‌تواند شرکت‌های  کند،  تیم‌داری 

خود را برای تیم‌داری به میدان بیاورد.
ولی  شده  تشکیل  تبریز  در  نشسته  والیبال  تیم  نخستین 
تیم  هم  یک  دسته  در  حتی  که  است  سال  پنج  نزدیک 

نداریم.

* اشتغال مهمترین دغدغه ورزشکاران
آنطور که متوجه شدیم شما شاغل هستید و والیبال نشسته 

را در کنار کارتان ادامه می‌دهید، درست است؟
والیبال  همزمان  و  هستم  شندآباد  شهرداری  کارمند  بله. 
مهمترین  از  یکی  متاسفانه  می‌دهم.  ادامه  را  نشسته 
دغدغه‌های ورزشکان دیگر، نبود شغل است که امیدوارم 

این مشکل حل شود و انتظارات برآورده شود.

مجرد هستید یا متاهل؟
مجرد هستم. ازدواج و تشکیل خانواده برای یک ورزشکار 
از  مسابقه خارج  یا  و  اردو  در  ماه  هر  زیرا  است  سخت 
استان و حتی کشور حضور دارد و فرصت حضور در کنار 

خانواده سخت است.

* شاید یک روز شهردار شدم

تا چه زمانی والیبال نشسته را ادامه خواهید داد و آیا تاکنون 
به بعد از بازنشستگی از این رشته هم فکر کرده‌اید؟

ورزشکارانی  و  نیست  مطرح  سن  نشسته  والیبال  در 
المپیک  دوره   6 حتی  و  دارند  سال   40 بالای  که  هستند 
و  خانواده  برای  را  زمانم  نیز  ورزش  از  بعد  دیده‌اند.  را 
البته شاید هم یک روز  نبودن‌هایم صرف می‌کنم.  جبران 

شهردار شدم.

* توصیه به هم‌نوعان: به ورزش بیایید
با  شما  مثل  که  کسانی  برای  توصیه‌ای  و‌  صحبت  چه 

مشکلات جسمی‌ مواجه هستند، دارید؟
را  خانواده  قدر  حتماً  که  است  این  من  توصیه  نخستین 
بدانند. خانواده تلاش دارد تا ما در بهترین حالت زندگی 
ورزش  حیطه  وارد  که  است  این  نیز  دیگر  توصیه  کنیم. 
وجود  ورزش  در  معلولان  برای  محدودیتی  هیچ  شوند. 
ندارد و فقط باید به دنبال ورزش مورد علاقه و استعداد 
هیات  استان،  شهرستان‌های  تمامی  در  اکنون  رفت. 
والیبال  رشته  البته  و  دارد  وجود  جانبازان  ورزش‌های 

نشسته هم که بسیار رایج است.
ما مجبور هستیم تا معلولیت خود را قبول کنیم و پس از 
قبول این موضوع است که خود واقعی را پیدا می‌کنیم و 

علیرغم محدودیت‌ها به آرزوهایمان می‌رسیم. /آناج

گفتگوی خواندنی با قهرمان پارالمپیک؛

از مکانیکی شندآباد تا طلای پاریس

تا شما ورزش نکنید ورزش همگانی نخواهد شد
 پیام ورزشی
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پرونده‌های  رهنی  اسناد  منقول  و  غیرمنقول  اموال  مزایده  آگهی 
اجرایی کلاسه 9400040 الی 9400043   : 

 995 پنیر تحت پلاک  تولید  باب کارگاه  الف- ششدانگ یک 
 10 واقع در لاهیجان بخش  اصلی  از سنگ 2018  باقیمانده  فرعی 
ذیل   20 دفتر   271 صفحه  در  مترمربع   4645/50 بمساحت  تبریز 
دیواریست  پی  متر   90/95 بطول  شمالًا   : اربعه  حدود  با    3826
اشتراکی با قطعه اول تفکیکی از این ملک شرقاً بطولهای 4/08 متر 
20 / 9 متر 20 / 15 متر 5 متر 80 / 7 متر 10 / 12 متر دیواریست 
به پلاک 1692 فرعی جنوباً اول بطول 50 / 57 متر دوم از شمال 
بجنوب بطول 90 / 15 متر سوم حد جنوبی بطولهای 60 / 5 متر 35 
/ 23 متر جزء اول و دوم دیواریست به پلاک 1681 فرعی جزء سوم 
دیواریست به پلاک 566 باقمانده چهارم در همان امتداد و بطول 4 
متر درب و دیواریست به کوچه غرباً اول در سه جزء بطولهای 14 
متر 25 / 17 متر 40 / 21 متر دیواریست به نهر عمومی ماوراء آن 
آن پلاک 567 فرعی دوم بطولهای 95 / 0 متر55 / 0 متر دیواریست 
براه  است  ورود  درب  متر   3  /  11 بطول  سوم  مذکور  پلاک  به 
احداثی ، بنام علیرضا گل اوغلی ثبت و سند مالکیت صادر و تسلیم 
 -  89893 رهنی  اسناد  برابر  آن  پنجم  مازاد  الی  تمامی  و  گردیده 
1386/05/10 و 91111 - 1386/12/27 و 92677 - 1387/12/03 
تنظیمی دفترخانه 10 اسکو و 44222 - 1390/03/17 و 44713 - 
1390/10/21 و 45455 - 1391/0930 و 46542 - 1392/12/26 
تنظیمی دفترخانه 47 خسروشاه در قید رهن بانک کشاورزی شعبه 

خسروشاه قرار دارد. 

  1702 پلاک  تحت  پنیر  تولید  کارگاه  یکباب  ششدانگ  ب- 
بخش  لاهیجان  در  واقع  اصلی   2018 سنگ  از  باقیمانده  فرعی 
ذیل   20 دفتر   274 در صفحه  مربع  متر   4700 بمساحت  تبریز   10
بنام علیرضا گل اوغلی با  حدود اربعه  شمالًا در دو جزء   3827
 566 باقیمانده پلاک  به  دیواریست  متر   23/40 متر   68/5 بطولهای 
فرعی شرقاً در دو جزء با اندکی انکسار و بطولهای 29/33 متر و 
18/07 متر دیواریست به پلاک 1692 فرعی جنوباً بطول 95/90 متر 
از همین پلاک غرباً  با قطعه دوم تفکیکی  پی دیواریست اشتراکی 
بطولهای 50/4 متر 88/25 متر 13 متر 70/16 متر اول درب ورود 
است براه احداثی دوم دیواریست به نهر عمومی ماوراء آن پلاک 
567 فرعی .  ثبت و سند مالکیت صادر و تسلیم گردیده و تمامی 
 1387  /  4  /  22  - 40193 اسناد رهنی  برابر  آن  پنجم   مازاد  الی 
و 45456 - 30 / 9 / 1391 و 44713 - 21 /10/ 1390 تنظیمی 
دفترخانه 10 اسکو و 43830 -22/ 1389/10 و 44222 - 17/ 3 / 
1390 و 46541 -27 /12/ 1392 تنظیمی دفترخانه 47 خسروشاه 
مازاد  و  دارد  قرار  خسروشاه  شعبه  کشاورزی  بانک  هن  قید  در 
ششم برابر مرقومه شماره 33490 - 21/ 8 / 1394 سازمان تامین 
و  میلیارد  یک  مبلغ  قبال  در  اجرائیات  وصول  اداره   – اجتماعی 
نهصد و چهار میلیون و سیصد وچهارده هزار و هشتصد و شصت 

و هفت ريال بازداشت گردیده است.  
و  شده  صادر  اجرائیه  مذکور  رهنی  اسناد  به  نسبت  سپس  و 
پرونده های اجرائی مذکور در جریان است و برابر گزارشات هیات 

کارشناسان رسمی دادگستری : 

الف ( عرصه ملک :  املاک فوق در جاده تبریز –آذرشهر – 
جاده باران لو – کارخانه گل اوغلی واقع شده اند . ششدانگ عرصه 
ملک تحت پلاک های  ثبتی 995 باقیمانده  فرعی از 2018  اصلی 
پنیر  تولید  کارگاه  بصورت ششدانگ  مترمربع   4645.5 مساحت  به 
و پلاک 1702 فرعی از 2018  اصلی  به مساحت 4700 مترمربع 
هر دو بخش 10 تبریز مجموع مساحت دو پلاک 9345.5 مترمربع 
که عرصه بطور متوسط ازقرار هر مترمربع بمبلغ 25.000.000 ریال 

جمعاً بمبلغ 233.637.000.000 ریال قیمت گذاری شده است. 
 2018 از  فرعی   995 ثبتی  پلاک  ملک  برای  اعیانی‌ها:  ب( 
مورخه   5584 شماره  ساختمانی  پروانه   تبریز    10 بخش  اصلی 
جهت  مترمربع    2650 تقریبی   زیربنای  مساحت   به   88  /10/29
صادرگردیده  شهرداری  ازطرف  واداری  وانباری  سالن  احداث 
 10 بخش  اصلی  از2018  فرعی   1702 ثبتی  پلاک  برای  وهمچنین 
تبریز پروانه ساختمانی شماره 1363 مورخه 87/03/21 به مساحت 
زیربنای تقریبی 1800 مترمربع جهت احداث واحد تولیدی ازطرف 
درزمان  اعیانیها  ارزش   . است  خسروشهرصادرگردیده   شهرداری 
نازک  و  و  سازه  ونوع  مصرفی  مصالح  کیفیت  به  باتوجه  بازدید 

کاری  ومساحت وقدمت وسایرعوامل بشرح ذیل می باشد: 

1-سوله‌های سنگین صنعتی دو طبقه به مساحت تقریبی 2060 
مترمربع  با دهانه هر سوله 14.40 متر وارتفاع طبقه همکف 4 متر 
باسازه فلزی –کاشی کاری  پوشش سقف ورق فلزی )بهداشتی ( 
ازقرارهرمترمربع   - گرانیت ضداسید  سنگر  کف  زیر سقف–  تا   –
مبلغ-/ 80.000.000   ریال  جمعا بمبلغ-/ 164.000.000.000  . 

مساحت  به  طبقه    4 الاحداث   جدید  اداری   2-ساختمان 
درحال  تکمیل   اول  و  همکف  طبقات  مترمربع    1490 زیربنای 
بهره برداری و2 طبقه فوقانی دوم وسوم درحد سفتکاری )پیشرفت 
فیزیکی درحد 60 درصد( بانضمام راه پله درضلع شمالی  وجای 
آسانسور ، سازه اسکلت فلزی ، دیوارها تا زیرسقف کاشیکاری – 
اندود سیمانی،  سی، سقف   – – وی  پنجره های دوجداره  یو پی 

ارتفاع طبقه همکف 4 متر ومابقی طبقات 3 متر  ازقرارهرمترمربع
 -/ 60.000.000  ریال بمبلغ -/89.400.000.000 ریال. 

3-ساختمان اداری قدیمی در دوطبقه قسمت فوقانی مدیریت 
وهمکف  مربوط به تحویل شیر و...  به مساحت تقریبی 400مترمربع  
  – کاری همکف کف سنگ  بانازک    ، فلزی    – بنایی  اسکلت  با 
دیوارها کاشیکاری ، طبقه فوقانی کف  سنگ دیوارها گچکاری با 

رنگ آمیزی ازقرارهرمترمربع -/35.000.000 ریال بمبلغ
-/14.000.000.000ریال .      

           
4-سالن تولید لبنی به همراه گرمخانه وانبار نمک  به مساحت 
سنگ  کف   ، بتنی  دال  ها  وسقف  بتنی  شناژ  مترمربع   420 تقریبی 

گرانیتی ودیوارها  تا زیرسقف کاشیکاری از قرار هرمترمربع
 -/ 55.000.000 ریال  بمبلغ-/23.100.000.000ریال. 

5-سالن تولید UF  و انبار موقت نگهداری پنیر وانبار قطعات 
 733 تقریبی  مساحت   به  راهرو  و  تکمیل  نیمه  وسردخانه  یدکی 
گرانیتی–  سنگ  کف  کاری  نازک   ، صنعتی  فلزی  سازه  مترمربع 
 – آلومینیومی  بندی  پارتیشن  دارای  شده  کاری  کاشی  دیوارها 
بمبلغ  ریال   80.000.000/- ازقرارهرمترمربع  سیمانی  اندود  سقف 

-/58.640.000.000ریال . 

به  تکمیل  نیمه  سردخانه  و  زیرصفر  وسردخانه  6-سردخانه 
دیوارهای سنگی وسقف  با کف و  مترمربع  تقریبی 330  مساحت  
اندود سیمانی و دیوارهای عایق از ساندویچ پانل از قرارهرمترمربع 

-/60.000.000ریال بمبلغ-/19.800.000.000ریال . 

تقریبی  مساحت  به  وکارگاه  برودتی  و  حرارتی  7-تأسیسات 
447 مترمربع باسقف خرپا فلزی پوشش ورق آزبست سیمانی وپشم 
شیشه – کف سیمان – دیوارها سیمانکاری با سیمان سفید  ازقرار 

هرمترمربع -/40.000.000ریال بمبلغ-/17.880.000.000ریال . 

8-انبار قطعات – راهرو – اتاق کمپرسور وفن های سردخانه 
– آزمایشگاه جدید )دو طبقه ( انبارضایعات  گرم خانه سالن پخت 
پیتزا به مساحت تقریبی 521 مترمربع باسقف های بتنی – کف سنگ 
-/45.000.000ریال  ازقرارهرمترمربع  آهکی  ماسه  آجر  دیوارها 

بمبلغ -/23.445.000.000ریال . 

انباردوغ   – نشدنی  فاسد  ومواد  نمک  انبار   - برق  9-اتاق 
بهداشتی  سرویس   – وبازاریابی  فروش   اتاق  متفرقه  انبار   –
مواد  انبار   – ونقل  حمل  مکانیکی  کارگاه   – بارگیری  سکوی   –
سازه  مترمربع   519 تقریبی  مساحت  به  سردخانه  وفیلتر  ساختمانی 
بتنی–  وکف  موزائیک–  کف   – خرپا  ها  سقف  پوشش  فلزی– 
دیوارهای سیمانی - پوشش سقف ‌ها  ازجنس آبست سیمانی- و 
بمبلغ  -/40.000.000ریال  هرمترمربع  ازقرار  آلومینیومی  ورق‌های 

-/20.760.000.000ریال . 

  - مهمانسرا   - پلاستیک   سالن   – نگهبانی  ساختمان   -10
غذاخوری   - نگهبانی   برق جنب  تابلو  های  اتاقک    - نمازخانه  
– آشپزخانه – خوابگاه – رختکن – سرویس های بهداشتی مردانه 
مترمربع    578 تقریبی  مساحت  به  تاسیسات   کارگاه   – وزنانه 
بصورت باربر  پوشش سقف خرپا فلزی  - اسکلت فلزی – درب 
وپنجره های فلزی نمای سنگی  وسیمان سفید   از قرار هرمترمربع  

-/ 30.000.000ریال بمبلغ-/17.340.000.000ریال. 

سیمانی-  آزبست  و  قوطی  باپوشش  سقف  پارکینگ   -11
ستونهای فلزی به مساحت تقریبی 182 مترمربع از قرار هر مترمربع  

-/12.000.000ریال بمبلغ-/2.184.000.000ریال .
 

12-ایستگاه تقویت فشار گاز به مساحت تقریبی 14.5 متر مربع 
تا ارتفاع یک متر آجر ماسه آهکی ومابقی نبشی کشی – داخل نمای 
گالوانیزه  وورق  شیروانی  سقف   – سیمانی  کف   – گرانیتی  سنگ 

ازقرارهرمترمربع -/20.000.000ریال بمبلغ-/290.000.000ریال.

مترمربع   50 تقریبی  مساحت  به  تاور   کولینگ  بان–  سایه   -13
پوشش  و  بتنی  کف  شده  کشی  قوطی  سقف  فلزی  ستونهای  با 
بمبلغ- قرارهرمترمربع-/8.000.000ریال  از  دیوار  فاقد  سقف 

/400.000.000ریال. 

مترمربع   96 تقریبی  مساحت  به  درمحوطه  واقع  استخر   -14
وعمق 3 متر مقطوعا بمبلغ-/1.500.000.000ریال .

15- محوطه سازی )حیاط ( مشتمل برکفسازی آسفالت بادرب 
های  کانال  اختصاصی  دسترسی  راه  ودیوارکشی   آهنی  ورودی 

ارتباط تاسیساتی- مقطوعا -/ 18.624.000.000ریال. 

فوق‌الذکر،  آیتم‌های  مجموع  و  فوق  بشرح  باعنایت  نهایتا  و 
ارزش ششدانگ عرصه واعیان ومحوطه سازی پلاک های موصوف 
)بدون درنظرگرفتن دیون – وبدهی های احتمالی به سایر ادارات– 
ثبتی( )هفتصد  ازموضوعات  فارغ  ارگانها- شهرداری واشخاص و 

وپنج میلیارد ریال ( ارزیابی گردیده است.

ج ( ماشین آلات : نوع  و جنس وظرفیت دستگاهها ، عینا بنا 
به لیستی که خوانده ارائه داده بودند ذکر شده ضمناً اکثردستگاهها 
از طرفی کارخانه و دستگاههای ولوله کشی های مربوطه  سالم و 
دستگاه‌هاو  کلیه  کلًا،  لذا  میباشد  غذائی  مواد  تولید  جهت  همگی 
 . می‌باشند  استیل  فولاد  از  تولیدی  محصولات  با  تماس  قسمتهای 

تمامی مبالغ به ریال می‌باشند. 

بمبلغ   مجموعاً  ليواني  ودوغ  موسير  سالن  آلات  ماشین   -1
20،960،000،000 ریال شامل : 

)شير  دستگاه  كي   ← تن   5 5،000،000،000پاستوريزاتور 
آذرتوان(- تمام اتومات	كي

)خودشوي  دستگاه  كي  تن←   10 10،000،000،000سپراتور 
اتوماتكي خارجي(	

 2،500،000،000مخزن پروسس 5 تن ← دو دستگاه	
700،000،000 مخزن پروسس 2 تن← كي دستگاه	

همزن  و  گيربكس  با  تن  كي  پروسس  500،000،000مخزن 
مخصوص و پمپ غليظك‌ش← كي دستگاه	

 500،000،000 مخزن استيل تك جداره كي دستگاه به مارک 
شير دستگاه	 

100،000،000وان پلاستكي با پايه‌هاي فلزي4 عدد	
60،000،000 وان 1200 استيل 1 عدد	
50،000،000 وان 800 استيل 1 عدد	

50،000،000 پمپ سيار استيل 1 عدد	
250،000،000 خميرگير بزرگ و كوچك 2 عدد	

1،000،000،000 دستگاه پخت پيتزا 1 عدد	
50،000،000 وان استيل زير رنده	

100،000،000دستگاه رنده پنير پيتزا 1 عدد	
100،000،000 قالب‌هاي پنير پيتزا	 

بمبلغ   مجموعاً    CIP2 و  شير  دريافت  آلات  ماشین   -
27،800،000،000 ریال شامل : 

با  دستگاه   3  ← تن   16 جداره  دو  مخزن   7،500،000،000
همزن	

 ← خارجي   ) آلفالاوال   ( تن   20 كلارفاير   16،000،000،000
كي دستگاه	 

700،000،000پليت كولرودريافت شير← كي دستگاه	 
600،000،000مخزن دو جداره 2 تن← كي دستگاه	

450،000،000شير سردكن 7/1 تن← كي دستگاه	 
700،000،000و یک عدد پمپ ← یك دستگاه CIP پلت کولر 

خط	 
تنی  تانک تک جداره یک   CIP 400،000،000← یك دستگاه 

خط	 
تنی   2 جداره  دو  تانک   CIP دستگاه  یك   ←600،000،000

خط	 
450،000،000 پرده هوا← 3 عدد 

400،000،000 باسكول دريافت شير با وان← كي دستگاه و 2 
عدد پمپ و 2 عدد پمپ اضافه	 

- ماشین آلات سالن اصلي لبني جموعاً بمبلغ  74،450،000،000 
ریال شامل : 

دقيقه‌اي←   6 هلدينگ  با  تن   5 پاستوريزاتور   3،000،000،000
كي دستگاه )بهساز ماشين(	

4،000،000،000 هموژنايزر 5 تن← دو دستگاه )بهساز ماشين- 
نوش آراء(	

‌4،000،000،000 سپراتور5 تن← كي دستگاه )خارجي(	
3،000،000،000 مخزن پروسس 5 تن ← دو دستگاه	 
1،000،000،000 مخزن پروسس 3 تن ← كي دستگاه	
700،000،000 مخزن پروسس 2 تن ← كي دستگاه	

450,000,000مخزن پروسس كي تن ← كي دستگاه	 
300،000،000 مخزن پروسس 500 يكلو← كي دستگاه 

150،000،000 مخزن پروسس 300 يكلو ← كي دستگاه	
50،000،000 مخزن پروسس 200 يكلو← كي دستگاه	

7،500،000،000 دستگاه تلغيظ تحت خلاء با پمپ‌هاي ويكوم 
و برج ساعتي 5 تن خارجي← كي دستگاه	

4،000،000،000مخزن دوجداره ده تن← 2 دستگاه	
1،000،000،000مخزن دوجداره 5 تن ← كي دستگاه	

2،000،000،000پركن دهانه 75 تريكه )ليوان دوار( خارجي← 
دو دستگاه	

3،000،000،000پركن دهانه 125 عباسي دونازله )ليوان دوار( ← 
كي دستگاه	

2،500،000،000 پركن 2 نازله عباسي دهانه 95 كي دستگاه با 
پمپ غليظك‌ش	

كي  هد   6 بند  درب  و  بطري  شير  پركن   2،000،000،000
دستگاه	

3،500،000،000پمپ‌هاي داخل سالن	
5،000،000،000 پركن دبه ماست همزده با پمپ غليظك‌ش	
5،000،000،000 پركن دبه‌اي← كي دستگاه )4 نازله(	

ليواني دهانه 150 )مازند فيلر( ←  2،500،000،000پركن دوار 
كي دستگاه	

6،000،000،000 پركن پاكتي )عباسي( ← 3 دستگاه	
5،000،000،000 دستگاه پركن بطري 5/1 همراه با درب بند و 

بطري شور هر ساعت 4500 عدد	
بطري 300-250  پركن و دربند دوغ  4،500،000،000 دستگاه 

هر كدام 1 دستگاه )5000 عدد هر ساعت(	
3،000،000،000شيرينگ اتوماتكي← 2 دستگاه 	

100،000،000وان چرخ‌دار 450 يكلو 	 
600،000،000شيرينگ دستي ← كي دستگاه	

انبار( ماست  2 دستگاه )كيي در  پليت كولر←   600،000،000
پليت مخصوص	

 سالن سيستم توليد پنير UF  با ظرفیت 5 تن در ساعت مجموعاً 
بمبلغ  30،500،000،000 ریال شامل :  

كي  ← ) يي 1يكلو 7 حلب ( طي قو بند ر 1د ، 0 0 0 ، 0 0 0 ، 0 0 0
دستگاه	 

2،000،000،000← به ظرفيت 5 تن در ساعت UF فیلتر	 
2،000،000،000 هموژنايزر 1000 يكلو ← كي دستگاه	 
2،000،000،000پاستوريزاتور 1.5 تن ← كي دستگاه	 

 3  ← تانك(  )بافور  تن  كي  دو جداره  1،500،000،000مخزن 
دستگاه	 

كي   ← گرم   400  - گرم   300 ليواني  3،000،000،000پركن 
دستگاه	 

2،500،000،000 تونل انعقاد← كي دستگاه	
7،500،000،000 ← یك دستگاه UF پركن حلب پنیر	

تن   5 خط  جمعاً  تابلوها  و  مربوطه  9،000،000،000متعلقات 
 . كامل	

	
 45،120،000،000 بمبلغ  مجموعاً  خرما  سالن  آلات  ماشین   -

ریال  شامل : 
150،000،000 ميز سورتينگ 10 نفره ← كي دستگاه	

350,000,000 ميز سورتينگ 12 نفره )نقاله‌دار( ← كي دستگاه 
1،500،000،000 اگزاست 4 دقيقه‌اي← كي دستگاه	
1،200،000،000 اگزاست 3 دقيقه‌اي← كي دستگاه	

8،500،000،000 دربند قوطي← 3 دستگاه )در سه سايز دهانه 
 	)73-84-99

500،000،000 مخزن پروسس 500 يكلو)جهت شيره( ← 
1 دستگاه	

1،500،000،000 اتوكلاو 7 بار← 3 دستگاه	
150،000،000 اتوكلاو سرباز← كي دستگاه	 

تجهيزات  همراه  كننده  خنك  استيل  150،000،000حوضچه 
سيركولاسيون ← كي دستگاه	

با  ذخيره  آب  مخزن  همراه  كننده  خنك  1،200,000,000برج 
پمپ‌هاي مربوطه← كي دستگاه	

1،400،000،000 مخزن پروسس 2 تن← 2 دستگاه	
500،000،000 مخزن تك جداره 2 تن← كي دستگاه	

300،000،000 مخزن تك جداره 500 يكلو شيردستگاه← كي 
دستگاه	 

700،000،000 بلندر مواد پودري← دو دستگاه	
4،000،000،000 دستگاه فرم- فيل- سيل- كي دستگاه )همراه 

تجهيزات تصفيه و مخزن و سكوي پركن( 
با  اتوماتكي  سبد  و  خرما  شستشوي  دستگاه   1،000،000،000

فشار بالا← كي دستگاه	
1،000،000،000 پركن دهانه 95 و 70 قديمي )عباسي( ← دو 

دستگاه	
500،000،000 پركن دوار ليواني مازند فيلر دهانه 125← 

كي دستگاه	
فشار  سيار(  بار-   6( دستگاه   2  ← كمپرسور   600،000،000

بالا	
1،000،000،000پركن شيره 4 نازله 1 دستگاه	

1،000،000،000 پركن شيره پيستوني 1 دستگاه 
خط‌   CO2 كولر  كربي  و  شير   10   	3،000،000،000

پركن و درب بند گازدار  
250,000,000 فيلترهاي تغليظ قبلي با پمپ‌هاي استيل	 

100,000,000 مخزن پلاستكي 5 تن 
70،000،000 مخزن پلاستكي 3 تن	
150،000،000 ميزكار استيل 3 عدد	

3،000،000،000 پاستوریزاتور 3 تن 1 عدد	
300،000،000 دستگاه جداكننده عسل از عسل موم‌دار	 

1،000،000،000 پمپ‌هاي داخل سالن	
و  مايعات  جهت  دستگاه  كي  خارجي  5،000،000،000پركن 

روغن زيتون و قوطيك‌ن هر ساعت 5 هزار عدد	
500،000،000 شيرينگ دستي← كي دستگاه	

1،200،000،000 پركن خطي دبه 6 نازله ← كي دستگاه	
750،000،000 فويل زن دبه← كي دستگاه	 
1،000،000،000 دربند دبه← كي دستگاه	 

1،000،000،000 مخزن 2 جداره 1400 ليتر خط سركه  
500،000،000 جرثقيل برقي 2 تن خارجي← كي دستگاه	

100،000،000 جرثقيل دستي← كي دستگاه	

 130140،000،000 بمبلغ  مجموعاً  تأسيسات  و  انشعابات   -  
ریال شامل : 

10،800،000،000 ديگ بخار 7 تن اراك ← كي دستگاه	
2،500،000،000ديگ بخار 3 تن )توسعه صنايع بخار( ← 

كي دستگاه	
2،000،000،000ديگ بخار 2 تن اراك← كي دستگاه	

700،000،000 ديگ بخار 800 کیلوگرم آلماني←
 كي دستگاه	

كي  اينچ←   5 تا   1/2 برقي←  حديده   200،000،000
دستگاه	

200،000،000سختي‌گير رزيني← 1 دستگاه	
اتوماتیک  ژنراتور   60KVA دستگاه  كي   ←1،200،000،000

امرجنسی  	
 300KVA دستگاه  كي   ← کاوه)کمنز(   6،000،000،000

ژنراتور  	
تابلوهاي  و  كارخانه  كل  استيل  تأسيسات   13,090,000,000

انتقال شير	
15،000،000،000 تاسيسات بخار- باد- آب گرم و سرد و گاز 

كل كارخانه	
و  لولهك‌شي  با  پوند   1000 گاز  سيستم   6،000،000،000

امتياز	
و  مربوط  تابلوهاي  با  برق‌رساني  12،000،000،000سيستم 

خازن‌ها و ترانس	
1,250,000,000سيستم آب‌رساني با 2 امتياز شهري	

پمپ  با  اينچ   4 متر   100 عميق  چاه  پمپ   5,500,000,000
سيستم برقي و لوله و تجهيزات	

22،000،000،000سيستم تصفيه فاضلاب 200 مترمكعب و تابلو 
تصفيه خانه	

5،000،000،000 سردخانه و كانتين‌هاي سيار←5 عدد 	
دستگاه  كي  يكلو←   1000 گرم  آب  مخزن   350،000،000

سيستم آب گرم	 
2،500،000،000 یک دستگاه ← RO تصفيه  50 تني	
500،000،000مخزن پلاستكيي 10 تن← 5 دستگاه	

200،000،000 مخزن پلاستكيي 5 تن← 2 دستگاه	 
300،000،000 مخزن آب گالوانيزه 20 تن← كي دستگاه	

8،000،000،000 آيس بانك 32 تن با كمپرسورهاي مربوطه← 
كي دستگاه	

مربوطه←  كمپرسورهاي  با  تن   25 بانك  6،500،000،000آيس 
كي دستگاه	

1،200،000،000برج خنك كننده← كي دستگاه	
1،000،000،000سيستم لولهك‌شي و آبرساني آب چاه	

2،500،000،000كمپرسور هوا 8 بار← دو دستگاه	
200،000،000رطوبت‌گير هوا← كي دستگاه	

150،000،000بالن هوا← دو دستگاه	
200،000،000كمپرسور 6 بار← كي دستگاه	
100،000،000قيچي آهن‌بري← كي دستگاه	
700،000،000كندانسور بخار← كي دستگاه	

600،000،000يونيت حرارتي← 6 دستگاه	
200،000،000اره برقي← كي دستگاه	

1،500،000،000ليفتراك برقي← كي دستگاه	

- ماشین آلات سالن پنير آب نمكي مجمئعاً بمبلغ 3،050،000،000 
ریال شامل : 

و  درب‌ها  و  آب‌گيري  توري  با  ليتر   1200 وان   300،000،000
ج‌كها 2 عدد	 

و  درب‌ها  و  آب‌گيري  توري  با  ليتر   800 وان   150،000،000
ج‌كها 2 عدد	

50،000،000 وان 400 ليتر چرخ‌دار 1 عدد	
2،500،000،000 مخزن 10 تن دو جداره با هم زن بغل و پمپ 

استيل	
50،000،000 ميزكار استيل 1 عدد	

ریال    34،780،000،000 بمبلغ  مجموعاً  انبار  آلات  ماشین   -
شامل : 

90،000،000موتور جوش تك فاز← كي دستگاه	
150،000،000 بالابر سيار برقي← كي دستگاه	
600،000،000 جت پرينتر مطسا← 2 دستگاه	

1،200،000،000جت پرينتر دومينو ← كي دستگاه	
250،000،000 پمپ كارواش← كي دستگاه	 

100،000،000 پمپ سمپاشي برقي← كي دستگاه	
300،000،000 ليفتراك دستي← 5 دستگاه	

600،000،000 يخچال ويتريني← 3 دستگاه	
1،200،000،000 يخچال بستني← 2 دستگاه )زير صفر(	

400،000،000 ليبل شيرينگ← 2 دستگاه	
60,000,000 باسكول← كي دستگاه	

250,000,000 خردكن صنعتي← كي دستگاه	
100،000،000 اتوكلاو آزمايشگاهي← كي دستگاه	

100،000،000 موتورجوش روغني سه فاز ← كي دستگاه	
100،000،000 موتورجوش تك فاز← 2 دستگاه	

600,000,000 فويل‌زن ليوان‌هاي پلي اتيلن )پنير( دستي←
 2 دستگاه	 

800،000،000  درب بند تك هد	
1،000،000،000 درب بند تك هد بزرگ	

2،500،000،000 آسانسورباري← 2 دستگاه	
500،000،000 سپراتور دستي 1 تن ← 1 دستگاه	

‌700،000،000دربند قوطي كي يكلويي← كي دستگاه	 
100،000،000ماشين چمن‌زني← كي دستگاه	

70،000،000 شارژكن ليفتراك برقي← كي دستگاه	
500،000،000مخزن حمل شير دوجداره 2 تن	

500،000،000 قالب ظرف و درب دبه ماست اختصاصي	
900،000،000 چرخ‌هاي استيل ماست 16 عدد	

300،000،000 درب‌گذار	
500،000،000 ده عدد CO2 مخازن گاز 	

اندازه  در  رو  ليفتراك  عدد   6 دربهاي سردخانه   600،000،000
های مختلف	

1،000،000،000كمپرسور يورك 60 تن يد	ك
500،000،000 آسانسور نفر بر انبار	

100،000،000هيلت و كمپرسور بادي	
با  كش  تريلي  تن   60 ديجيتال  باسكول   2،500،000،000

ساخت← كي دستگاه	
 4 كندانسور  اوابراتور،  تابلو،  10،000،000،000موتورآلات، 

فقره زير صفر و بالاي صفر	
400،000،000 بالابر ساختمان- بتونير	

1،000،000،000 كانتين 6 متري	
600،000،000 پالت‌هاي پلاستكيي 120 عدد	

1،500،000،000 سيستم و دوربين‌های مداربسته به همراه کابل 
کشی و سیم کشیهای مربوطه و مانیتور  	

1،000،000،000 كولرهاي گازي 4 عدد	 
300،000،000 پليت‌گرمخانه←3 دستگاه	 

60،000،000 ترازوي برقي سالن← كي دستگاه	
250،000،000جوش آرگون )كامل( ← كي دستگاه	

ابزارآلات  ديگر  و  يدك  موتورهاي  و  پمپ‌ها  ك	ليه  نامشخص
موجود در انبار	 

500،000،000 يخچال ويتريني كوچك← كي دستگاه	 

 9،580،000،000 بمبلغ   مجموعاً  سركه  سالن  آلات  ماشین   -
ریال  شامل : 

200،000،000 مخزن پلاستكي 5 تن با پايه فلزي←
1 دستگاه	

300،000،000 مخزن پلاستكيي 10 تن با پايه فلزي←
 3 عدد	

)همراه  دستگاه   1 تن←   1 پلاستكيي  مخزن   150،000،000
سخت‌گير استيل(	

3،000،000،000 آستاتور 16 تن تمام اتوماتكي با پمپ سنگين 
خلاء← 1 دستگاه	

4،000،000،000 مخزن استيل 316 ضداسيد 10 تن←1 دستگاه 
و 2 دستگاه 304	

500،000،000 مخزن پروسس كي تن← كي دستگاه واقع در 
سالن يو اف	

50،000،000 ميزكار	
50،000،000 بخازي گازي	

30،000،000 الكل سنج	
1،000،000،000پمپ‌هاي استيل با لولهك‌شي‌ها	

300،000،000 برج خنك كننده 60 تن← كي دستگاه	

ریال   2،200،000،000 بمبلغ   مجموعاً  آزمایشگاه  تجهیزات   -
شامل : 

199 100،000،000 يخچال← كي دستگاه	
200 100،000،000 فريزر← كي دستگاه	

300،000،000 كرايسكوپ← كي دستگاه 201
100،000،000آب مقطرگيري← كي دستگاه 202
100،000،000سانتريفور ژربر← كي دستگاه 203

300،000،000← كي دستگاه IR رطوبت‌سنج 204
300،000،000ترازوي ديجيتال به مارک اند ← كي دستگاه 	

205
300،000،000← دو دستگاه METROHM  متر 

PH206
50،000،000فور← كي دستگاه 207

300،000،000 انكورباتور← 3 دستگاه	208
100،000،000 اتوكلاو 40 يكلو← كي دستگاه 209

100،000،000 هود← كي دستگاه 210
50،000،000 بن ماري جوش← كي دستگاه211

بمبلغ  مجموعاً  جديد  اداري  همكف  سالن  آلات  ماشین   -
6،040،000،000 ریال شامل : 

2،000،000،000 كف‌پوش كف اتوماتكي 1 دستگاه	
)تمام  دستگاه  كي  بطري←  زن  ليبل   1،250،000،000

اتوماتكي(	
1،600،000،000 چسب‌زن كارتن اتومات	كي

90،000،000 ليبل شيرينگ← دو دستگاه	
500،000،000 ليبل‌زن 2 دستگاه	
 500,000,000  ديگ پخت پيتزا	

 100,000,000 رنده پنير با تيغ	

ریال    4،550،000،000 بمبلغ  مجموعا  محوطه  آلات  ماشین   -
شامل : 

300،000،000 کیوسک نگهبانی← 1 دستگاه	
 30،000 و  گازوئيل80،000  ذخيره  تانكرهای   3،000،000،000

ليتر و پمپ‌هاي مربوطه دو عدد	
1،250،000،000 مخزن ذخيره سيمان 100 تني	

-  مجوزها  مجموعاً بمبلغ  4،500،000،000 ریال شامل : 
1.200،000،000 برندها 3 مورد )ديپلمات - سناتور- مايسا( 

و  برداری  بهره  و  ساخت   پروانه‌هاي   3،300،000،000
جهاد  وزارت  از  محصول  و15  معدن  و  صنعت  از  محصول   18

کشاورزی و داره استاندارد و نظارت	 
فوق  بشرح  تأسیسات  و  دستگاهها  و  تجهیزات  کل   *
گردیده  ارزیابی  ریال   393،670،000،000 بمبلغ   مجموعاً 
اند. و ارزیابی های فوق بطرفین پرونده های اجرائی ابلاغ 
شده و قطعیت یافته اند. و کلیه اموال فوق در تصرف آقای 
عليرضا گلي باويل عليائي میباشد لذا اموال فوق از ساعت 
9 الي 12 روز چهارشنبه مورخ 1403/08/16 در اداره ثبت 
از  بالاتر  الغدیر  میدان  در  واقع  خسروشاه  املاک  و  اسناد 
و  باقیمانده  فرعی   995 ثبتی  پلاکهای   ، خسروشاه  دادگاه 
و  ریال  میلیارد  هفتصدوپنج  بمبلغ  باقیمانده  فرعی    1702
کل تجهیزات و دستگاهها و تأسیسات بشرح فوق مجموعاً 
بمبلغ  سیصد و نود و سه میلیارد و ششصدو هفتاد میلیون 
مبالغ  از  مزايده  رسد.  مي  فروش  به  مزايده  طريق  از  ریال 
نقداً  پيشنهادي  قيمت  بالاترين  به  و  شروع  فوق  ارزیابی 
ده  پرداخت  به  منوط  مزایده  در  شرکت  مي‌شود.  فروخته 
و  ثبت  سپرده  به ‌حساب  کارشناسی  پایه  مبالغ  از  درصد 
حضور خریدار یا نماینده قانونی او در جلسه مزایده است. 
برنده مزایده مکلف است ما به‌التفاوت مبلغ فروش را ظرف 
مدت پنج روز از تاریخ مزایده به‌حساب صندوق ثبت تودیع 
نماید و در صورتی که ظرف مهلت مقرر ، مانده فروش را 
به‌ حساب سپرده ثبت واریز نکند، مبلغ مذکور قابل استرداد 
ذكر  به  . لازم  واریز خواهد شد  خزانه  به حساب  و  نبوده 
از  اعم  گاز  برق،  آب،  به  مربوط  بدهي‌هاي  پرداخت  است 
حق انشعاب و يا حق اشتراك و مصرف و نيز بدهي مالياتي 
اينكه  از  اعم  تاريخ مزايده  تا  و عوارض شهرداري و غيره 
رقم قطعي آن معلوم شده يا نشده باشد به عهده برنده مزايده 
است و نيز در صورت وجود مازاد ، وجوه پرداختي بابت 
هزينه هاي فوق از محل مازاد به برنده مزايده مسترد خواهد 

شد و نيم عشر و حق مزايده نقداً وصول مي‌گردد. 

تاریخ انتشار : روز پنجشنبه مورخ   1403/08/03 

رئیس اداره ثبت اسنادواملاک خسروشاه
 خلیل شری زاده 
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آگهی ماده 3قانون و ماده13  آئین نامه قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای

 فاقد سند رسمی )نوبت دوم(

برابر آراء صادره هیأت موضوع قانون تعیین تکلیف ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
متقاضیان  بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  مراغه  شهرستان 
املاک  و  متقاضیان  مشخصات  لذا  است.  گردیده  محرز 
مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت 
اشخاص  که  صورتی  در  می‌شود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به 
داشته  اعتراضی  متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
تسلیم  مراغه  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  به  را  اعتراض خود 
تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 

از بخش ۲ مراغه 
-آقای بایرامعلی نوید احمد آباد فرزند محبوب به شماره 
شناسنامه ۵ به شماره ملی ۱۵۵۲۵۹۰۵۷۷ سه دانگ یک باب 
به  مترمربع   98  .60 مساحت  به  کشاورزی  کاربری  با  خانه 

پلاک ۳۳ فرعی از ۴۴۳ اصلی از بخش ۲ مراغه . 
-خانم مکرمه مددی احمد آباد فرزند مدد علی به شماره 
شناسنامه ۵ به شماره ملی ۱۵۵۲۶۱۶۹۴۰ سه دانگ یک باب 
خانه با کاربری کشاورزی به مساحت 60. 98  متر مربع به 

پلاک ۳۳ فرعی از ۴۴۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  عطاءاله  فرزند  نژاد  رشیدی  حسین  -آقای 
ششدانگ   ۱۵۵۲۸۵۸۱۹۷ ملی  شماره  به   ۱2۹۶۹ شناسنامه 
یک قطعه خانه باغ به مساحت ۵۴۱.۳۸ متر مربع به پلاک ۱ 

  فرعی از ۹۶۳ اصلی  از بخش ۲ مراغه .
به شماره شناسنامه  فرزند علی  پور  -اقای رحیم ضعیف 
۹۹۶ به شماره ملی ۱۵۵۱۹۱۴۴۰۹ ششدانگ یک باب انباری 
و محوطه آن به مساحت ۲۴۵.۵۰ متر مربع به پلاک ۱۳ فرعی 

از ۱۲۷۲ اصلی از بخش ۲ مراغه . 
شماره  به  محمد  فرزند  اسفستانج  رسولی  منصور  -آقای 
شناسنامه ۱۰۷۹ به شماره ملی ۱۵۵۱۱۸۵۲۳۷ سه دانگ یک 
 ۷ پلاک  به  مربع  متر   166  .90 مساحت  به  ساختمان  باب 

فرعی از ۲ فرعی از ۱۶۴۵ اصلی از بخش ۲ مراغه . 
به شماره شناسنامه  اله  -خانم سکینه میرزائی فرزند عین 
باب  یک  دانگ  سه   ۱۵۵۱۱۸۵۴۸۲ ملی  شماره  به   ۱۱۰۴
ساختمان به مساحت ۱۶۶.۹۰ متر مربع به پلاک ۷ فرعی از 

۲ فرعی از ۱۶۴۵ اصلی از بخش ۲ مراغه . 

از بخش ۳ مراغه  

به شماره  فرزند مجید  قره کند  اروجعلی جنگجو  -آقای 
یک  ۱۵۵۱۴۱۶۵۳۰ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۳۳۷ شناسنامه 
قطعه باغ به مساحت ۵۵۹۳.۱۵ متر مربع به پلاک ۸۰ فرعی 

از ۵ اصلی از بخش ۳ مراغه 
- شرکت آب و فاضلاب شهرستان مراغه به شماره ملی 
مساحت  به  ساختمان  باب  یک  ششدانگ   ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰
 ۳ بخش  از  اصلی   ۶ از  فرعی   ۲۱۲ پلاک  به  مترمربع   ۲۲۵

مراغه . 
ملی  به شماره  مراغه  فاضلاب شهرستان  و  -شرکت آب 
مساحت  به  ساختمان  باب  یک  ششدانگ   ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰
 ۳ بخش  از  اصلی   ۶ از  فرعی   ۲۱۳ به پلاک  مربع  متر   ۲۲۵

  مراغه .
- شرکت آب و فاضلاب شهرستان مراغه به شماره ملی 
مساحت  به  ساختمان  باب  یک  ششدانگ   ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰
بخش  از  اصلی   ۶ از  فرعی   ۲۱۴ پلاک  به  مترمربع   ۱۹۰۰

۳ مراغه . 
- آقای قربانعلی برجی فرزند برجعلی به شماره شناسنامه 
باغ  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۲۵۲۷۶۵۴ ملی  شماره  به   ۱۷

به مساحت
 68. 14120 متر مربع به پلاک ۲۸۲ فرعی از ۱۳ اصلی 

از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  علی  سید  فرزند  موسوی  سیدطاها  آقای   -
شناسنامه 0 به شماره ملی ۱۵۴۱۲۳۳۳۳۶ ششدانگ یک قطعه 
 ۱۵ از  فرعی   ۶۷۰ به پلاک  مربع  متر  به مساحت ۸۳۷۴  باغ 

اصلی از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  علی  سید  فرزند  موسوی  فاطمه  سیده  خانم   -
شناسنامه 0 به شماره ملی ۵۰۷۰۶۴۵۸۱۱ ششدانگ یک قطعه 
 ۱۵ از  فرعی   ۶۷۱ به پلاک  مربع  متر  به مساحت ۳۱۵۰  باغ 

اصلی از بخش ۳ مراغه 
ملی  شماره  به  مراغه  فاضلاب  و  آب  شرکت   -
به مساحت ۱۰۰  ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰ ششدانگ یک قطعه زمین 
متر مربع به پلاک ۳۰۳ فرعی از ۱۶ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
 - شناسنامه  شماره  به  چاپار  فرزند  رفیع  جعفر  آقای   -
به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۴۰۶۸۰۳۶۳ ملی  شماره  به 
 ۴۰ از  فرعی   ۵۹۵ پلاک  به  مربع  متر   ۲۴۸۱۰.۷۶ مساحت 

اصلی از بخش ۳ مراغه 
-آقای نورالدین آقازاده بلکاباد فرزند صمصام به شماره 
شناسنامه ۱2۹۲ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۰۹۵۵۶ ششدانگ یک 
قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۱۸۳۲.۷۷ متر مربع به پلاک 

۶۳۵ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- آقای حسین بی غم فرزند اسماعیل به شماره شناسنامه 
۹۹۱ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۰۶۵۵۷ ششدانگ یک قطعه زمین 
مزروعی به مساحت ۱۳۵۳۸.۹۹ متر مربع به پلاک ۶۵۲ فرعی 

از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- آقای سهراب ساعی بلوک آباد فرزند محمد به شماره 
یک  ۱۵۵۰۶۰۴۴۵۷ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۷۸۵ شناسنامه 

قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۲۵۴.۰۸ متر مربع به پلاک 
۶۵۳ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 

شماره  به  در  اسماعیل  فرزند  غم  بی  حسین  آقای   -
یک  ۱۵۵۰۶۰۶۵۵۷ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۹۹۱ شناسنامه 
به  مربع  متر   13690  .96 مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه 

پلاک ۶۶۶ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۵۳ مراغه . 
شناسنامه  شماره  به  عبدالعلی  فرزند  داور  جعفر  آقای   -
قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۰۹۹۷۹۲۰ ملی  شماره  به   ۱۰۵۷
پلاک  به  مربع  متر   10108  .32 مساحت  به  مزروعی  زمین 

۶۶۷ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
فرزند  آباد  بلوک  زاده  اله  شمس  محمدرسول  آقای   -
بیرامعلی به شماره شناسنامه ۸ به شماره ملی ۱۵۵۲۴۴۰۳۴۶ 
 ۲۳۰۶۲.۱۴ مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
متر مربع به پلاک ۶۶۸ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
به  النقی  علی  فرزند  بلكاباد  اللهى  آقای حسین شمس   -
شماره شناسنامه ۷۴۷ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۰۴۰۴۱ ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 66. 10506 متر مربع به 

  پلاک ۶۶۹ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه .
به  النقی  علی  فرزند  بلکاباد  اللهی  آقای حسین شمس   -
شماره شناسنامه ۷۴۷ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۰۴۰۴۱ ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 6. 15972 متر مربع به 

پلاک ۶۸۲ فرعی از ۵۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
=پلاک ۳۳۷ فرعی از ۶۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 

به  خانکشی  فرزند  دیزج  اغجه  مردانی  محمد  آقای   -
شماره شناسنامه ۳۴۹ به شماره ملی ۱۵۵۰۵۳۸۱۶۰ ششدانگ 
یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۱۴۱۰.۹۹ متر مربع به 

پلاک ۳۳۹ فرعی از ۲۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- آقای فیروز بران فرزند پرویز به شماره شناسنامه ۵۸۳ 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۰۵۴۰۵۰۵ ملی  شماره  به 
مزروعی به مساحت ۵۵۸۷.۷۵ متر مربع به پلاک ۳۴۵ فرعی 

از ۶۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- آقای فیروز بران فرزند پرویز به شماره شناسنامه ۵۸۳ 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۰۵۴۰۵۰۵ ملی  شماره  به 
مزروعی به مساحت ۳۱۸۳.۳۵ متر مربع به پلاک ۳۵۰ فرعی 

از ۶۴ اصلی از بخش ‌‌۳مراغه 
 ۵۸۳ شناسنامه  به شماره  فرزندپرویز  بران  فیروز  آقای   -
زمین  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۰۵۴۰۵۰۵ ملی  شماره  به 
 ۳۵۱ پلاک  به  مربع  متر   10884  .71 مساحت  به  مزروعی 

  فرعی از ۶۴ اصلی از بخش ۳  مراغه .
- آقای فیروز بران فرزند پرویز به شماره شناسنامه ۵۸۳ 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۰۵۴۰۵۰۵ ملی  شماره  به 
مزروعی به مساحت ۲۸۹۵.۲۵ مترمربع به پلاک ۳۵۲ فرعی 

از ۶۴ اصلی از بخش ‌۳مراغه . 
به شماره شناسنامه  فرزند محمد  مردانی  آقای علیرضا   -
۳۸ به شماره ملی ۱۵۵۲۸۶۵۹۵۹ ششدانگ یک قطعه زمین 
مزروعی به مساحت 83. 8721 متر مربع به پلاک ۳۶۴ فرعی 

از ۶۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- آقای حسن محمدی فرزند فریدون به شماره شناسنامه 
از  دانگ  ونیم  یک   ۱۵۵۲۸۱۴۰۶۸ ملی  شماره  به   ۸۵۵۶
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۳۷۷۰.۹۰ متر 

مربع به پلاک ۲۸۸ فرعی از ۸۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  ولی  محمد  فرزند  محمدی  اعظم  خاتم   -
شناسنامه - به شماره ملی ۱۵۴۰۷۰۹۶۰۴ ششدانگ یک قطعه 
باغ به مساحت 49. 1367 مترمربع به پلاک ۲۹۲ فرعی از ۸۴ 

اصلی از بخش ۳ مراغه . 
به  ولی  محمد  فرزند  دیورزم  محمدی  محمود  اقای   -
شماره شناسنامه 4۳۲ به شماره ملی ۱۵۵۰۷۹۰۸۷۰ ششدانگ 
به  مربع  متر   ۸۷۲.۲۲ مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک 

پلاک ۲۹۳ فرعی از ۸۴ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- خانم حبیبه محمدی دیورزم فرزند محمد ولی به شماره 
یک  ۱۵۵۰۷۹۲۱۱۳ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۵۵۵ شناسنامه 
قطعه باغ به مساحت 53. 1480 متر مربع به پلاک ۲۹۴ فرعی 

  از ۸۴ اصلی از بخش 3 مراغه .
شماره  به  قربانعلی  فرزند  کاظمی  معصومه  خانم   -
شناسنامه ۱ به شماره ملی ۱۵۵۲۴۵۹۲۱۷ ششدانگ یک قطعه 
به پلاک ۴۹۷  مترمربع   ۸۹۶۷.۲۱ به مساحت  زمین مزروعی 

فرعی از ۹۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  قربانعلی  فرزند  کاظمی  انگیز  روح  خانم   -
یک  دانگ  دو   ۱۵۵۲۴۵۵۰۴۱ ملی  شماره  به   ۱۰ شناسنامه 
قطعه زمین مزروعی به مساحت ۶۴۲۵.۹۹ متر مربع به پلاک 

4۹۸ فرعی از ۹۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- خانم سهیلا کاظمی فرزند قربانعلی به شماره شناسنامه 
۶۷۷ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۴۲۶۰۱ دودانگ یک قطعه زمین 
مزروعی به مساحت ۶۴۲۵.۹۹ متر مربع به پلاک ۴۹۸ فرعی 

از ۹۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
- خانم زرین کاظمی فرزند قربانعلی به شماره شناسنامه 
۴۷۸ به شماره ملی ۱۵۵۰۶۴۲۶۱۸ دودانگ یک قطعه زمین 
مزروعی به مساحت ۶۴۲۵.۹۹ متر مربع به پلاک 4۹۸ فرعی 

از ۹۳ اصلی از بخش ۳ مراغه . 
شناسنامه  شماره  به  علیرضا  فرزند  رشیدی  ندا  خانم   -
به  باغ  قطعه  ملی ۱۵۴۰۳۱۲۲۵۹ ششدانگ یک  به شماره   -
اصلی   ۹۷ از  فرعی   ۲۴۷۰ به پلاک  مترمربع   ۱۸۶۵ مساحت 

از بخش ۳ مراغه . 
شماره  به  رسول  فرزند  آباد  بلوک  آقائی  سعید  آقای   -
یک  ۱۵۵۲۱۸۸۸۹۲ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۱۵۳ شناسنامه 
قطعه باغ به مساحت ۳۹۸۱.۵ متر مربع به پلاک ۱۱۶۴فرعی 

  از ۱۴۹ فرعی از ۹۹ اصلی از بخش ۳ مراغه .

از بخش 4مراغه 
- آقای هاشم جوادی قلعه فرزند مروت بشماره شناسنامه 
باغ  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۵۵۲۷۰۰۵۷۷ ملی  شماره  به   4
 ۲۶ از  فرعی   ۱۰۳ پلاک  به  مربع  متر   ۳۳۶۹.۳۵ بمساحت 

اصلی از بخش ‌۴مراغه. 
به شماره شناسنامه  مروت  فرزند  آقای حسین جوادی   -
باغ  قطعه  ۱۵۵۱۴۰۴۵۰۸ ششدانگ یک  ملی  به شماره   ۲۲۳
به مساحت 59. 10994 مترمربع به پلاک ۲۸۸۱ فرعی از ۲۷ 

اصلی از بخش ۴ مراغه . 
 ۱۰۴۵ شناسنامه  شماره  به  محمود  فرزند  نخبه  سوسن   -
به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۳۷۸۹۱۹۹۱۲ ملی  شماره  به 
 ۲۷ از  فرعی   ۲۸۸۳ پلاک  به  مترمربع   3568  .14 مساحت 

اصلی از بخش ۴ مراغه . 
به  تقی  فرزند  بهرآباد  پور  رضایی  حسن  محمد  آقای   -
شماره شناسنامه ۸۵۵ به شماره ملی ۱۵۵۱۲۱۳۳۵۴ ششدانگ 
یک قطعه باغ به مساحت 50. 244 متر مربع به پلاک ۲۸۸۴ 

فرعی از ۴ فرعی از ۲۷ اصلی از بخش ۴ مراغه . 
شماره  به  حسن  محمد  فرزند  کلانتری  ستار  آقای   -
یک  ۱۵۵۱۳۷۹۲۹۵ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۸۱۷ شناسنامه 
 ۲۳۴۹ پلاک  به  مربع  متر   ۶۲۹۲.۹۰ مساحت  به  باغ  قطعه 

فرعی از ۲۹ اصلی از بخش ۴ مراغه . 
شماره  به  حسن  محمد  فرزند  کلانتری  ستار  آقای   -
یک  ۱۵۵۱۳۷۹۳۹۵ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۸۱۷ شناسنامه 
قطعه باغ به مساحت ۴۷۳ متر مربع به پلاک ۲۳۵۰ فرعی از 

  ۲۹ اصلی از بخش ۴ مراغه
شماره  به  حسن  محمد  فرزند  کلانتری  ستار  آقای   -
یک  ۱۵۵۱۳۷۹۳۹۵ ششدانگ  ملی  شماره  به   ۸۱۷ شناسنامه 
 ۲۳۵۱ پلاک  به  مربع  متر   ۶۲۹۲.۹۰ مساحت  به  باغ  قطعه 

فرعی از ۲۹ اصلی از بخش ۴ مراغه . 
ملی  شماره  به  مراغه  فاضلاب  و  آب  شرکت   -
 .36 مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ   ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰
بخش  از  اصلی   ۳۸ از  فرعی   ۷۴۹ پلاک  به  مربع  متر   128

۴ مراغه . 
ملی  شماره  به  مراغه  فاضلاب  و  آب  شرکت   -
۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰ ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت ۴۵ 
متر مربع به پلاک ۸۳ فرعی از ۴۱ اصلی از بخش ۴ مراغه . 
ملی  شماره  به  مراغه  وفاضلاب  آب  شرکت   -
مساحت  به  ساختمان  باب  یک  ششدانگ   ۱۰۸۶۱۳۳۲۲۲۰
 ۴ بخش  از  اصلی   ۴۱ از  فرعی   ۸۴ به پلاک  مربع  متر   ۴۰۰

مراغه . 

عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی 
خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

شد .

تاریخ انتشار نوبت اول : 1403.07.18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403.08.03

مهدی داوری 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک مراغه
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			  شماره آگهی: 140303904068000355
			  تاریخ آگهی: 1403/07/30

		  شماره پرونده: 140204001015002302	
			  	                    آگهي مزايده اتومبيل

آگهي مزايده اموال منقول )خودرو(
اجرای  اداره  در  مطروحه   140302583 کلاسه  اجرایی  پرونده  بموجب 
کلاسه  تحت  تهران  ثبت  اجرای  پنجم  اداره  از  )ارجاعی  تبریز  رسمی  اسناد 
تولد:  تاریخ  یحیی  پدر:  نام  دوست  بانورهجران  معصومه  خانم   )140202302
1369/08/10 شماره ملی: 0012664189 جهت وصول قسمتی از مطالبات خود 
موضوع سند ازدواج شماره 6479 مورخه1388/05/01 تنظیمی دفترخانه ازدواج 
آزادي )مستندابًه  بهار  تمام  تعداد سيصد عدد سكه  به صداق  تهران  شماره 183 
روز  الاداء  یوم  طلا(  یا  )سکه  مال  واقعی  قیمت  اجرا  نامه  آئین   29 ماده  مفاد 
نام پدر: اسدالله مبادرت  مزایده مشخص خواهد شد(، علیه آقای مهدي صادقي 
بصدور اجرائیه نموده و اجرائيه در مورخه1402/03/17 به مدیون ابلاغ و حسب 
درخواست بستانکار و پس از طی مراحل قانونی و اقدامات اجرائی ، ششدانگ 
یک دستگاه خودروی سواری پژو تیپ ROA1700CC به رنگ مشکی متالیک 
 NAAB41PM7AH262493 به شماره موتور 11888018677 و شماره شاسي
در  بدهکار  به  متعلق   1388 مدل  و   15 ايران   -  53 م   149 انتظامی  شماره  به 
قبال قسمتي از طلب وحق الاجرا بازداشت و طبق گزارش مورخ 1403/06/24 
و  متوقف  صدرا  پارکينگ  تبریز  بنشانی  مذکور  تبریزخودرو  ثبت  مأموراجرای 
خودروی  دادگستری  رسمي  کارشناس   1403/06/25 مورخه  برابرگزارش 
موتور و سقف  دارد-درب  پوسیدگی  آثار  و  دارای زنگ زدگی  مذکوردورتادور 
ترک  چپ  عقب  دارد-چراغ  زدگی  زنگ  موتور  باشد-درب  می  سوخته  آفتاب 
و  دارد-جلو  جزئی  ریزی  روغن  باشد-موتور  می  درصد   40 دارد-لاستیکها 
بيمه  داراي  تاريخ1403/03/18  تا  خودرو  و  دارد  جزئی  تصادف  سابقه  عقب 
میباشد و  دانا  بيمه  نزدشرکت  بشماره2101/11114/1402/48  ثالث  نامه شخص 
ششدانگ خودرو با وضعیت موصوف طبق گزارش کارشناس رسمی دادگستری 
به مبلغ نهصدو هفتاد میلیون ریال ارزيابي گرديده است و پس از ابلاغ ارزیابی 

گذاشته  مزایده  به  متعلقه  الاجراي  وحق  طلب  از  قسمتی  درقبال  آن  قطعیت  و 
شده که از ساعت 9 صبح الی 12 ظهر روز چهارشنبه مورخه 1403/08/16 در 
آباد  دیزل  بطرف  آهن  راه  میدان  تبریز  در  واقع  رسمی  اسناد  اجراي  اداره  محل 
به  از طریق مزایده  تبریز  اسناد غرب  ثبت  اداره  اول  تبریز طبقه  روبروی گمرک 
بوده و در  آزاد است و مزایده حضوری  برای عموم  فروش می رسد و شرکت 
یک جلسه برگزار خواهد شد خریداران می توانند جهت رویت خودرو به نشانی 
بالا  شده  ياد  مبلغ  از  مزايده  و  نمایند  مراجعه  خودرو  توقف  محل  الذکر  فوق 
شروع وبه بالاترين قيمت پيشنهاد شده از طرف خريدار فروخته مي شود . لازم 
بذکر است شرکت در مزایده منوط به پرداخت 10 درصد از مبلغ پایه کارشناسی 
شناسه  با   360100004054013207565490 شبا  بشماره  ثبت  سپرده  به حساب 
واريز 939108554110070000294000233114 نزدبانک ملی که قابل پرداخت 
در کليه شعب بانک ملی و تسلیم فیش پرداخت آن به اداره اجرا بوده و حضور 
خریدار یا نماینده قانونی وی در جلسه مزایده الزامی است برنده مزایده مکلف 
حساب  به  مزایده  تاریخ  از  روز  پنج  ظرف  را  فروش  مبلغ  التفاوت  مابه  است 
صندوق ثبت بشماره فوق واریز و فیش مربوطه را تسلیم اداره اجرا نماید. درغیر 
نگردد  واریز  مقرر  مهلت  فوق ظرف  به حساب  فروش  مانده  اینصورت چنانچه 
واریز  خزانه  حساب  به  و  نبوده  استرداد  قابل  واریزی(  درصد   10( مزبور  مبلغ 
خواهد شده و عملیات مزایده از درجه اعتبار ساقط و مزایده تجدید خواهد شد 
اعتراض بعدی مسموع نخواهد بود . ضمنا سایر هزینه ها و حق حراج زايد  و 
مازاد حاصل  و درصورت وجود وجه  باشد  مي  برعهده خريدار  مزايده  مبلغ  بر 
از  اجرا  نامه  آئين   121 ماده  الف  بند   6 فراز  موضوع  پرداختي  وجوه  فروش  از 
محل مازاد قابل پرداخت مي باشد. لازم بذکر است چنانچه نسبت به مال مورد 
مزایده در جلسه خریدار پیدا نشود بادریافت حق الاجرا و حق مزایده به قیمتی 
که مزایده از آن شروع می شود به بستانکار واگذار خواهد شد و مزایده تجدید 

نخواهد گردید .

تاريخ انتشار : 1403/08/03
رئیس اداره اجرای اسنادرسمی تبریز 
 سعید پرتوی

	                روزنامه طرح‌نو 	                     م الف: 1807874       شناسه آگهی: 1807874

شماره : 140385604006002367
تاریخ : 1403/07/18

آگهی فقدان سند مالکیت
شش دانگ پلاک 1508 فرعی از 102 اصلی واقع در بخش 09 تبریز  به نام 
آقای داود روحی ایرانق ثبت و سند مالکیت  صادر و تسلیم گردیده است سپس 
مالک فوق الذکر  با ارائه استشهاد محلی به شرح نامه 140362653540000157 
سند  فقدان  مدعی  آباد  بستان  یک  رسمی  اسناد  1403/04/24دفترخانه  مورخه 
مالکیت پلاک مزبور در اثر جابه جائی شده وتقاضای صدور سند مالکیت المثنی 
را نموده است لهذا مراتب در اجرای ماده 120 آئین نامه قانون ثبت در یک نوبت 
انجام هرگونه  یا  آگهی می شود هر کس ادعائی نسبت به وجود ورقه مالکیت 

معامله را نزد خود دارد می تواند اعتراض خود را کتبا به مدت ده روز پس از 
انتشار آگهی به اداره ثبت اسنادواملاک بستان آباد تسلیم نماید بدیهی است پس 
از انقضای مدت قانونی نسبت به صدور سند مالکیت المثنی اقدام خواهد شد و 

به اعتراضات وارده در خارج از مدت ، ترتیب اثر داده نخواهد شد.    

تاریخ انتشار : 1403/08/03 )سوم آبانماه یکهزارو چهارصدو سه(   

عبدالرضا ملازاده
رئیس ثبت اسناد و املاک بستان آباد

مفقودی برگ سبز خودرو سواری پراید تیپ: جی تی 
رنگ:سفید  بنزین  سوخت:  نوع  1384و  مدل  ای  ایکس 
شاسی:  شماره  و   01074098 موتور:  شماره  شیری 
نام  به  ایران 25 588 ی65   S1412284448493 و پلاک 
آقای سجاد نامدار اصل الوانق با  شماره ملی 1690162422 

مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی                      روزنامه طرح نو  

طرح نو؛ گروه  فرهنگ و هنر
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی آذربایجان 
شرقی گفت: ۴۳ اثر از شهرهای مختلف استان 
تئاتر  جشنواره  ششمین  و  سی  دبیرخانه  به 

استانی ارسال شده است.
 محمدحسین بلاغی در نشست خبری سی 
و ششمین دوره جشنواره تئاتر استانی افزود: 
بخش  به  نمایشی  اثر   ۲۶ آثار،  تعداد  این  از 
ارسال  خیابانی  بخش  به  اثر   ۱۷ و  صحنه‌ای 

شده است.
این  بخش صحنه‌ای  در  اینکه  بیان  با  وی 
یازده  خیابانی  بخش  در  و  اثر   ۱۴ جشنواره 
اثر در مدت برگزاری جشنواره اجرا می‌شود، 
اظهار کرد: این آثار از شهرهای مختلف مانند 
تبریز، مراغه، اهر، مرند، بناب و سردرود به این 

جشنواره ارسال شده است.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی آذربایجان 
جشنواره  این  خیابانی  بخش  گفت:  شرقی 
شورای  شهرداری،  فرمانداری،  همکاری  با 
مرند  شهر  در  متولی  دستگاه‌های  و  اسلامی 

برگزار می‌شود.
جشنواره  این  برگزاری  از  هدف  بلاغی، 
هنری  هسته‌های  و  انجمن‌ها  سازی  فعال  را 
ادامه  و  کرد  اعلام  شهرستان‌ها  نمایشی  و 
ولی  بوده  آزاد  این جشنواره  موضوعات  داد: 
موضوعات و مضامین تئاتری خاص مانند امید 
اجتماعی، مسؤولیت پذیری اجتماعی، انسجام 
فرهنگ  جمعیت،  جوانی  و  خانواده  ملی، 
و  بسترها  از  گیری  بهره  و  عفاف  و  حجاب 
زیست بوم فرهنگ و هنر آذربایجان در اولویت 

پذیرش هستند.
وی یادآور شد: آثاری در این دوره جشنواره 
روی صحنه خواهند رفت که در یکسال گذشته 
و در فاصله برگزاری ۲ جشنواره در شهرهای 
مختلف استان تولید شده و روی صحنه رفته‌اند.
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی آذربایجان 
برای  شده  بینی  پیش  اعتبار  گفت:  شرقی 
تمام  همکاری  با  جشنواره  این  برگزاری 
دستگاه‌ها و نهادهای دولتی و بخش خصوصی 

حدود ۲۰ میلیارد ریال است.
جشنواره  این  هزینه  اینکه  بیان  با  بلاغی، 
افزایش  برابر   ۲ از  بیش  قبل  دوره  به  نسبت 
یافته است، افزود: تعداد آثار ارسال شده به این 

جشنواره در مقایسه با سی و پنجمین دوره آن 
نیز حدود ۱۵ درصد افزایش یافته است.

هزینه  از  نیمی  از  بیش  کرد:  اظهار  وی 
جوایز  و  ورودی  قالب  در  جشنواره  این 
و  جشنواره  در  کننده  شرکت  گروه‌های  به 
و  منتخب در ۲ بخش صحنه‌ای  نمایش‌های 

خیابانی پرداخت خواهد شد.
فصل خوب تئاتر آذربایجان شرقی آغاز 

شده است
مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی آذربایجان 
شرقی با بیان اینکه فصل خوب تئاتر استان آغاز 
شده است، گفت: هفته گذشته جشنواره تئاتر 
خیابانی با همکاری شهرداری منطقه ۷ تبریز 
و  بسیج  استانی  تئاتر  امروز  از  و  برگزار شد 

مردمی نامیرا آغاز شده است.
بلاغی، ادامه داد: جشنواره تئاتر خیابانی و 
صحنه‌ای در روزهای آینده شروع می‌شود و 
این استان همچنین میزبان جشنواره منطقه‌ای 
تئاتر توانجویان در یک ماه آینده با حضور پنج 

استان کشور است.

مجموعه سه جلدی کتب »تئاتر به وقت 
آذربایجان« آماده رونمایی است

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی آذربایجان 
شرقی با اشاره به ضرورت روایت هنرمندانه 
تاریخ باشکوه آذربایجان، گفت: در این راستا 
برای اولین بار در کشور و استان با همکاری 
قرارگاه شهید آوینی، تولید نمایشنامه‌های فاخر 
آغاز  پیشرو«  »آذربایجان  روایت  موضوع  با 
شده است و مجموعه سه جلدی کتب »تئاتر 
تبریز  در  آبان  دهم  روز  آذربایجان«  وقت  به 

رونمایی می‌شود.
بلاغی، افزود: این مجموعه شامل ۱۰ عنوان 
برترین  از  نفر  توسط ۱۰  که  بوده  نمایشنامه 
 ۱۰ درباره  استان  و  ایران  نویسان  نمایشنامه 

شخصیت مشهور استان نوشته شده است.
وی با بیان اینکه در این مجموعه نگاه ویژه 
ای به روایت آذربایجان شده است، یادآور شد: 
بلافاصله پس از رونمایی از این مجموعه کتب، 
برای ثبت هویت ملی، اسلامی و آذربایجان، 
مرحله دوم برای تولید تعدادی از آثار توسط 
گروه‌های نمایشی، کارگردانان و هنرمندان آغاز 

می‌شود.
دبیر سی و ششمین جشنواره تئاتر استانی 
خبری  نشست  این  در  نیز  شرقی  آذربایجان 
به  نسبت  جشنواره  این  اجرای  مدت  گفت: 
سایر جشنواره‌های استانی کشور بجای ۲، سه 
به  می‌شود  برگزار  روز  به مدت هشت  روز، 
طوری که چهار روز به بخش صحنه‌ای و چهار 
روز هم به بخش خیابانی اختصاص یافته است.
پوستر  و  تندیس  افزود:  حجازی  امیر 
اختصاصی این جشنواره برای نخستین بار در 
قالب هویت تاریخ تئاتر تبریز طراحی شده و 
نمایشنامه  تبریزی« نخستین  تندیس »میرزاآقا 
نویس فارسی زبان ایران که توسط شهرداری 
جمعه  روز  است،  شده  آماده  تبریز   ۸ منطقه 
یازدهم آبان در خیابان تئاتر به عنوان یادگاری 
ماندگار از این دوره جشنواره رونمایی می‌شود.
منتخب  و  برتر  اثر  سه  داشت:  اظهار  وی 
به جشنواره  از جشنواره  این دوره  هر بخش 
منطقه‌ای یا جشنواره تئاتر کشور ارسال خواهد 

شد.

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان:

۴۳ اثـر بـه جشنـواره تئـاتر اسـتانی 
آذربایجان‌شرقی ارسال شده است

اصل سند کارخانه و برگ سبز سواری پژو 
 425  -25 انتظامی  شماره  به   1385 مدل  آردی 
ج 62 و شماره موتور 11785032445 و شماره 
شاسی 23426367به نام آقای علی موسی خانی 

مفقود شده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی       روزنامه طرح نو

 ۱۳۱SL سایپا  سواری  خودرو  سبز  برگ 
مدل ۱۳۹۰ بشماره پلاک ۳۵ ایران۸۸۶ ی۱۷ 
شاسی  شماره  و   ۴۴۴۷۱۶۳ موتور  شماره  به 
علی  آقای  ماليكت  به   S۳۴۱۲۲۹۰۳۸۷۱۶۲
مفقود   ۱۳۸۲۳۴۱۶۳۶ ملی  کد  با  رشحتی 

گرديده و از درجه اعتبار ساقط می باشد.

مفقودی               روزنامه طرح نو



6 6پنج‌شنبه 3  آبان  ماه 1403  - سال هجدهم -  شماره  3168گزارش - یادداشت

یادداشت

طرح نو؛ گروه گزارش
کارشناس مسئول سلامت میانسالان و سالمندان 
زنجان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت 
گفت: افسردگی شایعترین مشکل سلامت روان 
اعتماد به  با دادن  آنها  به  باید  در زنان است که 
روان  سلامت  به  نسبت  کردن  حساس  و  نفس 

برای حل این مشکلات و مسائل کمک کرد.
سلامت  بر  زیادی  بسیار  تاثیر  زنان  سلامت 
جامعه و خانواده دارد و از بسیاری مشکلات و 

پیشگیری می کند. آسیب های اجتماعی 
می  تشکیل  را  کشورمان  جمعیت  از  نیمی  زنان 
دهند و توجه به سلامت آنان از اهمیت زیادی 
مشکلات  حل  باید  بنابراین  است  برخوردار 
کار  دستور  در  نیز  آنان  به  مربوط  مسائل  و 

مسوولان و متولیان امر قرار گیرد.
با توجه به اهمیت این مساله، هفته ملی سلامت 
بانوان ایران از ۲۴ تا ۳۰ مهرماه از سوی معاونت 
بهداشت وزارت بهداشت با شعار »بانوی سالم، 

مادر سالم، نسل سالم« نامگذاری شده است.
به همین منظور خبرنگار ایرنا با »رحیمه حسین 
میانسالان  سلامت  مسئول  کارشناس  خانی 
علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاونت  سالمندان  و 

پزشکی زنجان« گفت و گو کرده است.

چه موضوعاتی برای سلامت زنان 
اهمیت دارد؟

از  بزرگ  روده  و  پستان  سرطان  اکنون  هم 
سرطان های شایع زنان در ایران بوده و بالاترین 
علت  به  میانسالی  اواخر  در  میر  و  مرگ  میزان 
با خود  توان  است درحالیکه می  پستان  سرطان 
پس  ماموگرافی  انجام  پستان،  ماهانه  ارزیابی 
مخفی  خون  بررسی  آزمایش  و  سالگی   ۴۰ از 
بدون  افراد  در  بعد  به  ۵۰ سالگی  از  مدفوع  در 
شناسایی  به  گوارشی  سرطان  خانوادگی  سابقه 
آن  پیشرفت  از  و  کرد  کمک  بیماری  زودهنگام 

نمود. جلوگیری 
سلامت  زنان  به  مربوط  مسائل  از  دیگر  یکی 
و  جنسی  سلامت  مشکلات  و  بوده  باروری 
زنان  بهداشتی  مسائل  مسئول یک سوم  باروری 

از ۱۵ تا ۴۴ سالگی است.
را  جنسی  سلامت  بهداشت  جهانی  سازمان 
اجتماعی  و  روانی  جسمی،  رفاه  از  »وضعیتی 
کند  می  تعریف  جنسی  تمایلات  با  رابطه  در 
به  نسبت  محترمانه  و  مثبت  رویکرد  نیازمند  که 
عملکرد  اختلال  واقع  در  است«  جنسی  روابط 
از  یکی  اما  بوده،  چندعلتی  معمولا  جنسی 
بینانه  غیرواقع  انتظارات  وجود  آن  مهم  دلایل 

در همسر است.
از طرفی اگرچه در حال حاضر بسیاری از زنان 
بهره  زایمان  و  بارداری  دوران  های  مراقبت  از 
تعمیم  جا  همه  به  مزایا  این  اما  شوند  می  مند 
نمی‌یابد، هنوز هم زنان بر اثر عوارض بارداری، 

سقط و زایمان جان خود را از دست می دهند 
این  از  بسیاری  از  پیشگیری  امکان  حالیکه  در 

مرگ‌ها وجود دارد.
مهم  موارد  جمله  از  نیز  مقاربتی  های  عفونت 
برابر  در  محافظت  اهمیت  است،  زنان  در 
عفونت اچ آی وی و ویروس پاپیلومای انسانی 
STI در جهان( بر کسی  )HPV( )شایع ترین 
و  پیشگیرانه  اقدامات  انجام  اما  نیست،  پوشیده 
و  کلامیدیا  سوزاک،  مانند  هایی  بیماری  درمان 

است. نیز حیاتی  سیفلیس 

میزان سلامت روان در زنان در مقایسه با 
مردان چگونه است؟

یکی از مسائل مهم در این قشر خشونت است، 
اشکال  از  طیفی  معرض  در  توانند  می  زنان 
توسط  جنسی  یا  فیزیکی  خشونت  مختلف 

شریک زندگی یا شخص دیگری قرار بگیرند.
امروزه در دنیا از هر سه زن زیر ۵۰ سال، یک 
کرده  تجربه  را  جنسی  یا  فیزیکی  خشونت  نفر 
تأثیر  آنها  روانی  و  بر سلامت جسمی  که  است 
های  سازمان  برای  موضوع  این  گذارد.  می 
خشونت  به  نسبت  که  است  مهم  بهداشتی 
آن  از  پیشگیری  به  بتوانند  تا  باشند  هوشیار 
کمک کنند و همچنین از افرادی که آن را تجربه 

کنند. کنند حمایت  می 
شواهد  است،  زنان  روان  سلامت  دیگر  مورد 
حاکی از آن است که زنان بیشتر از مردان برای 
تجربه اضطراب، افسردگی و شکایات جسمانی 

هستند. مستعد 
زنان  روان  سلامت  مشکل  شایعترین  افسردگی 
حساس  به  کمک  بنابراین  شود  می  محسوب 
سلامت  به  مربوط  مسائل  به  نسبت  زنان  کردن 
روان و دادن اعتماد به نفس به آنها برای کمک 

است. گرفتن، حیاتی 
خود  به  را  قشر  این  هم  غیرواگیر  بیماری‌های 
معطوف کرده است و هنوز هم اجازه نمی دهد 
با درآمد کم  زنان زیادی به ویژه در کشورهای 
و متوسط سن بالاتر از ۶۵ سال را تجربه کنند.

سبک  اتخاذ  برای  زنان  و  دختران  به  کمک 
زندگی  کلید  اولیه،  مراحل  در  سالم  زندگی 
طولانی و سالم است. در ایران براساس آخرین 
واگیر  غیر  های  بیماری  خطر  عوامل  پیمایش 
و  چاق  ایرانی  زنان  درصد   ۳۱  ،۱۴۰۰ سال  در 
ایرانی دارای وزن مناسب  ۲۸ درصد زنان  فقط 

هستند.
همچنین ۳۳ درصد زنان ایرانی سابقه فشار خون 
بالا دارند، ۵۱ درصد زنان ۵۵ تا ۶۴ سال مبتلا 
به فشار خون بالا بوده یا سابقه آن را داشته اند 
در  مستمر  و  گام  به  گام  تغییرات  با  درحالیکه 
توان  می  بدنی(  فعالیت  و  )تغذیه  زندگی  شیوه 
از ابتلا به تمام این بیماری ها پیشگیری کرد که 
طبق تحقیقات جدید ارتباط آن به سبک زندگی 

انسان ها اثبات شده است.

میزان فعالیت بدنی توصیه شده 
از سوی سازمان بهداشت جهانی برای 

زنان چگونه است؟
کودکان،  برای  جهانی  بهداشت  سازمان 
و  باردار  زنان  سالمندان،  بزرگسالان،  نوجوانان، 
را  بدنی  فعالیتهای  انجام  زایمان  از  پس  مادران 

توصیه کرده است.
سوم  یک  به  نزدیک  شده  ارائه  آمارهای  طبق 
هستند  تحرک  کم  درصد   ۳۱ جهان  بزرگسالان 
بدین مفهوم که توصیه سازمان جهانی بهداشت 
فعالیت  دقیقه   ۱۵۰ حداقل  بر  مبنی   WHO
نمی  انجام  را  هفته  در  متوسط  شدت  با  بدنی 

دهند.
کم تحرکی، پنج درصد از سال ۲۰۱۰ تا ۲۰۲۲ 
این  ادامه  صورت  در  و  است  داشته  افزایش 
 ۳۵ به  بدنی  فعالیت  نشدن  انجام  میزان  روند، 

درصد در سال ۲۰۳۰ خواهد رسید.
در جهان، تفاوت های سنی و جنسی در میزان 
به  زنان  تحرکی  کم  و  دارد  وجود  تحرکی  کم 
است.  مردان  از  بیشتر  درصد  پنج  میانگین  طور 
از  بعد  نکرده،  تغییری   ۲۰۰۰ از سال  میزان  این 
و  مردان  در  هم  تحرکی  کم  میزان  سالگی،   ۶۰

هم در زنان افزایش می یابد.

نقش رسانه ها بر سلامت جسمی زنان 
چیست؟

از  زنان  آگاهی  تواند  می  ها  رسانه  مثبت  تاثیر 
شامل سلامت  آن  ابعاد  و  سلامت جسمی خود 
دوران  های  مراقبت  چاقی،  و  سوءتغذیه  بلوغ، 
سرطانهای  و  بیماریها  آن،  از  پس‌  و  بارداری 

زنان را افزایش دهد.
این رسانه ها می توانند بر افزایش توانایی بالقوه 
آگاهانه،  های  تصمیم  اخذ  برای  بیماری  هنگام 
افزایش  سلامت،  تهدیدکننده  خطرات  کاهش 
زندگی  کیفیت  ارتقای  ها،  بیماری  از  پیشگیری 
و سطح مراقبت از خود، حفظ و ارتقای سلامت 
شادکامی  شادابی،  افزایش  و  جامعه  و  خانواده 
عوامل  و  باشند  موثر  زنان  اجتماعی  نشاط  و 
بیماری های جسمی و  بروز  زمینه  خطرساز در 
اطلاع  اعضای جامعه  دیگر  زنان و  به  را  روانی 

کنند. رسانی 
های  شبکه  در  ها  رسانه  منفی  تاثیر  طرفی  از 
اجتماعی، ماهواره‌ای و فضای مجازی در زمینه 
تواند  می  و  دارد  وجود  سلامتی  موضوعات 
را  جوانان  و  نوجوانان  ویژه  به  آنها  کاربران 

تحت تاثیر قرار دهد.
زمینه  در  غلط  باورهای  و  کننده  اغوا  تبلیغات 
زیبایی، اندام مناسب و مصرف داروها و تجویز 
با  مغایر  و  زندگی  سبک  نادرست  های  شیوه 
فرهنگ ایرانی اسلامی از جمله این موارد است.

طرح نو؛  سید اسد رجبی
دانش‌آموزان  بدنی و ورزش همگانی در رشد همه‌جانبه  تربیت 
استرس شده و  به کاهش  منجر  آنجا که  نقش‌آفرین است خواه 

خواه آنجا که کار گروهی را به آنها می آموزد.
افزایش چالش‌های آموزشی و اجتماعی که  به  با توجه  امروزه   
دانش‌آموزان با آن روبرو هستند، نقش ورزش و تربیت بدنی در 
ارتقای کیفیت آموزشی و افزایش سلامت روانی آنها بیش از پیش 

اهمیت یافته است.
مسئولیت  آموزان  دانش  با  مواجهه  مقدم  خط  عنوان  به  معلمان 
عملکرد  بهبود  برای  ورزش  بی‌نظیر  ظرفیت‌های  از  تا  دارند 
ورزش  زیرا  برده  بهره  دانش‌آموزان  انگیزه  و  شادابی  تحصیلی، 
می‌تواند به عنوان ابزاری قدرتمند در دست معلمان برای تقویت 
روحیه همکاری، اعتماد به نفس و انگیزه تحصیلی دانش‌آموزان 

عمل کند.
 ۷ در  می‌توان  را  آموزان  دانش  عملکرد  بهبود  در  ورزش  نقش 
ساحت مختلف مورد توجه قرار داد که در هر کدام معلم نقش 
اصلی را خواهد داشت از این رو در این یادداشت نگاهی به این 

ساحت‌ها و نقش معلم خواهیم کرد.

تأثیر ورزش بر عملکرد تحصیلی
قابل‌توجهی  بهبود  ورزش  که  است  داده  نشان  علمی  تحقیقات 
افزایش گردش  ایجاد می‌کند.  دانش‌آموزان  در عملکرد شناختی 
خون و اکسیژن‌رسانی به مغز از طریق فعالیت بدنی، موجب بهبود 
حافظه، تمرکز و قدرت تفکر می‌شود. همچنین ورزش به تنظیم 
سطح انرژی کمک کرده و دانش‌آموزان را در طول روز هوشیارتر 
و آماده‌تر برای یادگیری نگه می‌دارد. از این رو، معلمان می‌توانند 
بهبود  به  منظم،  ورزشی  فعالیت‌های  به  دانش‌آموزان  تشویق  با 

توانایی‌های یادگیری و افزایش تمرکز آنها کمک کنند.
بین کلاس‌های  کنند  باید سعی  معلمان  این موضوع  به  با توجه 
درسی، چند دقیقه فعالیت فیزیکی سبک مانند حرکات کششی یا 
حرکات ساده بدنی را برای دانش آموزان اجرا کنند زیرا این کار 
می‌تواند به دانش‌آموزان کمک کند تا ذهن خود را تجدید کرده و 

با انرژی بیشتری به درس ادامه دهند.

افزایش شادابی و سلامت روانی دانش‌آموزان
ورزش نقش کلیدی در تقویت سلامت روان و کاهش استرس 
هنگام  اندورفین  هورمون  ترشح  با  می‌کند.  ایفا  دانش‌آموزان 
افزایش می‌یابد و اضطراب‌ها  ورزش، احساس شادی و آرامش 
یا  تحصیلی  استرس‌های  درگیر  که  دانش‌آموزانی  برای  کاهش. 
انرژی‌های  تخلیه  برای  راهی  می‌تواند  ورزش  هستند،  اجتماعی 

منفی و ایجاد حس تعادل باشد.
برای  زمانی  امتحانات،  دوران  در  ویژه  به  می‌توانند  معلمان 
و  استرس  از  دانش‌آموزان  تا  دهند  اختصاص  ورزش‌های سبک 
فشارهای ذهنی دور شوند. حتی چند دقیقه پیاده‌روی یا بازی‌های 

ساده در فضای باز مدرسه می‌تواند به آن‌ها کمک کند.
به نظر می‌رسد معلمان می‌توانند فعالیت‌های ورزشی را به گونه‌ای 
از توانایی  با هر سطح  طراحی کنند که برای همه دانش‌آموزان، 
افزایش  باعث  کار  این  باشد.  دسترس‌پذیر  و  جذاب  فیزیکی، 

اعتماد به نفس در همه دانش‌آموزان خواهد شد.

تقویت همکاری و کار گروهی
ورزش‌های گروهی از جمله بهترین ابزارها برای تقویت روحیه 
از  هستند.  دانش‌آموزان  میان  در  مسئولیت‌پذیری  و  تیمی  کار 
طریق ورزش‌های تیمی، دانش‌آموزان یاد می‌گیرند که چگونه به 
یکدیگر اعتماد کنند، تصمیم‌گیری‌های مشترک انجام دهند و برای 
رسیدن به یک هدف مشترک تلاش کنند. این مهارت‌ها نه تنها در 
میدان ورزش، بلکه در سایر جنبه‌های زندگی و تحصیل آنها نیز 

تأثیرگذار خواهند بود.
ورزشی  برنامه‌های  باید  معلمان  مهم  این  به  دستیابی  برای  اما 
فعال  مشارکت  به  دانش‌آموزان  همه  که  کنند  طراحی  گروهی 
واردار شوند و به جای تمرکز تنها بر مسابقه، بر تجربه همکاری 
از ورزش‌های  در عین حال  تأکید شود.  یکدیگر  از  یادگیری  و 
و  ارتباطی  مهارت‌های  تقویت  برای  فرصتی  عنوان  به  گروهی 
یاد  طریق  این  از  آنها  زیرا  کنند  استفاده  دانش‌آموزان  اجتماعی 

می‌گیرند که چگونه با یکدیگر تعامل سازنده داشته باشند.

پرورش انگیزه و اعتماد به نفس
به زعم نگارنده این مطلب یکی از مهم‌ترین اثرات ورزش، افزایش 
انگیزه و اعتماد به نفس دانش‌آموزان است. وقتی دانش‌آموزان در 
یک فعالیت ورزشی به موفقیت می‌رسند، این موفقیت می‌تواند 
اعتماد به نفس آنها را تقویت کند و انگیزه لازم برای تلاش بیشتر 
در سایر زمینه‌ها، از جمله تحصیل، را به آنها بدهد. به‌ویژه برای 

هستند،  مواجه  چالش  با  درسی  زمینه‌های  در  که  دانش‌آموزانی 
ورزش می‌تواند فرصتی باشد تا توانایی‌ها و استعدادهای خود را 

کشف و به نمایش بگذارند.
پدیده  این  با  ورزش  زنگ‌های  در  همواره  معلمان  قطع  طور  به 
مواجه بوده‌اند که دانش آموزانی به آنها مراجعه کرده و از پیروزی 
خود بر تیم حریف صحبت کرده‌اند که این موضوع همان نقش 

افزایش اعتماد به نفس را ایفا می‌کند.
از این رو معلمان باید دانش‌آموزان را تشویق کنند تا برای اهداف 
یا  اهداف کوچک  این  ورزشی شخصی خود تلاش کنند، خواه 
بزرگ باشند. موفقیت در رسیدن به این اهداف به آنها احساس 

توانمندی و ارزشمندی می‌دهد.

بهبود مهارت‌های اجتماعی و ارتباطی
تقویت  در  مهمی  نقش  گروهی،  ورزش‌های  ویژه  به  ورزش، 
مهارت‌های اجتماعی و ارتباطی دانش‌آموزان دارد. دانش‌آموزانی 
پیدا می‌کنند  که در ورزش‌های تیمی مشارکت می‌کنند، فرصت 
باشند،  داشته  تعامل  خود  هم‌سالان  با  غیررسمی  محیطی  در  تا 
این  شوند.  آگاه  گروهی  کار  اهمیت  از  و  بیاموزند  را  همکاری 
است  تأثیرگذار  آنها  اجتماعی  و  در محیط‌های درسی  مهارت‌ها 
و به دانش‌آموزان کمک می‌کند که در مواقع مختلف بهتر ارتباط 

برقرار کنند و از پس تعاملات گروهی بربیایند.
و  رهبری  مهارت‌های  تقویت  برای  فضایی  همچنین  ورزش 
تصمیم‌گیری فراهم می‌کند. برخی از دانش‌آموزان ممکن است با 
هدایت و هدایت هم‌تیمی‌های خود، مهارت‌های رهبری خود را 
تقویت کنند، در حالی که دیگران ممکن است با یادگیری پذیرش 
نقش‌های مختلف در یک تیم، هماهنگی و هم‌کاری را یاد بگیرند.
معلمان باید با توجه به سطح مهارت‌های اجتماعی دانش‌آموزان، 
کنند  برنامه‌ریزی  گونه‌ای  به  را  گروهی  ورزشی  فعالیت‌های 
باشند  یکدیگر  با  تعامل  و  همکاری  به  مجبور  دانش‌آموزان  که 
تا  شود  واگذار  تیم‌ها  در  مختلف  نقش‌های  دانش‌آموزان  به  و 

مهارت‌های رهبری و کار گروهی را تجربه کنند.
ابزاری برای تقویت اعتماد به  در عین حال از ورزش به عنوان 
نفس و حس همکاری در دانش‌آموزانی که ممکن است از نظر 

اجتماعی منزوی باشند، استفاده شود.

مدیریت رفتار و نظم در کلاس با استفاده از ورزش
یکی از چالش‌های اصلی معلمان در محیط‌های آموزشی، مدیریت 
و  است. ورزش  در کلاس  نظم  و حفظ  دانش‌آموزان  رفتارهای 
فعالیت‌های بدنی منظم می‌تواند به معلمان در مدیریت بهتر این 
دانش‌آموزان  مازاد  انرژی‌های  تنها  نه  ورزش  کند.  کمک  جنبه 
به آنها کمک می‌کند تا  را به شیوه‌ای مثبت تخلیه می‌کند، بلکه 

مهارت‌های خودکنترلی و انضباط شخصی را به دست آورند.
اغلب  هستند،  ورزشی  فعالیت‌های  درگیر  که  دانش‌آموزانی 
یاد  را  قوانین  پذیرش  و  تمرکز  صبر،  همچون  مهارت‌هایی 
تا در کلاس‌های  به آن‌ها کمک می‌کند  این ویژگی‌ها  می‌گیرند. 
درس نیز رفتارهای بهتری از خود نشان دهند و توجه بیشتری به 

مطالب درسی داشته باشند.
معلمان باید برای دانش‌آموزانی که نیاز به تحرک بیشتری دارند، 
زمانی برای فعالیت‌های بدنی بین درس‌ها در نظر بگیرند. این کار 
به آن‌ها کمک می‌کند تا انرژی خود را به شیوه‌ای مثبت مصرف 

کنند و در نتیجه در کلاس آرام‌تر و متمرکزتر باشند.

تشویق به رقابت سالم و پذیرش شکست
مهمی  مهارت‌های  که  می‌کند  کمک  دانش‌آموزان  به  ورزش 
بیاموزند.  را  شکست  پذیرش  و  احساسات  مدیریت  همچون 
و  است  بازی  از  طبیعی  جزئی  رقابت  ورزشی،  فعالیت‌های  در 
دانش‌آموزان باید یاد بگیرند که چگونه با شکست‌ها روبرو شوند 
و از آنها درس بگیرند. این مهارت در زندگی تحصیلی و شخصی 
آنها بسیار ارزشمند است، زیرا به آن‌ها کمک می‌کند تا با چالش‌ها 

و ناکامی‌های طبیعی زندگی به‌گونه‌ای مثبت مواجه شوند.
از  بیشتر  گروهی،  ورزش‌های  در  تا  کنند  تلاش  باید  معلمان 
نتیجه‌گیری به فرآیند و تلاش دانش‌آموزان توجه کنند. به آن‌ها 
به معنای پیروزی نیست، بلکه تلاش  بیاموزند که موفقیت فقط 
مستمر و یادگیری از اشتباهات نیز ارزشمند است. به دانش‌آموزان 
آنها  از  و  بیایند  کنار  شکست‌ها  با  چگونه  که  داد  آموزش  باید 
برای بهبود و رشد استفاده کنند. این نگرش به آنها کمک می‌کند 
تا در زندگی تحصیلی خود نیز با انگیزه و اراده بیشتری به جلو 

حرکت کنند.

سخنی با معلمان
به عنوان معلم، شما نقش اساسی در شکل‌دهی به زندگی و آینده 
مهم‌ترین  از  یکی  بدنی  فعالیت  و  ورزش  دارید.  دانش‌آموزان 
ابزارهایی است که می‌توانید از آن برای ایجاد تغییرات مثبت در 

سلامت جسمی، روحی و تحصیلی دانش‌آموزان استفاده کنید.
توجه به اهمیت ورزش و ایجاد برنامه‌های منظم برای فعالیت‌های 
کمک  دانش‌آموزان  تحصیلی  عملکرد  بهبود  به  تنها  نه  بدنی 
می‌کند، بلکه باعث افزایش شادابی، انگیزه و اعتماد به نفس آنان 

نیز می‌شود.
و  ذهنی  لحاظ  از  چگونه  که  می‌آموزد  دانش‌آموزان  به  ورزش 
محیطی  در  و  شوند  روبرو  چالش‌ها  با  شوند،  قوی‌تر  جسمی 
پرانرژی و مثبت رشد کنند. با تلاش شما به عنوان معلم، می‌توانیم 
موفق‌تر  درس‌ها  در  تنها  نه  که  دهیم  پرورش  را  دانش‌آموزانی 
باشند، بلکه در تمام جنبه‌های زندگی خود به سمت یک سبک 

زندگی سالم و پویا حرکت کنند.

افسردگی
ورزش؛  شایعترین مشکل سلامت روان در زنان

نقش‌آفرین در رشد همه جانبه دانش آموزان

 پیام اجتماعی

قدردان کسانی باش که هرگز تو را در زندگی
 رها نکرده اند
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طرح نو؛ گروه خبر
و  غربی  آذربایجان  در  فقیه  ولی  نماینده 
در  استان  ورزش  گفت:  ارومیه  جمعه  امام 
در  داشته و  بسیار خوبی  اخیر رشد  سال‌های 
المللی  بین  و  کشوری  مختلف  های  عرصه 
شایسته  امر  این  که  دارد   گفتن  برای  حرفی 

تحسین و در خور قدردانی است.
سیدمهدی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
و  ورزشی  حوزه  مدیران  جمع  در  قریشی 
از  یکی  افزود:  غربی  آذربایجان  ورزشکاران 
مهمترین اقداماتی که باید در این حوزه انجام 
حفظ  و  ها  موفقیت  روزافزون  ارتقای  شود، 
استان  ورزشی  های  سرمایه  از  ونگهداری 

است.
تمامی  در  روزافزون  تلاش  کرد:  اضافه  وی 
توسعه  عرصه  در  و  است  ضروری  ها  زمینه 
این  نیز  ورزشی  افتخارات  افزایش  و  ورزش 

باید مضاعف باشد. تلاش 
وی اظهار کرد: ما باید از هیات های ورزشی، 
و  حفظ  کشورمان  قهرمانان  و  ورزشکاران 
معظم  رهبر  فرمایش  طبق  و  کنیم  نگهداری 
ضرورت  از  یکی  قوی  ورزشکار  انقلاب، 
نیازمند  نیز  امر  این  که  است  قوی  ایران  های 

بر  باید  مسوولان  و  بوده  پشتیبانی  و  حمایت 
این امر اهتمام ویژه داشته باشند.

نماینده ولی فقیه در آذربایجان غربی بر توجه 
ادامه  و  کرد  تاکید  همگانی  ورزش  به  ویژه 
ها  هیات  با همکاری همه  بخش  این  در  داد: 
رشد  برای  هم  دست  در  دست  مسوولان  و 

این  که  چرا  کنید  تلاش  همگانی  ورزش 
بخش از ورزش شادابی و نشاط را در جامعه 

افزایش می دهد.
گفت:  قریشی  والمسلمین  الاسلام  حجت 
کاهش  موجب  همگانی  ورزش  توسعه 
و  مردم  در  روانی  و  جسمانی  مشکلات 

اجتماع می شود و ما باید تلاش کنیم ورزش 
همگانی را بسط و گسترش بدهیم.

در  انقلاب  معظم  رهبر  اهتمام  افزود:  وی 
کوه  و  روی  پیاده  و  همگانی  ورزش  بخش 
پیمایی نشان از اهمیت بخش همگانی ورزش 
است که در این خصوص باید از همه ظرفیت 

استفاده شود.
وی با تاکید بر توجه ویژه به موضوع رعایت 
انتخاب  در  کرد:  اضافه  ورزش  در  عدالت 
های  تیم  و  ملی  های  تیم  در  ورزشکاران 
درست  اصول  باشیم  مراقب  باید  استانی 
دارای  که  کسانی  و  شود  رعایت  انتخاب 
موفقیت  زمینه  و  هستند  توانایی  و  استعداد 
غلط  مسیر  در  نباید  شود،  می  دیده  آنها  در 

کنار گذاشته شوند. انتخاب 
اینکه  به  اشاره  با  ارومیه  جمعه  امام 
ورزشکاران نماد یک کشور و فرهنگ هستند، 
دشمن  که  چرا  کنیم  دقت  باید  کرد:  اظهار 
ماهیت  که  را  کشورمان  ورزش  دارد  سعی 
از مسیر  ایرانی اسلامی دارد،  دینی و فرهنگ 
و  فرهنگی  های  ظرفیت  و  کند  خارج  خود 
دینی کشور و استان از طریق ورزشکاران در 

دنیا نشان داده شود.

گزارشگزارش

طرح نو؛ گروه خبر
وزیر کشور اسکندر مؤمنی در حکمی »رضا ابراهیمی آغ اسمعیلی« را به‌عنوان 

استانداری آذربایجان غربی منصوب کرد. سرپرست 
استانداری  اجتماعی  و  سیاسی  معاون  اکنون  هم  اسمعیلی«  آغ  ابراهیمی  »رضا 
عهده‌دار  را  استانداری  سرپرستی  سمت،  حفظ  با  که  است  غربی  آذربایجان 

شده است.
عهده  بر  را  غربی  آذربایجان  استانداری  معتمدیان،  محمدصادق  این،  از  پیش 
داشت که در جلسه روز ۲۹ مهر هیأت دولت به‌عنوان استاندار تهران انتخاب 

شد.
مراسم معارفه معتمدیان به‌عنوان استاندار تهران امروز ۱ آبان‌ماه با حضور وزیر 

کشور برگزار شد. 
تا  موقتاً  غربی  آذربایجان  استانداری  سیاسی  معاون  اسمعیلی،  آغ  ابراهیمی 
انتخاب استاندار جدید برای آذربایجان غربی، سرپرستی این استان را عهده‌دار 

شده است.

طرح نو؛ گروه خبر
ماه که  مهر  ابتدای  از  آذربایجان غربی گفت:   رییس سازمان جهاد کشاورزی 
برداشت چغندر قند از مزارع استان آغاز شده، بیش از ۶۰۰ هزار تن محصول 

از مزارع زیر کشت این محصول برداشت و خریداری شده است.
میزان  این  برداشت،  فصل  پایان  تا  شود  می  بینی  پیش  افزود:  شهبازی  خسرو 
قند فعال در  ۶ کارخانه  ۸۵۰ هزار تن برسد و تحویل  میلیون و  به یک  تولید 

این زمینه شود.
وی بیان کرد: از نظر تولید این استان با تولید ۱.۷ تا ۱.۸ میلیون تن رتبه اول 
را در کشور دارا بوده و برنامه ابلاغی کشت چغندر قند در سال زراعی جاری 

۳۰ هزار هکتار است.
تضمینی  خرید  قیمت  افزود:  غربی  اذربایجان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رییس 
و  هزار   ۳۹ ۱۶ درصد  عیار  با  کیلوگرم چغندرقند  ازای هر  به  در سال جاری 

۳۰۰ ریال است.
شهبازی گفت: با افزایش عیار قیمت نیز افزایش می یابد و در قبال تحویل هر 
تن چغندر قند ۲۰ کیلوگرم تفاله خشک به نرخ ۱۲ هزار ریال و ۲ کیلوگرم قند 
یا شکر به نرخ ۳۰ هزار ریال به عنوان جایزه به کشاورزان پرداخت می شود.
وی بیان کرد: سطح زیر کشت چغندر قند در حوضه آبریز دریاچه ارومیه ۱۴ 
هزار و ۸۰۰ هکتار بصورت قرار دادی است و ۱۵ هزار و ۲۰۰ هکتار نیز در 

خارج از حوزه کشت شده است.
از  بیش  شده  خریداری  های  چغندرقند  ارزش  مجموع  کرد:  اضافه  شهبازی 
این  از  تومان( است که  میلیارد   ۹۷۴ میلیارد ریال )یکهزار و   ۷۴۰ ۱۹ هزار و 
نیز در اسرع وقت  مابقی  ۷۰ درصد مطالبات کشاورزان پرداخت شده و  مبلغ 

پرداخت خواهد شد.
استان  عملکرد  و  بوده  تن   ۵۵.۵ کشور  هکتار  در  عملکرد  متوسط  گفت:  وی 

۶۰ تن در هکتار است.

سرپرست استانداری
 آذربایجان غربی منصوب شد

بیش از ۶۰۰ هزار تن چغندرقند
 در آذربایجان‌غربی خریداری شد

اخبار رشد موفقیت های ورزشی آذربایجان غربی
 قابل توجه و شایسته تحسین است

۲۰ هزار قطعه فلامینگوی مهاجر وارد تالاب‌های نقده شدند
طرح نو؛ گروه خبر 

نقده گفت:  اداره حفاظت محیط زیست  رییس 
محیط‌بانان این اداره در پایش‌های خود دسته‌های 
تالاب‌های  در  را  مهاجر  از فلامینگوهای  بزرگ 
آنها ۲۰  این شهرستان مشاهده کردند که تعداد 

هزار قطعه برآورد می‌شود.
فصل  این  در  سال  هر  افزود:  قایمی  اکبر 
فلامینگوهای مهاجر از مناطق شمالی و دریاچه 
پارک  اقماری  تالاب‌های  سمت  به  ارومیه 
و  »سولدوز«  تالاب‌های  جمله  از  دریاچه  ملی 

»دورگه‌سنگی« نقده مهاجرت می‌کنند.
وی با بیان اینکه هر روز بر تعداد فلامینگوهای 
مهاجر در این تالاب افزوده می شود، اضافه کرد: 
این پرندگان مهاجر در قالب دسته های ۲۰۰ تا 
۲۵۰ قطعه‌ای وارد تالاب‌های این شهرستان شده، 
مدتی را در این تالاب به استراحت و تغذیه می 
پردازند و سپس کوچ خود را به مناطق جنوبی‌تر 

ادامه می‌دهند. 
نقده گفت:  اداره حفاظت محیط زیست  رییس 
ورود دسته های چند هزار قطعه‌ای فلامینگوها 
به تالاب های این شهرستان علاوه بر بخشیدن 
بیشتر  حضور  موجب  آن،  خاص  زیبایی 
دوستداران محیط زیست به ویژه پرنده نگاران و 

عکاسان طبیعت در این مناطق می شود.
فلامینگوهای  بیشتر  اکنون  هم  کرد:  اظهار  وی 
تالاب  در  قطعه  هزار   ۱۵ از  بیش  و  مهاجر 
»دورگه‌سنگی« فرود آمده و با توجه به وضعیت 

مطلوب آب و تغذیه در این تالاب، شرایط برای 
فراهم  تالاب  این  در  فلامینگوها  بیشتر  حضور 

آمده است.
وی با اشاره به وضعیت مطلوب تالاب »سولدوز« 
از  بیش  فصل  این  در  گفت:  نیز  شهرستان  این 
و  شده  ذخیره  آن  در  آب  مترمکعب  میلیون   ۹
همین امر باعث ورود پرندگان مهاجر از جمله 
فلامینگوها و پلیکان ها به این تالاب شده است. 
فلامینگو پرنده‌ای است با پاهای دراز و منقاری 
منحنی و گردنی بلند خمیده، آبچر با بدنی بسیار 
کشیده و پر و بالی به رنگ‌های سفید و صورتی 
دارد و  بلندی  متر  تا ۱٫۵  بین ۹۰ سانتی‌متر  که 
در پرواز، بال‌ها و گردن کشیده و قدری پایین‌تر 
ترکیب  بال‌هایش  و  قرار می‌گیرد  بدن  از سطح 

زیبایی از رنگ‌های سرخ و سیاه دارد و به آرامی 
راه می‌رود.

در  و  جمعی  دسته  صورت  به  پرندگان  این 
و  می‌کنند  زندگی  هزارتایی  چند  دسته‌های 
سواحل دریاچه ارومیه و استان فارس مهمترین 

زیستگاه آن در ایران است.
به  گلی(  )سیران  درگه‌سنگی  بین ‌المللی  تالاب 
مساحت ۷۳۵ هکتار در یک کیلومتری سه راهی 
»گدار«  رودخانه  آبریز  حوضه  در  و  محمدیار 
قرار گرفته است و با جریان‌های این رودخانه و 
رواناب‌های ناشی از بارش بر سطح حوضه آبریز 

تغذیه می‌شود.
تالاب سولدوز در نقده یک منطقه حفاظت شده 
به شمار می رود و هر گونه فعالیت صیادی و 

ممنوع  آن  در  وحوش  دیگر  و  پرندگان  شکار 
است و با متخلفان برابر مقررات برخورد قانونی 

صورت می‌گیرد.
این تالاب واقع در ۲۵ کیلومتری شهرستان نقده، 
در سال ۱۳۸۰ احیا شد و وضع خوب زیستگاهی 
این تالاب سبب مهاجرت و حضور بسیاری از 
پرندگان آبزی و کنار آبزی و همچنین آبزیان و 

جانوران دیگر به این منطقه شده است.
در شهرستان نقده هفت تالاب فصلی و دائمی 
وجود دارد که سالانه بیش از ۱۰ هزار قطعه انواع 
پرندگان مهاجر و بومی در آن زندگی می‌کنند که 
آق‌قلعه،  درگه سنگی،  تالاب‌های  تعداد،  این  از 
المللی  بین  تالاب‌های  یادگارلو جزو  و  حسنلو 

هستند.
تالاب‌های نقده در فصل‌های بهار و پاییز پذیرای 
غاز  است؛  مهاجر  پرندگان  از  زیادی  شمار 
خاکستری، انواع مرغابی و انوع اردک )سر سفید، 
خروس  بلوطی(،  و  سرحنایی  مرمری،  سرسبز، 
از  پلیکان  و  فلامینگو  تنجه،  حواصیل،  کولی، 
جمله پرندگان مهاجر موجود در تالاب‌های این 

شهرستان است.
اشنویه  غرب  کوه‌های  از  »گادر«  رودخانه 
حدود  در  مسافتی  طی  با  و  می‌گیرد  سرچشمه 
۱۰۰ کیلومتر، طول شهرستان‌های اشنویه و نقده 
را می‌پیماید و سرانجام به دریاچه ارومیه می‌ریزد.
نقده در جنوب آذربایجان غربی و ۱۰۰ کیلومتری 

ارومیه مرکز این استان واقع شده است.

۲۷ شعبه از محاکم 
آذربایجان غربی به دعاوی

 تجاری اختصاص یافت
طرح نو؛ گروه خبر

در  استان  محاکم  از  شعبه   ۲۷ گفت:  غربی  آذربایجان  دادگستری  کل  رییس   
شهرستان های مختلف برای رسیدگی به دعاوی تجاری اختصاص یافت.

و  استان  در  اشتغال  و  تولید  از  حمایت  موضوع  به  توجه  افزود:  عتباتی  ناصر 
تسریع و تخصصی کردن رسیدگی به دعاوی تجاری از اهداف این اقدام بوده 

است.
نیز  شعبه  یک  و  کیفری  و  حقوقی  شعبه   ۲۶ تعداد،  این  از  کرد:  اضافه  وی 

است. تجدیدنظر 
توسعه  و  تولید  از  حمایت  داد:  ادامه  غربی  آذربایجان  دادگستری  کل  رییس 
اشتغال در راستای اجرای فرمان مقام معظم رهبری یکی برنامه‌های اصلی قوه 
این خصوص مجموعه  در  که  بوده  استان  آن دستگاه قضایی  تبع  به  و  قضائیه 

دادگستری استان اقدامات ارزشمندی انجام داده است.
عتباتی اظهار کرد: از جمله اقدامات حمایتی دادگستری استان از تولید بازدید 
از  قضایی  حمایت  کمیته  در  آنها  مشکلات  طرح  و  تولیدی  واحدهای  از 
سرمایه‌گذاری استان و مرتفع کردن این مشکلات با همراهی سایر مجموعه ها 

به منظور جلوگیری از تعطیلی و بیکاری کارگران بود.
به دعاوی  به منظور رسیدگی  استان  نیز اختصاص شعبی در  اکنون  وی گفت: 

تجاری اقدام عملی دیگری در این خصوص به شمار می رود.

مدیرعامل منطقه آزاد ماکو نشان مدیریت شایسته دریافت کرد
طرح نو؛ گروه خبر

حمایت  با  شایسته  مدیران  سراسری  اجلاس 
وزات صنعت، معدن و تجارت، بنیان چهره‌های 
ماندگار و مجمع مدیران ایران با حضور فعالان 
و چهره‌های مطرح اقتصادی و صنعتی کشور در 
برگزار  بین‌المللی صداوسیما  مرکز همایش‌های 

شد.
اساس  بر  ماکو  آزاد  منطقه  سازمان  مدیرعامل 
شایسته  محوریت  با  شده  انجام  ارزیابی‌های 
سیستم‌های  استمرار  و  پژوهی  آینده  سالاری، 
مدیریتی جدید، توانست از سوی مجمع مدیران 
دریافت  مدیرشایسته  نشان  و  تقدیر  لوح  ایران 

کند.
سراسری  اجلاس  دبیر  یارمحمدی،  محمدرضا 
“مدیر شایسته ملی” گفت: با توجه به مشکلات 
بویژه  و  معدن  صنعت،  حوزه  در  که  عدیده‌ای 
اقتصاد کشور شاهد هستیم، می‌توان مدعی شد 
شایسته  مشکلات،  این  از  رفت  برون  راه  تنها 
اخیر  به صحبت‌های  توجه  با  و  است  سالاری 
رئیس جمهور کشورمان، دکتر مسعود پزشکیان 
و نگاه ایشان نسبت به مدیریت کلان کشور، باید 
تمهیدی اتخاذ کرد که به واسطه آن تمام مدیران 
فارغ از هر گونه رنگ و بوی سیاسی، در حوزه 

خود طی طریق کنند.
تغییر  با  است  لازم  گاهی  کل  در  افزود:  وی 
شایسته  افراد  با  آنها  وجایگزینی  مدیران  برخی 
تر، در رها شدن از مشکلات عدیده‌ی اقتصادی، 
نقش بسزایی را برای کشور و به تبع آن چرخه 

اقتصادی کشور ایفا کنند.
ادامه  ملی  شایسته  مدیر  سراسری  اجلاس  دبیر 
داد: این اجلاس منشا خیر و برکت است، چرا 
و  کسب  تا صاحبان  کرده  فراهم  را  بستری  که 

کار، کارآفرینان، مدیران عامل، نخبگان دانشگاهی 
و مسئولان بتوانند، گردهم جمع شوند و نکات 
و مباحث ارزنده‌ی روز جامعه را در یک محیط 
و  واکاوی  تنشی  گونه  هر  از  فارغ  و  دوستانه 

بررسی کنند.
یارمحمدی بیان کرد: این اجلاس بیشتر با شرکت 
کار  صنعتی  و  اقتصادی  بنگاه‌های  مادر،  صنایع 
خود را آغاز کرد و بعد از بررسی کارشناسانه و 
میدانی عملکرد‌ها و طرح‌های آنان توسط کمیته 

داوران، موفق شدیم در پایان اجلاس از چندین 
مدیر به عنوان مدیر نمونه سال تقدیر و تجلیل 
البته دارا بودن تجربه و دانش در  بعمل آوریم؛ 
آنها،  پایداری  و  کار‌ها  و  توسعه‌ی کسب  زمینه 
پویایی و نوآوری، اعتبار و اعتماد سازی و توسعه 
فرهنگ سازمانی مناسب از عوامل تاثیرگذار در 

انتخاب مدیران شایسته بود.
دائمی  دبیرخانه  و  علمی  کمیته  داد:  ادامه  وی 
این اجلاس، همکاری با جامعه دانشگاهی را در 
راستای توسعه و ارتقای عملکرد خوب مدیران 
به بالاترین مرتبه یعنی سطح عالی را در دستور 

کار خود دارد.
تصریح  »مدیرشایسته«  سراسری  اجلاس  دبیر 
و  مدرسین  توسط  علمی  سخنرانی‌های  کرد: 
بنام کشور، جهت افزایش دانش مدیران  اساتید 
گفتگوی  برای  اختصاصی  فضای  ایجاد  مدعو، 
شرکت‌ها و مدیران با یکدیگر از دیگر بخش‌های 
این اجلاس بود. این اجلاس با حضور گسترده 
از  سرمایه  صاحبین  و  صنعتگران  پیشکسوتان، 
همایش‌های  سالن  میزبانی  به  کشور  سراسر 
بین‌المللی صداوسیما برگزار شد و هدف از آن، 
در  برندآفرین  و  تأثیرگذار  چهره‌های  از  تجلیل 

حوزه صنعت و اقتصاد بود.
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امام علی ) ع( :
زياد  مخالفتِ  است؛  نفاق  ]نشانه[  زياد  موافقتِ 

]نشانه[ دشمنى است

رتبه 3 در طرح رتبه بندی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

طرح نو؛ گروه شهری
شهرداری منطقه 2 تبریز با بسیج نیروهای نواحی 
سه گانه و معاونت خدمات شهری، آمادگی لازم 
برای مقابله با حوادث احتمالی ناشی از آبگرفتگی 
اکبر  ارتباطات،  امور  گزارش  به  دارد.  را  معابر 
شهری  خدمات  و  زیست  محیط  معاون  نقوی 
منطقه با اعلام این مطلب گفت: با توجه به سامانه 
نیروهای  تمامی  بسیج  با   2 منطقه  بارشی،  اخیر 
شهری  خدمات  و  گانه  سه  نواحی  شهرداری 
هرگونه  با  مقابله  آماده  آلات،  ماشین  تجهیز  و 
حوادث غیرمترقبه و بحران های طبیعی ناشی از 

بارش های پائیزه را دارا است.
برای  منطقه 2  افزود: کارگران سختکوش  نقوی 
ممانعت  و  احتمالی  های  سیلاب  از  جلوگیری 
به معابر  بارندگی  از  از سرریز آب های حاصل 
شهری با پاکسازی تمامی کانال ها، آبروها و جوی 
های سرپوشیده و روباز سطح حوزه، برای مقابله 
با هرگونه آبگرفتگی احتمالی درحال آماده باش 

بسر می برند.

خبر

آمادگی
 شهرداری منطقه 2 تبریز 

برای جلوگیری از 
آبگرفتگی احتمالی معابر

اخبار

طرح نو؛ گروه شهری
پل آجی چای  بهسازی  و  مقاوم سازی  مرمت،  از  تبریز،  منطقه ۶  شهردار 

خبر داد.
رضا جان فشان نوبری اظهار داشت: در راستای تسهیل عبور و مرور و تامین 
امنیت شهروندان پل آجی چای در سطح حوزه غرب تبریز مرمت و مقاوم 

سازی می شود.
با ۵ دهنه و ۲۴ ستون به طول ۱۳۷ متر توسط  افزود: پل آجی چای  وی 
معاونت فنی و عمرانی شهرداری منطقه ۶ در حال مقاوم سالزی و مرمت 

است.
جان فشان نوبری گفت: پیش از این عملیات لجن برداری، خاکبرداری، پی 
کنی، تخریب بتن های فرسوده و تیرهای پل، ساب زنی رویه بتن ها قبل از 
اجرای FRP، اجرای لایه FRP ستونها، اجرای فونداسیون پای ستون ها، 
کاشت میلگرد، اجرای لایه محافظ و نسوز برای نگهداری مقاطع FRP شده، 
اجرای بتن ترمیمی، آسفالت تراشی روی سطح پل و ترمیم درزهای انقطاع 
پل، عایق کاری روی پل، اجرای آسفالت بیندر و توپکا، اصلاح جداول و 
پیاده روهای پل، ترمیم و اصلاح لوله های دفع آبهای سطحی اجرا شده است.
شهردار منطقه ۶ تبریز، خاطر نشان کرد: طی روزهای آتی عملیات نئوپرن 
عرشه پل، اجرای فونداسیون باقی مانده از پایه های عرشه، ترمیمی و اصلاح 
تیرهای فرعی عرشه پل، خاکریزی و تسطیح و رگلاژ سطح زیزین عرشه 

اجرا خواهد شد.

خبر

پل تاریخی "آجی چای"
 مرمت و مقاوم‌سازی می‌شود

طرح نو؛ گروه شهری
به  رسیدگی  هدف  با  تبریز  شهردار  مردمی  ملاقات  هشتمین  و  هشتاد 
مشکلات و مطالبات شهروندان امروز در شهرداری منطقه ۵ برگزار شد.
بررسی  ضمن  خود  مردمی  ملاقات  در  تبریز  شهردار  هوشیار  یعقوب   
از  ارباب رجوع که مربوط به حوزه های مختلف  و مطالعه پرونده‌های 
جمله شهرسازی، عمران، خدمات و غیره بود، دستورات لازم برای رفع 

سریع مشکلات شهروندان را صادر کرد.
منطقه  شهرداری  مختلف  محلات  در  ساکن  شهروندان  دیدار  این  در 
را طرح  تبریز مشکلات و مسائل شهری خود  با شهردار  ۵  در گفتگو 

کردند.
ملاقات  برگزاری  با  شهری  مدیریت  از  دوره  این  در  تبریز  شهردار 
اعظم  میزهای خدمت و حضور در مصلی  قالب  متعدد در  های مردمی 

در  حضور  شهر،  سطح  مختلف  مساجد  در  حضور  )ره(،  خمینی  امام 
شهرداری های مناطق دهگانه و شهرداری مرکز با تمام توان جهت رفع 

مشکلات مردمی اهتمام داشته است.
ملاقات چهره به چهره با شهروندان علاوه بر رفع مشکلات شهری آنها، 
زمینه مطلوبی برای احصای دقیق موضوعات شهری و برنامه ریزی حل 
قرار  از جلسات  اساس شهرداری در شش دوره  بر همین  است  مسائل 
رسیدگی  آنها  مشکلات  به  و  کرده  ملاقات  شهروندان  با  خود  خدمت 

می کند.
حل  به  موفق  تبریز  شهرداری  سازمان‌های  یا  مناطق  در  که  شهروندانی 
بین  امور  و  ارتباطات  کل  اداره  به  مراجعه  با  نشده‌اند،  خود  مشکلات 
الملل شهرداری می‌توانند نسبت به ثبت نام برای دیدار با شهردار تبریز 

اقدام کنند.

هشتاد و هشتمین ملاقات مردمی شهردار تبریزهشتاد و هشتمین ملاقات مردمی شهردار تبریز
 برگزار شد برگزار شد

طرح نو؛ طاهره اشرفیان
حاشیه‌نشینی در تبریز به‌عنوان یک معضل پیچیده اجتماعی 
و اقتصادی، نیاز به بررسی و اقدام جدی دارد. با شناسایی 
ریشه‌های این پدیده و پیاده‌سازی راهکارهای موثر، می‌توان 
به بهبود وضعیت زندگی حاشیه‌نشینان و کاهش نابرابری‌ها 

در شهر کمک کرد.
اجتماعی است که  پدیده‌های  از  / حاشیه‌نشینی یکی      
در دهه‌های اخیر به ویژه در کشورهای در حال توسعه، به 
موضوعی بحث‌برانگیز و چالشی جدی برای دولت‌ها تبدیل 
شده است. در ایران، تبریز به عنوان یکی از شهرهای بزرگ 
مستثنی  معضل  این  از  توجه،  قابل  با جمعیت  تاریخی  و 
دهه‌های گذشته  از  به‌ویژه  تبریز،  در  نیست. حاشیه‌نشینی 
به دلیل ترکیبی از عوامل اجتماعی، اقتصادی و مهاجرتی، 
به شدت افزایش یافته و این شهر، به عنوان مقصدی برای 
بسیاری از خانواده‌ها، به‌ویژه از مناطق روستایی، زمینه‌ساز 

گسترش سکونتگاه‌های حاشیه نشینی شد.

وضعیت حاشیه نشینی در تبریز
حاشیه نشینان با جمعیتی بالغ بر ۵۰۰ هزار نفر، عمدتا در 
سکونت  تبریز   جنوب  و  شمال‌غربی  شمال،  بخش‌های 
آباد،  یوسف  سیلاب،  منبع،  جمله  از  منطقه   ۱۳ که  دارند 
مناطقی  می‌شود.  شامل  را   … و  آباد  داداش  آباد،  خلیل 
که از نظر موقعیت جغرافیایی و امکانات، نسبت به سایر 
این  اند. ساختمان های موجود در  نقاط شهر عقب مانده 
استحکام هستند و در حریم دکل‌های  فاقد  مناطق عمدتا 
تند ساخته شده‌اند. بعضا زمین‌هایی که  برق و شیب‌های 
حاشیه‌نشینان در آن‌ها مسکن خود را ایجاد کرده‌اند، عموماً 
اراضی ملی یا دولتی محسوب می‌شوند. این اراضی دارای 
معابری تنگ و قطعات کوچک بوده و فاقد فضای سبز یا 
حیاط مناسب هستند. فضاهای عمومی این ساخت‌و‌سازها 
مواقع  در  که  است  باریک  و  تنگ  کوچه‌های  شامل  نیز 
با مشکلات جدی مواجه  به آن‌ها  امدادرسانی  اضطراری، 

می‌شود.

ریشه‌های حاشیه‌نشینی در تبریز
مهاجرت  به‌دلیل  عمدتاً  پدیده  این  داخلی:  مهاجرت‌های 
افراد از مناطق روستایی به تبریز و جستجوی فرصت‌های 
بهتر زندگی رخ داده است. بسیاری از این افراد با مشکلاتی 

همچون بیکاری و کمبود امکانات مواجه می‌شوند.
 رشد سریع جمعیت: افزایش جمعیت تبریز به نیاز بیشتر به 

مسکن و خدمات زیرساختی منجر شده است، که در نتیجه 
آن، مناطق حاشیه‌ای گسترش یافته‌اند.

برنامه‌ریزی شهری نامناسب: عدم توجه به توسعه متوازن 
مناطق  شکل‌گیری  باعث  شهری  مطلوب  برنامه‌ریزی  و 
دولتی  نهادهای  موارد،  از  بسیاری  در  می‌شود.  حاشیه‌ای 
قادر به فراهم کردن زیرساخت‌های لازم در حاشیه‌های شهر 

نیستند.
سیاست‌های نامناسب اقتصادی: سیاست‌های توسعهٔ نابرابر 
و عدم توجه به مناطق حاشیه‌ای موجب تشدید این بحران 

شده است.

فقدان توان اقتصادی: بحران‌های اقتصادی و نرخ بیکاری 
بالا در میان جوانان باعث می‌شود که آن‌ها به سمت مناطق 

حاشیه‌ای مهاجرت کنند. و...

حاشیه‌نشینی از  ناشی  معضلات 
آمار  به  دسترسی  عدم  شهری:  مدیریت  چالش‌های 
آن‌ها،  زندگی  شرایط  و  حاشیه‌نشینان  جمعیت  از  دقیق 

برنامه‌ریزی و تخصیص منابع را دشوار می‌سازد.

عدم  دلیل  به  حاشیه‌ای  مناطق  مالی:  منابع  بر  فشار 
گذاری  سرمایه  نیازمند  شهری،  خدمات  به  دسترسی 
مالی  منابع  بر  که  هستند  زیرساختی  و  اجتماعی  های 

دولت فشار وارد می‌کند.

باعث  پدیده  این  اجتماعی:  نابرابری‌های  افزایش 
افزایش شکاف اقتصادی و اجتماعی در جامعه می‌شود.

به  می‌تواند  حاشیه‌نشینی  اجتماعی:  بحران‌های  بروز 
بیکاری،  جمله  از  اجتماعی،  ناهنجاری‌های  افزایش 

اعتیاد و جرم و جنایت منجر شود.

حاشیه‌نشینان های  چالش 
کمبود امکانات اولیه: حاشیه‌نشینان با کمبود آب سالم، 
برق، فاضلاب و خدمات بهداشتی مواجه‌اند که به بروز 

منجر می‌شود. بهداشتی مختلف  بیماری‌ها و مشکلات 

مانع  اقتصادی  مشکلات  آموزش:  به  دسترسی  عدم 
باکیفیت  آموزش  به  حاشیه‌نشین  خانواده‌های  دسترسی 
این خانواده‌ها  فرزندان  بر  به‌ویژه  این موضوع  می‌شود. 
را  بهتر  فرصت‌های  به  دستیابی  و  می‌گذارد  منفی  تأثیر 

می‌کند. دشوار 

مشکلات  با  حاشیه‌نشینان  از  بسیاری  بیکاری:  و  فقر 
افراد  این  هستند.  مواجه  بیکاری  و  اقتصادی  جدی 

مشاغل  به  معمولاً  شغلی،  فرصت‌های  کمبود  دلیل  به 
غیررسمی و با درآمد پایین روی می‌آورند.

در  زندگی  بی‌هویتی:  و  اجتماعی  طرد  احساس 
و  اجتماعی  طرد  احساس  به  می‌تواند  حاشیه‌ای  مناطق 
افراد  این  روانی  سلامت  بر  که  شود،  منجر  بی‌هویتی 

می‌گذارد. منفی  تأثیر 

معرض  در  افراد  این  فرهنگی:  و  اجتماعی  چالش‌های 
عدم  به‌دلیل  و  هستند  فرهنگی  و  اجتماعی  تنش‌های 
مشکلات  اقتصادی،  و  اجتماعی  خدمات  به  دسترسی 

می‌کنند. تجربه  را  بیشتری 

 
راهکارها

زیرساخت‌های  در  سرمایه‌گذاری  زیرساخت‌ها:  توسعه 
و  فاضلاب  برق،  آب،  تأمین  شامل  حاشیه‌ای،  مناطق 
افراد  زندگی  کیفیت  می‌تواند  عمومی،  فضاهای  بهبود 

بهبود بخشد. را 

مراکز  و  مدارس  ایجاد  آموزش:  به  دسترسی  افزایش 
و  بورس‌ها  ارائه  و  حاشیه‌ای  مناطق  در  آموزشی 
تسهیلات آموزشی برای خانواده‌های کم‌درآمد می‌تواند 

به بهبود سطح آموزش کمک کند.

راه‌اندازی  تسهیل  شغلی:  فرصت‌های  ایجاد 
و  فنی  آموزش‌های  ارائه  و  محلی  کسب‌وکارهای 
کمک  مناطق  این  در  اشتغال‌زایی  به  می‌تواند  حرفه‌ای 

کند.

برنامه‌ریزی  با  باید  دولت  شهری:  جامع  برنامه‌ریزی 
مناسب و جامع، به نیازهای مناطق حاشیه‌ای توجه کند 

و آنها را در فرآیند توسعه شهری لحاظ کند.

محلی  جامعه  تشویق  اجتماعی:  مشارکت  افزایش 
کیفیت  ارتقای  و  خود  مشکلات  حل  در  مشارکت  به 
همبستگی  و  مسئولیت  احساس  می‌تواند  زندگی 

اجتماعی را افزایش دهد.
پیچیده  معضل  یک  به‌عنوان  تبریز  در  حاشیه‌نشینی 
جدی  اقدام  و  بررسی  به  نیاز  اقتصادی،  و  اجتماعی 
پیاده‌سازی  و  پدیده  این  ریشه‌های  شناسایی  با  دارد. 
زندگی  وضعیت  بهبود  به  می‌توان  موثر،  راهکارهای 
کرد.  کمک  شهر  در  نابرابری‌ها  کاهش  و  حاشیه‌نشینان 
توجه  پایدار،  و  عادلانه  جامعه‌ای  به  دستیابی  به‌منظور 
به این گروه‌های آسیب‌پذیر از اهمیت بالایی برخوردار 

است. / تبریز بیدار

حاشیه‌نشینی در تبریز، روایت نابرابری اجتماعی
گزارشگزارش


